BEKER VAN VLAANDEREN KADETTEN EN SCHOLIEREN MEISJES: 2° Land. A

SPORTCENTRUM DEN UYT 9-5-2009
VABCO - MOL
300m horden 0,762m Cad Dames Uur=14:09
Reeks:1
1 1482 Dieryck Maud AT84 55.19 95 6PT
2 1336 Simoni Kirsten ATLA 55.28 94 5PT
3 1256 Emmerechts Laura KAPE 55.44 94 4PT
4 652 Van den Brande Julie RAM 58.01 94 3PT
5 780 Vandenrul Rozemieke ADD  58.37 95 2PT

300m horden 0,762m Cad Dames Uur=14:09

Reeks:2
1 1028 Plehiers Nele VOLH 50.57 94 13PT
2 571 Vande Velde Sara DUFF 50.62 94 11PT
3 1050 Van Schil Henrike ESAK 51.86 94 10PT
4 1473 Raeymaekers Ulrike LYRA 51.92 95 9PT
5 1397 Van Herreweghen Julie VMOL 52.68 94 8PT
6 619 Van Hoecke Esther OLSE 54.63 94 7PT

400m horden 0,762m Sch Dames Uur=14:24

Reeks:1
1 2553 Vennekens Yasmine VMOL 76.63 92 9pt
2 2715 De Roeck Nelle VOLH 78.94 93 8pt
3 2413 Lauwers Ine RAM 79.79 92 6pt

400m horden 0,762m Sch Dames Uur=14:24

Reeks:2
1 2940 Mievis Stefie ACA  63.37 93 13pt
2 2388 Holthof Annelies OLSE 65.58 93 11pt
3 2352 Sergooris Freya DUFF 72.47 92 10pt
4 2405 Steegen Anke ATLA 79.37 93 Tpt

100 meter Cad Dames Uur=14:39

Reeks:1 ~ Wind : 0.7
1 894 Hanssens Annelies ESAK 13.93 95 Tpt
2 1672 Ali Patricia* OLSE 14.10 94 6pt
3 1594 Govaerts Emilie ACA 1433 95 4pt
4 1416 Verstappen Silke KAPE 14.87 95 3pt
5 843 Perik Melanie* VMOL 15.12 94 2pt
6 1681 Dauven Silke ADD 1540 95 1Ipt

100 meter Cad Dames Uur=14:39

Reeks:2 ~ Wind : 0.2
1 642 Efonye Kimberley ATLA 12.52 94 13pt
2 1483 Jubitana Naomi AT84 12.81 94 11pt
3 794 Verheyen Stefanie LYRA 12.89 94 10pt
4 1680 Cornette Margo DUFF 13.08 94 9pt
5 1425 Van Delm Lise RAM 1391 95 8pt
6 1026 Cerpentier Mieke VOLH 14.13 95 5pt



BEKER VAN VLAANDEREN KADETTEN EN SCHOLIEREN MEISJES: 2° Land. A

SPORTCENTRUM DEN UYT 9-5-2009

VABCO - MOL

100 meter Sch Dames Uur=14:56

Reeks:1 ~ Wind : 1.7
1 2409 De Ryck Aurelie LYRA 13.09 92 13pt
2 2417 Smet Anouck OLSE 14.20 92 Tpt
3 2714 Janssens Lyn VOLH 14.24 93 6pt
4 3083 Vorsselmans Sofie KAPE 14.35 93 5pt
5 2421 Schollaert Hylke AT84 14.79 92 3pt

100 meter Sch Dames Uur=14:56

Reeks:2 ~ Wind : 0.2
1 2327 Huysmans Jane VMOL 13.18 93 11pt
2 2411 De Clercq Laura RAM 13.55 93 10pt
3 2562 Bergs Kim ATLA 13.61 93 Opt
4 2886 Bierwaerts Serafien ACA  13.85 92 8pt
5 2490 Raskin Indra ADD  14.58 92 4pt

kogelstoten 3,000kg Cad Dames Uur=15:00

1 788 Vanlommel Laura LYRA 10.45m 94 13pt
2 644 Froyen Lotte ATLA 10.22m 94 11pt
3 1014 Vanoppen Sara ACA 941m 94 10pt
4 575 Leemans Lisse DUFF 8.92m 95 Ipt
5 1029 Deyaert Lina VOLH 8.62m 94 8pt
6 1272 Van Doren Jorien ESAK 8.19m 94 Tpt
7 1006 De Bruyn Jelke KAPE 8.12m 94 6pt
8 1397 Van Herreweghen Julie VMOL 7.93m 94 5pt
9 998 Snellinx Margo ADD  7.77m 95 4pt
10 661 Janssens Frie AT84 7.59m 95 3pt
11 622 Verbruggen Joni OLSE 7.48m 94 2pt
12 1644 Vergaelen Eva RAM 541m 94 1Ipt
hoogspringen Sch Dames Uur=15:04

1 2711 Van Remoortere Eveline VOLH 1.64m 92 13pt
2 2334 De Laet Eva VMOL 1.45m 93 11pt
3 2516 Vanlommel Liesbeth LYRA 1.45m 92 10pt
4 2791 Croes Naomi ADD 1.45m 93 Ipt
5 2575 Semal Lotte OLSE 1.35m 92 8pt
6 2609 Himpens Liesse KAPE 1.35m 93 Tpt
7 2563 Schepers Tine ATLA 1.20m 93 6pt
8 2400 Kinda Korotoum* RAM 1.10m 93 5pt



BEKER VAN VLAANDEREN KADETTEN EN SCHOLIEREN MEISJES: 2° Land. A

SPORTCENTRUM DEN UYT 9-5-2009
VABCO - MOL
verspringen Cad Dames Uur=15:12
1 560 Leemans Jolien DUFF 5.17m +0.9 94 13pt
2 1099 Blommaert Kim VOLH 4.96m -1.1 95 11pt
3 1479 Van Oers Fran AT84 4.92m +1.2 94 10pt
4 863 Surinx Birte ATLA 4.85m +1.3 94 9pt
5 557 Tessens Helena LYRA 4.72m +0.3 95 8pt
6 1001 Akkermans Hanne ESAK 4.62m +1.5 94 Tpt
7 806 Tampere Lotte KAPE 429m +1.9 94 6pt
8 621 Van Schilt Shauni OLSE 4.05m -0.4 94 5pt
9 849 Vennekens Evelien VMOL 391m -0.2 95 4pt
10 1697 Vanlangenaeker Evita ACA 372m +1.2 95 3pt
11 1367 Geeraerts Hanne RAM 355m +0.3 95 2pt
12 1342 Vanormelingen Myrthe ADD 3.49m -0.7 95 Ipt
800 meter Cad Dames Uur=15:16
1 1207 De Bie Kim ESAK 222.30 94 13pt
2 1013 Coninx Kaat VMOL 223.06 94 11pt
3 564 Andries Sarah DUFF 226.59 95 10pt
4 1083 Verschelde Laura ATLA 2'30.66 95 9pt
5 1331 Verheyen Naomi AT84 2'38.99 94 8pt
6 1697 Vanlangenaeker Evita ACA  2'43.00 95 Tpt
7 1520 De Keersmaeker Emma RAM  2'45.09 94 6pt
8 814 Ickx Lieselot KAPE 2'45.77 95 5pt
9 755 Hendrickx Lore OLSE 2'47.31 95 4pt
10 1551 Lievens Hanne VOLH 2'54.19 95 3pt
11 556 Huysmans Jolien LYRA 2'56.82 94 2pt
12 779 Vroonen Kim ADD  2'58.73 95 1pt
discuswerpen 1,000kg  Sch Dames Uur=15:23
1 2696 Venken Laura ATLA 36.49m 92 13pt
2 2763 Jongenelen Mieke VOLH 36.14m 92 1lpt
3 2561 Richter Saraya KAPE 30.71m 92 10pt
4 2906 Verhoeven Nathalie LYRA 30.21m 93 9pt
5 2707 Knaepen Freya ACA  29.60m 93 8pt
6 2415 Van Nieuwenhuyse Els RAM  29.14m 92 Tpt
7 2417 Smet Anouck OLSE 26.47m 92 6pt
8 2370 Leemans Jelte DUFF 22.0lm 93 5pt
9 2937 Vanormelingen Astrid ADD  20.29m 93 4pt
10 2324 Prenen Karlien VMOL 15.24m 93 3pt
11 3021 Vercauteren Kim AT84 9.05m 93 2pt
800 meter Sch Dames Uur=15:28
1 2367 Van Reeth Melanie DUFF 2'25.67 92 13pt
2 2735 Cavents Jasmine ESAK 2'32.68 92 11pt
3 2331 Biesmans Hanne VMOL 2'36.50 93 10pt
4 2750 Winten Anneleen ATLA 2'38.79 92 9pt
5 2765 Vlyminck Silke VOLH 2'51.01 93 8pt
6 2982 Leroy Tine RAM  2'56.60 92 7Tpt
7 2572 Schippers Shana AT84 3'00.60 92 6pt
8 2554 Vereyken Jorijn LYRA 3'01.52 93 5pt
9 2731 Vanheusden Sarah ADD  3'12.60 93 4pt



BEKER VAN VLAANDEREN KADETTEN EN SCHOLIEREN MEISJES: 2° Land. A

SPORTCENTRUM DEN UYT 9-5-2009
VABCO - MOL
1500 meter Cad Dames Uur=15:36
1 1207 De Bie Kim ESAK 4'55.79 94 13pt
2 835 Adriaens Jenthe DUFF 4'57.96 94 11pt
3 1014 Vanoppen Sara ACA  5'07.86 94 10pt
4 643 Nys Jana ATLA 5'11.95 95 9pt
5 1267 Maziers Stephanie ADD 5'17.74 94 8pt
6 1106 Planckaert Kelly LYRA 5726.06 94 Tpt
7 598 Truyers Janne VMOL 528.01 95 6pt
8 1025 De Beukelaer Nathalie OLSE 5'35.65 94 5pt
9 1098 Van Raemdonck Sofie VOLH 5'36.28 95 4pt
10 652 Van den Brande Julie RAM 5'46.23 94 3pt
11 813 Dingemans Marieke KAPE 641.2 95 2pt
speerwerpen 600g Sch Dames Uur=15:39
1 2573 Ahmidach Sana OLSE 36.19m 92 13pt
2 2906 Verhoeven Nathalie LYRA 34.74m 93 1lpt
3 2707 Knaepen Freya ACA  29.23m 93 10pt
4 2713 Van Stappen Elien VOLH 24.08m 93 9pt
5 2572 Schippers Shana AT84 21.81m 92 8pt
6 2583 Clerx Kelly ATLA 19.68m 92 Tpt
7 2937 Vanormelingen Astrid ADD  17.79m 93 6pt
8 2961 Bultheel Maite KAPE 10.56m 93 5pt
9 2981 Leroy Emma RAM 8.16m 92 4pt
2329 Versmissen Jolein VMOL GP 92
1500 meter Sch Dames Uur=15:42
1 2405 Steegen Anke ATLA 5'14.17 93 13pt
2 2735 Cavents Jasmine ESAK 526.73 92 1lpt
3 2350 Meylemans Shana DUFF 5'33.69 92 10pt
4 2524 Stevens Lotte VMOL 5'54.33 93 9pt
5 2410 Vlaminckx Marjan LYRA 6'07.36 93 8pt
6 2711 Van Remoortere Eveline VOLH 6'11.21 92 Tpt
7 2414 Ceulemans Lisa RAM 6'40.22 92 6pt
8 3088 Gubbelmans Marie ADD 6'46.74 92 5pt
9 3021 Vercauteren Kim AT84 6'58.83 93 4pt
200 meter Cad Dames Uur=15:50
Reeks:1 ~ Wind : -0.4
1 624 Boenders Annelies OLSE 28.57 94 Tpt
2 1594 Govaerts Emilie ACA  29.78 95 5pt
3 843 Perik Melanie* VMOL 30.58 94 4pt
4 1681 Dauven Silke ADD  32.13 95 3pt
5 807 Tampere Hanne KAPE 32.95 95 2pt
1520 De Keersmaeker Emma RAM NG 94
200 meter Cad Dames Uur=15:50
Reeks:2  Wind : 1.3
1 642 Efonye Kimberley ATLA 25.23 94 13pt
2 1483 Jubitana Naomi AT84 26.61 94 11pt
3 570 Hugaerts Ine DUFF 26.77 95 10pt
4 1099 Blommaert Kim VOLH 27.04 95 9pt
5 552 Smolders Karlien LYRA 27.06 94 8pt
6 1050 Van Schil Henrike ESAK 28.80 94 6pt



BEKER VAN VLAANDEREN KADETTEN EN SCHOLIEREN MEISJES: 2° Land. A

SPORTCENTRUM DEN UYT 9-5-2009
VABCO - MOL
kogelstoten 4,000kg  Sch Dames Uur=15:56
Reeks:1
1 2712 Gevers Tasja VOLH 11.78m 92 13pt
2 2516 Vanlommel Liesbeth LYRA 11.05m 92 11pt
3 2561 Richter Saraya KAPE 10.67m 92 10pt
4 2573 Ahmidach Sana OLSE 10.53m 92 9pt
5 2415 Van Nieuwenhuyse Els RAM 10.49m 92 8pt
6 2696 Venken Laura ATLA 9.10m 92 7Tpt
7 2693 Vanoppen Elien ACA  8.56m 92 6pt
8 2553 Vennekens Yasmine VMOL 7.56m 92 5pt
9 2370 Leemans Jelte DUFF 7.45m 93 4pt
10 2822 Mertens Silke ADD  7.40m 93 3pt
11 3040 Van Nieuwenhove Sophie AT84 5.93m 93 2pt
200 meter Sch Dames Uur=16:07
Reeks:1 ~ Wind : 0.1
1 2575 Semal Lotte OLSE 27.65 92 8pt
2 2562 Bergs Kim ATLA 28.01 93 Tpt
3 2352 Sergooris Freya DUFF 28.62 92 5pt
4 2791 Croes Naomi ADD  28.86 93 4pt
5 2885 Van Den Broeck Britte RAM  35.09 93 3pt
200 meter Sch Dames Uur=16:07
Reeks:2 ~ Wind : -0.6
1 2852 Bordui Noemi VOLH 26.26 92 13pt
2 2609 Himpens Liesse KAPE 26.75 93 11pt
3 2692 Fierens Michelle LYRA 26.94 92 10pt
4 2327 Huysmans Jane VMOL 27.29 93 9pt
5 2886 Bierwaerts Serafien ACA 2844 92 6pt
verspringen Sch Dames Uur=16:12
1 2940 Mievis Stefie ACA 55Im +0.2 93 13pt
2 2719 Heijndrickx Ines VOLH 5.13m +0.2 93 1lpt
3 2574 Pauwels Lauranne OLSE 5.10m +0.2 92 10pt
4 2346 Francken Anouck LYRA 4.67m +0.2 93 9pt
5 2490 Raskin Indra ADD 455m +04 92 8pt
6 2329 Versmissen Jolein VMOL 4.41m +1.3 92 Tpt
7 2413 Lauwers Ine RAM 4.13m +14 92 6pt
8 2421 Schollaert Hylke AT84 4.02m -04 92 5pt
9 3083 Vorsselmans Sofie KAPE 3.90m -0.1 93 4pt
10 2736 Van Campen Robine ESAK 3.89m -1.7 93 3pt
11 2583 Clerx Kelly ATLA 3.79m +1.2 92 2pt



BEKER VAN VLAANDEREN KADETTEN EN SCHOLIEREN MEISJES: 2° Land. A

SPORTCENTRUM DEN UYT 9-5-2009
VABCO - MOL
hoogspringen Cad Dames Uur=16:20
1 1027 Borghijs Jolien VOLH 1.56m 95 13pt
2 560 Leemans Jolien DUFF 1.56m 94 1lpt
3 653 Reyniers Kaat RAM 1.45m 94 9.5pt
3 1479 Van Oers Fran AT84 1.45m 94 9.5pt
5 1272 Van Doren Jorien ESAK 1.45m 94 8pt
6 1256 Emmerechts Laura KAPE 1.35m 94 Tpt
7 863 Surinx Birte ATLA 1.35m 94 6pt
8 1622 Mehuys Elise LYRA 1.35m 95 5pt
9 763 Raskin Kristen ADD  1.35m 95 4pt
10 1593 Louwet Laura ACA 1.30m 94 2.5pt
10 849 Vennekens Evelien VMOL 1.30m 95 2.5pt
12 619 Van Hoecke Esther OLSE 1.30m 94 Ipt
400 meter Cad Dames Uur=16:37
Reeks:1
1 620 Eysackers Elien OLSE 65.56 94 10pt
2 806 Tampere Lotte KAPE 66.43 94 9pt
3 650 Heirbaut Emma RAM  68.65 95 8pt
4 1097 Van Duyse Stephanie VOLH 73.37 95 5pt
5 780 Vandenrul Rozemieke ADD  73.66 95 4pt
400 meter Cad Dames Uur=16:37
Reeks:2
1 571 Vande Velde Sara DUFF 63.42 94 13pt
2 894 Hanssens Annelies ESAK 65.46 95 1lpt
3 884 Clerx Katrien ATLA 68.71 95 Tpt
4 1106 Planckaert Kelly LYRA 71.95 94 6pt
5 1484 Van Beveren Phaedra AT84 81.56 94 3pt
speerwerpen 500g Cad Dames Uur=16:50
1 644 Froyen Lotte ATLA 31.03m 94 13pt
2 788 Vanlommel Laura LYRA 29.51m 94 11pt
3 531 Verwimp Eline VMOL 27.28m 95 10pt
4 621 Van Schilt Shauni OLSE 26.91m 94 9pt
5 1006 De Bruyn Jelke KAPE 26.31m 94 8pt
6 575 Leemans Lisse DUFF 23.96m 95 Tpt
7 661 Janssens Frie AT84 22.02m 95 6pt
8 1029 Deyaert Lina VOLH 17.79m 94 5pt
9 1593 Louwet Laura ACA 16.78m 94 4pt
10 1031 Verbruggen Rosanne RAM 12.53m 94 3pt
11 998 Snellinx Margo ADD  11.79m 95 2pt
400 meter Sch Dames Uur=16:54
Reeks:1
1 2411 De Clercq Laura RAM 64.00 93 10pt
2 2736 Van Campen Robine ESAK 69.92 93 6pt
3 2750 Winten Anneleen ATLA 73.52 92 5pt
4 3040 Van Nieuwenhove Sophie AT84 73.81 93 4pt
5 2349 Broeckx Annelies LYRA 76.73 92 3pt



BEKER VAN VLAANDEREN KADETTEN EN SCHOLIEREN MEISJES: 2° Land. A

SPORTCENTRUM DEN UYT 9-5-2009
VABCO - MOL
400 meter Sch Dames Uur=16:54 Reeks:2
1 2574 Pauwels Lauranne OLSE 62.10 92 13pt
2 2717 Ryckaert Anouck VOLH 63.35 92 11pt
3 2961 Bultheel Maite KAPE 64.57 93 9pt
4 2324 Prenen Karlien VMOL 66.00 93 8pt
5 2731 Vanheusden Sarah ADD  67.29 93 Tpt
4 x 100 meter Sch Dames Uur=17:08
Reeks:1
1 ACA 53.56 9pt

2886 Bierwaerts Serafien
2693 Vanoppen Elien
2707 Knaepen Freya
2940 Mievis Stefie
2 KAPE 54.03 8pt
2561 Richter Saraya
3083 Vorsselmans Sofie
2961 Bultheel Maite
2609 Himpens Liesse
3 ADD 56.54 Tpt
2791 Croes Naomi
3088 Gubbelmans Marie
2731 Vanheusden Sarah
2490 Raskin Indra
4 RAM 56.97 6pt
2413 Lauwers Ine
2885 Van Den Broeck Britte
2414 Ceulemans Lisa
2411 De Clercq Laura
5 AT84 60.79 3pt
3021 Vercauteren Kim
2572 Schippers Shana
2421 Schollaert Hylke
3040 Van Nieuwenhove Sophie



BEKER VAN VLAANDEREN KADETTEN EN SCHOLIEREN MEISJES: 2° Land. A
SPORTCENTRUM DEN UYT 9-5-2009

VABCO - MOL
4 x 100 meter Sch Dames Uur=17:08 Reeks:2
1 LYRA 49.64 13pt
2346 Francken Anouck
2692 Fierens Michelle
2516 Vanlommel Liesbeth
2409 De Ryck Aurelie
2 OLSE 51.11 1l1pt
2575 Semal Lotte
2388 Holthof Annelies
2573 Ahmidach Sana
2574 Pauwels Lauranne
3 VMOL 52.25 10pt
2323 Vanleeuw Anneleen
2324 Prenen Karlien
2553 Vennekens Yasmine
2327 Huysmans Jane
4 DUFF 57.26 5Spt
2352 Sergooris Freya
2370 Leemans Jelte
2350 Meylemans Shana
2367 Van Reeth Melanie
5 ATLA 58.51 4pt
2562 Bergs Kim
2405 Steegen Anke
2583 Clerx Kelly
2750 Winten Anneleen
VOLH NA
2719 Heijndrickx Ines
2852 Bordui Noemi
2712 Gevers Tasja
2714 Janssens Lyn
discuswerpen 1,000kg  Cad Dames Uur=17:10

Reeks:1

1 531 Verwimp Eline VMOL 28.39m 95 13pt
2 798 Van Bockstal Rebekka LYRA 24.53m 94 11pt
3 763 Raskin Kristen ADD  24.12m 95 10pt
4 884 Clerx Katrien ATLA 20.24m 95 Ipt
5 624 Boenders Annelies OLSE 16.62m 94 8pt
6 1001 Akkermans Hanne ESAK 16.60m 94 Tpt
7 1416 Verstappen Silke KAPE 16.31m 95 6pt
8 1331 Verheyen Naomi AT84 14.87m 94 5pt
9 654 Van den Broeck Karlien RAM 14.67m 94 4pt

10 562 Van den Eede Julie DUFF 12.22m 95 3pt

1101 Van Osselaer Tineke VOLH GP 94



BEKER VAN VLAANDEREN KADETTEN EN SCHOLIEREN MEISJES: 2° Land. A
SPORTCENTRUM DEN UYT 9-5-2009

VABCO - MOL
4 x 100 meter Cad Dames Uur=17:18
Reeks:1

1 AT84 54.26 8pt
1482 Dieryck Maud
1331 Verheyen Naomi
1479 Van Oers Fran
1483 Jubitana Naomi
2 ESAK 55.19 Tpt
1001 Akkermans Hanne
1272 Van Doren Jorien
1050 Van Schil Henrike
894 Hanssens Annelies
3 ACA 55.57 6pt
1594 Govaerts Emilie
1593 Louwet Laura
1697 Vanlangenaeker Evita
1014 Vanoppen Sara
4 RAM 56.24 Spt
1425 Van Delm Lise
1644 Vergaelen Eva
650 Heirbaut Emma
1520 De Keersmaeker Emma
5 KAPE 57.88 4pt
1416 Verstappen Silke
1006 De Bruyn Jelke
1256 Emmerechts Laura
806 Tampere Lotte
6 ADD 60.33 2pt
1342 Vanormelingen Myrthe
780 Vandenrul Rozemieke
763 Raskin Kristen
1681 Dauven Silke



BEKER VAN VLAANDEREN KADETTEN EN SCHOLIEREN MEISJES: 2° Land. A
SPORTCENTRUM DEN UYT 9-5-2009

VABCO - MOL
4 x 100 meter Cad Dames Uur=17:18
Reeks:2

1 LYRA 51.05 13pt
794 Verheyen Stefanie
557 Tessens Helena
552 Smolders Karlien
1622 Mehuys Elise
2 ATLA 52.81 1lpt
1336 Simoni Kirsten
863 Surinx Birte
884 Clerx Katrien
642 Efonye Kimberley
3 VOLH 52.83 10pt
1099 Blommaert Kim
1026 Cerpentier Mieke
1027 Borghijs Jolien
1028 Plehiers Nele
4 OLSE 53.75 9pt
1672 Ali Patricia*
624 Boenders Annelies
621 Van Schilt Shauni
620 Eysackers Elien
5 VMOL 58.72 3pt
1397 Van Herreweghen Julie
849 Vennekens Evelien
531 Verwimp Eline
843 Perik Melanie*
DUFF DIS
1680 Cornette Margo
560 Leemans Jolien
575 Leemans Lisse
570 Hugaerts Ine



