29/05/09 Memorial Gilbert Cops

AllA

ATLETIEKCLUB LANAKEN vzw

AllA

ATLETIEKCLUB LANAKEN vzw

150m horden 0,762m Min Dames Uur=18:49

Reeks:1
1 5680 Heidner Isabelle LACE 22.22 96
2 6405 Timmers Hanne AVT 22.91 96
3 6445 Verstraeten Anne AVT 24.47 96

150m horden 0,762m Min Heren Uur=18:47

Reeks:1

3 8123 Vanrompay Mats BREE 25.75

5 7210 Schuermans Tijs BREE 29.09 97
hockeywerpen Ben Heren Uur=18:51
Reeks:1

kogelstoten 2,000kg Pup Dames Uur=18:56
Reeks:1

2 4619 Timmermans Celine ACA

discuswerpen 0,750kg ~ Min Heren Uur=19:44

Reeks:1
1 7623 Timmermans Gilles ACA  29.34m 96
2 7210 Schuermans Tijs BREE 21.07m 97

5 7684 Nulens Guy BREE 16.06m 97



29/05/09 Memorial Gilbert Cops

AllA

ATLETIEKCLUB LANAKEN vzw

AllA

ATLETIEKCLUB LANAKEN vzw

verspringen Min Dames Uur=19:17

Reeks:1
1 5680 Heidner Isabelle LACE 4.65m 96
2 6405 Timmers Hanne AVT 4.31m 96
3 6445 Verstraeten Anne AVT 4.27m 96
4 6748 Remels Leila AVT 4.17m 97

8 6407 Ulrichts Laura 3.61m 97

kogelstoten 2,000kg Pup Heren Uur=19:49

Reeks:1
1 4090 Goetschalckx Rigo ACHL 7.02m 98
4 4060 Govaers Hans GENK 6.44m 98
5 4311 Bauters Laurens ADD  6.40m 99
hockeywerpen Ben Dames Uur=19:47
Reeks:1
5 992 De Wit Lies LOOI 17.12m 00
8 1899 Nulens Lindsey BREE 10.08m
9 9505 Bruggen Sara NA 9.34m 02
10 9502 Vanempten Sarah NA 8.91m
verspringen Min Heren Uur=19:52
Reeks:1

5 7210 Schuermans Tijs BREE 3.91m
7 9500 Vanhoof Joona NA 3.48m 97
8 7684 Nulens Guy BREE 2.95m 97




29/05/09 Memorial Gilbert Cops

AllA

ATLETIEKCLUB LANAKEN vzw

AllA

ATLETIEKCLUB LANAKEN vzw

60 meter Ben Dames Uur=20:31
Reeks:1
1 9503 Merlo Hanne NA 10.08 99

4 9502 Vanempten Sarah

60 meter Ben Dames Uur=20:31
Reeks:2
1 9505 Bruggen Sara NA 10.92 02

5 9504 Merlo Eline NA 12.33 01
60 meter Ben Dames Uur=20:31
Reeks:3
2 992 De Wit Lies LOOI 10.59 00
3 989 Mondelaers Quincy LOOI 10.63 00
60 meter Ben Heren Uur=19:55
Reeks:1
1 9506 Vanhengel Maarten NA 10.65 01
60 meter Pup Dames Uur=20:24
Reeks:1
5 3816 Mondelaers Jessie LOOI 10.37
60 meter Pup Heren Uur=20:26
Reeks:1

3 5125 Smeets Rutger AVT  10.28 99




29/05/09 Memorial Gilbert Cops

AllA

ATLETIEKCLUB LANAKEN vzw

AllA

ATLETIEKCLUB LANAKEN vzw

60 meter Pup Heren Uur=20:26
Reeks:2

1 4090 Goetschalckx Rigo ACHL 944 98

5 4060 Govaers Hans GENK 10.02 98
6 4311 Bauters Laurens ADD 11.13 99
80 meter Min Dames Uur=20:20
Reeks:1
80 meter Min Dames Uur=20:20
Reeks:2
4 6748 Remels Leila AVT 12.30 97
80 meter Min Dames Uur=20:20
Reeks:3
1 5680 Heidner Isabelle LACE 10.99 96
2 6405 Timmers Hanne AVT 11.41 96
3 6407 Ulrichts Laura AVT 11.77 97
5 6445 Verstraeten Anne AVT 12.01 96
80 meter Min Heren Uur=20:22
Reeks:1
2 6940 Schroeyen llian LOOI 12.66 97
3 9500 Vanhoof Joona NA 13.08 97
4 9501 Hermans Tom NA 13.32 96
80 meter Min Heren Uur=20:22
Reeks:2

3 8123 Vanrompay Mats BREE 12.29 97

4 7210 Schuermans Tijs BREE 12.35 97




ATLETIEKCLUB LANAKEN vzw

29/05/09 Memorial Gilbert Cops

AllA

AllA

ATLETIEKCLUB LANAKEN vzw

verspringen Ben Heren Uur=20:12

Reeks:1

3 1206 Vanhemel Mick BREE 3.17m 01
4 9506 Vanhengel Maarten NA 3.07m 01

kogelstoten 2,000kg Min Dames Uur=20:34

Reeks:1

1 6445 Verstraeten Anne AVT 11.86m 96

3 6405 Timmers Hanne AVT 8.78m 96

8 6407 Ulrichts Laura AVT 5.94m 97

hockeywerpen Pup Dames Uur=20:36

Reeks:1

2 3816 Mondelaers Jessie LOOI 26.61m
3 4619 Timmermans Celine ACA 26.41m 98




29/05/09 Memorial Gilbert Cops

AllA

ATLETIEKCLUB LANAKEN vzw

AllA

ATLETIEKCLUB LANAKEN vzw

verspringen Ben Dames Uur=21:02
Reeks:1

2 989 Mondelaers Quincy LOOI 3.26m 00

6 992 De Wit Lies LOOI 3.06m 00

10 9502 Vanempten Sarah NA 2.82m 99

16 9505 Bruggen Sara NA 2.14m 02
17 1899 Nulens Lindsey BREE 1.98m 01
kogelstoten 3,000kg Min Heren Uur=20:55
Reeks:1
1 7623 Timmermans Gilles ACA  11.52m 96
4 7684 Nulens Guy BREE 4.91m 97
5 9500 Vanhoof Joona NA 4.73m 97
discuswerpen 0,750kg  Min Dames Uur=21:16
Reeks:1
1 6445 Verstraeten Anne AVT 27.45m 96
hockeywerpen Pup Heren Uur=20:58
Reeks:1
2 4090 Goetschalckx Rigo ACHL 30.55m 98
3 4311 Bauters Laurens ADD  30.10m 99
4 4060 Govaers Hans GENK 29.23m 98

6 5125 Smeets Rutger AVT  24.84m 99




29/05/09 Memorial Gilbert Cops

AllA

ATLETIEKCLUB LANAKEN vzw

AllA

ATLETIEKCLUB LANAKEN vzw

600 meter Ben Heren Uur=21:03
Reeks:1

1 1206 Vanhemel Mick BREE 2'17.31 01

3 9506 Vanhengel Maarten NA 2'22.58 01
600 meter Ben Dames Uur=21:42
Reeks:1

1 989 Mondelaers Quincy LOOI 2'10.15 00

3 992 De Wit Lies LOOI 2'17.01 00

5 9503 Merlo Hanne NA 2'21.96 00

8 9504 Merlo Eline NA 2'30.48 01

10 9502 Vanempten Sarah NA 2'54.64 99
11 9505 Bruggen Sara NA 3'09.53 02
1000 meter Pup Heren Uur=21:45
Reeks:1
1 4090 Goetschalckx Rigo ACHL 3'34.17 98

3 4060 Govaers Hans GENK 3'43.10 98

1000 meter Pup Dames Uur=21:39
Reeks:1

3 3816 Mondelaers Jessie LOOI 4'03.74 98




29/05/09 Memorial Gilbert Cops

AllA

ATLETIEKCLUB LANAKEN vzw

AllA

ATLETIEKCLUB LANAKEN vzw

1000 meter Min Heren Uur=21:37
Reeks:1

3 7210 Schuermans Tijs BREE 3'30.59

5 9500 Vanhoof Joona NA 3'39.74 97
6 6940 Schroeyen llian LOOI 3'44.84 97

8 8123 Vanrompay Mats BREE 4'04.94 97

9 9501 Hermans Tom NA 4'11.57 96

10 7684 Nulens Guy BREE 4'17.95 97
1000 meter Min Dames Uur=21:33

Reeks:1

3 9508 Roelands Kelly NA 3'21.60
4 9507 Jacobi Britt NA 3'36.00 97




