
Pl Cat  Naam en voornaam   Tijd  Nr  m/v   Club   Plaats   Cat Lft

1 1  RASKIN LODE   0:18:27  180  M   ADD   DIEPENBEEK   M-VET  40

2 2  CLAESEN JOHAN   0:19:05  178  M   ARCELOR MITTAL   DIEPENBEEK   M-VET  49

3 1  PENNINGS BJORN   0:19:18  209  M     HEUSDEN-ZOLDER   M-SEN  30

4 2  PARTOENS TOM   0:19:25  226  M     WALTWILDER   M-SEN  34

5 3  SNOEKS JOS   0:19:39  244  M   VACH   EKSEL   M-VET  48

6 1  CUYPERS GUIDO   0:20:05  179  M   AVT MEEUWEN   MEEUWEN-GRUITRO   M-VET  57

7 3  POESEN PASCAL   0:20:19  258  M   UITSLOVERS   ZUTENDAAL   M-SEN  37

8 4  GEUTEN BEN   0:20:41  169  M     BILZEN   M-SEN  14

9 5  DARPINO ANGELO   0:20:55  250  M     ZUTENDAAL   M-SEN  38

10 2  CONINGS JOS   0:20:58  198  M   BJC   HOESELT   M-VET  55

11 6  CATALANOTTO MICHEL   0:21:05  201  M   UITSLOVERS   MAASMECHELEN   M-SEN  38

12 7  NYSEN PHILIPPE   0:21:10  221  M     BILZEN   M-SEN  37

13 8  VANHOOF JOONA   0:21:13  192  M     MOPERTINGEN   M-SEN  11

14 9  GREGOIRE JARNE   0:21:18  196  M   BJC   BILZEN   M-SEN  11

15 4  OOSTERBOSCH FRANK   0:21:24  219  M   KZLSV   MARTENSLINDE   M-VET  40

16 10  LUYS MAARTEN   0:21:26  241  M     BILZEN   M-SEN  20

17 3  LATHOUWERS GUST   0:21:29  215  M     ZUTENDAAL   M-VET  54

18 11  CHRISTOFFELS KRIS   0:21:37  232  M     ZUTENDAAL   M-SEN  22

19 4  URLINGS LUCIEN   0:21:51  189  M     GELLIK   M-VET  52

20 12  MONNENS YENTHE   0:22:12  238  M     GENK   M-SEN  11

21 13  MEERS KRISTOF   0:22:22  193  M   KZLSV   BILZEN   M-SEN  29

22 14  VANDORMAEL TOM   0:22:26  190  M     BILZEN   M-SEN  28

23 5  CUYPERS JEAN-PIERRE   0:22:40  176  M   SERUNNERS   TONGEREN   M-VET  52

24 6  JANS JOSE   0:22:41  248  M     TONGEREN   M-VET  60

25 5  DAERDEN ERIC   0:22:42  266  M     BILZEN   M-VET  44

26 15  HANSEN JORNE   0:22:53  205  M     BILZEN   M-SEN  11

27 16  MONNENS SEM   0:23:00  236  M     GENK   M-SEN  13

28 17  LENAERTS BRAM   0:23:04  228  M     BILZEN   M-SEN  13

29 1  BOLLEN ELLEN   0:23:20  218  V   ATLA   BILZEN   D-SEN  22

30 18  COLLA BRECHT   0:23:54  187  M   ATLA   BILZEN   M-SEN  12

31 19  OLEKSY JORRE   0:23:58  184  M     MAASMECHELEN   M-SEN  33

32 20  DRIESEN WOUTER   0:24:13  185  M     BILZEN   M-SEN  13

33 21  DAENEN MICHAEL   0:24:18  191  M     BEVERST   M-SEN  28

34 6  JACKERS JAN   0:24:27  206  M   TCM   MAASMECHELEN   M-VET  40

35 22  PANNEMANS KLAAS   0:24:37  252  M     BILZEN   M-SEN  10

36 23  PANNEMANS JONAS   0:24:38  253  M     BILZEN   M-SEN  37

37 7  MEEKERS STEFAN   0:24:50  227  M     SINT TRUIDEN   M-VET  41

38 8  BEELEN TONY   0:25:23  172  M     BILZEN   M-VET  40

39 24  GREGOOR KURT   0:25:27  220  M     BILZEN   M-SEN  35

40 9  CONA SAHIR   0:26:04  267  M     GENK   M-VET  44

41 10  MAES RONY   0:26:08  214  M     HASSELT   M-VET  49

42 25  VANHOOF NICK   0:26:12  194  M     MOPERTINGEN   M-SEN  7

43 26  STEVART CHRISTOPHE   0:26:28  247  M     BILZEN   M-SEN  27

44 27  REEMERS ANDY   0:26:30  263  M     GENK   M-SEN  31

45 28  NELISSEN BEN   0:26:50  260  M     MOPERTINGEN   M-SEN  10

46 1  CROUX INGEBORG   0:27:06  237  V     BILZEN   D-VET  37

47 29  SCHRIJVERS MALIK   0:27:10  200  M     ZUTENDAAL   M-SEN  12

48 30  COLLA DIRK   0:27:13  230  M     BILZEN   M-SEN  33

49 2  MEEX LAURA   0:27:15  210  V   BJC   BILZEN   D-SEN  11

50 31  ONE JOHNNY   0:27:17  262  M   A3   BILZEN   M-SEN  28

51 3  VANHOOF LOES   0:27:22  195  V   ATLA   MOPERTINGEN   D-SEN  9

52 11  PARTOENS PAUL   0:27:24  256  M   MOPERTINGEN   M-VET  47

53 4  SCHEPERS INGRID   0:27:40  245  V   BILZEN   D-SEN  31
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54 2  NUVELLIS MARTINE   0:27:42  254  V   BILZEN   D-VET  37

55 3  CORSTJENS CHRISTIANE   0:27:46  182  V   ADD GENK   GENK   D-VET  54

56 32  BENAETS JENTE   0:27:48  175  M     BILZEN   M-SEN  8

57 12  BENAETS JOHAN   0:27:50  173  M     BILZEN   M-VET  41

58 7  HUSKENS JOZEF   0:28:45  197  M   ATLA   HOESELT   M-VET  58

59 13  FROYEN PATRICK   0:29:20  216  M     MOPERTINGEN   M-VET  46

60 33  CASTERMANS NICK   0:29:36  268  M   BJC   BILZEN   M-SEN  11

61 34  JANSSEN DENNIS   0:29:48  261  M     MAASMECHELEN   M-SEN  29

62 35  PELSSERS MARC   0:29:53  217  M     BILZEN   M-SEN  38

63 14  NULMANS GUIDO   0:30:24  246  M     BILZEN   M-VET  46

64 36  NULMANS JURGEN   0:30:25  235  M     BILZEN   M-SEN  20

65 8  DRIESSENS EDDY   0:30:33  213  M     HECHTEL   M-VET  53

66 37  DANIELS LAURENS   0:30:35  224  M   HEIS SPORT   BILZEN   M-SEN  13

67 5  MOONS ERIN   0:30:38  171  V     BILZEN   D-SEN  9

68 15  STIENAERS EDMOND   0:30:42  264  M     MEEUWEN   M-VET  45

69 16  VANDECAETSBEEK DIRK   0:30:52  259  M   ZLTC   BILZEN   M-VET  43

70 4  VAN OTTERDIJK GODELIEV   0:31:03  212  V     HECHTEL   D-VET  50

71 9  COOLEN RIK   0:31:04  199  M     HASSELT   M-VET  70

72 38  UMANS HERMAN   0:31:29  183  M     WELLEN   M-SEN  22

73 39  VANHOVE EDWARD   0:31:30  233  M   MAAS EN KEMPENRU   MAASEIK   M-SEN  32

74 17  SMEYERS ERIK   0:31:37  240  M     BILZEN   M-VET  44

75 40  LEMMENS KRISTOF   0:31:38  222  M     GENK   M-SEN  28

76 6  LUISETTO CHIARA   0:31:39  223  V     GENK   D-SEN  23

77 41  VRIJENS GUY   0:31:47  188  M     BILZEN   M-SEN  39

78 18  VAN 'T KLOOSTER MARTIN   0:32:02  265  M   UITSLOVERS   ZUTENDAAL   M-VET  42

79 7  TRUYENS EVI   0:32:17  229  V     BILZEN   D-SEN  29

80 8  BENAETS AMBER   0:32:28  174  V     BILZEN   D-SEN  9

81 42  MOONS PASCAL   0:32:29  170  M     BILZEN   M-SEN  38

82 5  BEUSEN LAURETTE   0:32:37  257  V     WALTWILDER   D-VET  56

83 6  JACOBS MARLEEN   0:32:58  204  V     BILZEN   D-VET  40

84 7  MEGALAKIS ARGIRO   0:33:23  181  V   UITSLOVERS   ZUTENDAAL   D-VET  38

85 10  WIJNANTS LAURENT   0:33:24  202  M   UITSLOVERS   ZUTENDAAL   M-VET  61

86 9  MARTENS AN   0:33:35  231  V     BILZEN   D-SEN  27

87 11  LOYEN HUBERT   0:34:11  211  M     TONGEREN   M-VET  50

88 43  SIBORGS RONNY   0:34:12  234  M   UITSLOVERS   ZUTENDAAL   M-SEN  38

89 8  SCHOLS KARINE   0:34:55  239  V     BILZEN   D-VET  46

90 9  AMBROOS INGRID   0:35:08  251  V     BILZEN   D-VET  38

91 10  LEENAERTS JULIE   0:35:09  242  V   UITSLOVERS   ZUTENDAAL   D-SEN  15

92 19  LEENAERTS JOHNNY   0:35:14  243  M   UITSLOVERS   ZUTENDAAL   M-VET  42

93 44  LAMBREGS MICHAEL   0:36:23  177  M   ST. KRISTOFFEL   BILZEN   M-SEN  15

94 11  DANIELS KIM   0:36:40  207  V   BILZEN   D-SEN  26

95 12  PETERS LIESBET   0:36:41  208  V   BILZEN   D-SEN  32

96 10  SNIJDENS SANDRA   0:36:46  203  V   DIEPENBEEK   D-VET  38

97 14  HEX MARIET   0:37:12  186  V   BILZEN   D-SEN  26

98 13  MARIS ELS   0:37:12  225  V   DIEPENBEEK   D-SEN  25

99 15  RASKING STEPHANIE   0:37:52  255  V   BILZEN   D-SEN  18

100 20  DELLO JAN   0:37:54  249  M   BILZEN   M-VET  45


