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ATLETIEKCLUB LANAKEN vzw ATLETIEKCLUB LANAKEN vzw

hamerslingeren 3,000kg Cad Dames Uur=12:20

Reeks:1
1 763 Raskin Kristen ADD 42.52m 95
2 632 Sterckendries Vanessa MAC  41.76m 95
3 531 Verwimp Eline VMOL 40.68m 95
hamerslingeren 4,000kg Sch Dames Uur=12:21
Reeks:1
1 2712 Gevers Tasja VOLH 44.37m 92
2 2822 Mertens Silke ADD  36.86m 93
3 2707 Knaepen Freya ACA  27.52m 93
hamerslingeren 4,000kg JSM Dames Uur=12:27
Reeks:1
1 9504 Schetters Maaike NL 56.50m Sen 83
2 1542 Knaepen Ditte ACA 3711m Sen 89
3 1484 Schillewaert Ann Looi 36.17m Sen 78

hamerslingeren 4,000kg Cad Heren Uur=13:51

Reeks:1
1 910 Daenen Jurgen ADD  55.58m 94
2 1037 Albert Brent ADD 42.78m 95
3 632 Vanuytven Robin VMOL 28.61m 94
4 1127 Jacobs Brett ADD 24.48m 94

hamerslingeren 5,000kg Sch Heren Uur=13:54

Reeks:1
1 2075 MOREAUX Thomas SMAC 45.09m 93
2 9512 VAN HAM ERIK NL 41.94m 92
3 3085 Vandenheede Pieter RCT 36.35m 93
4 2916 Nulens Jeffrey BREE 34.36m 92

hamerslingeren 7,260kg JSM Heren Uur=14:08

Reeks:1
1 9505 Van de Mee Albert NL 40.58m Mas 60 M+45
2 2376 Gevers Bjorn VOLH 40.20m Sen 89
3 1954 Bruninx Geert ATLA 35.28m Sen 83
4 4475 BOUCHAT Michel RFCL 27.09m Mas 64 M+45
5 2420 Geukens Bart LOOI 20.15m Sen 82
6 1937 Sels Kristof DALO 19.02m Sen 82
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kogelstoten 7,260kg SM Heren Uur=14:38

Reeks:1
1 2420 Geukens Bart LOOI 13.91m Sen 82
2 1404 RAUSIN Loic SPA 13.82m Sen 84
3 2376 Gevers Bjorn VOLH 12.45m Sen 89
4 1937 Sels Kristof DALO 8.89m Sen 82
5 5676 Albert Jonny ADD 841m Mas 69 M+40
6 1897 Volckaerts Stef ARAC 8.35m Sen 89
7 7189 Van Hees Wim ARAC 7.87m Mas 69 M+40
8 6101 Sutherland Lawerance ACW  7.83m Mas 67 M+40

discuswerpen 1,000kg  Cad Dames Uur=14:48

Reeks:1
1 1319 Reynders Alien LOOI  38.37m 94
2 632 Sterckendries Vanessa MAC  31.97m 95
3 1524 Neven Liselotte AVT 29.53m 94
4 531 Verwimp Eline VMOL 27.14m 95
5 644 Froyen Lotte ATLA 25.38m 94
6 1336 Simoni Kirsten ATLA 18.14m 94

discuswerpen 1,000kg  Sch Dames Uur=14:50

Reeks:1
1 2712 Gevers Tasja VOLH 39.16m 92
2 2485 Bens Lies LOOI  29.33m 92
3 2707 Knaepen Freya ACA  29.08m 93
4 2822 Mertens Silke ADD 18.04m 93
5 2422 Jeunen Lize GENK 16.15m 93

discuswerpen 1,000kg  JSM Dames Uur=15:45

Reeks:1
1 1231 Geukens Inge DALO 36.70m Sen 85
2 9504 Schetters Maaike NL 31.51m Sen 83
3 2927 Geerts Myriam MAC  31.00m Mas 66
4 1484 Schillewaert Ann Looi 25.50m Sen 78
5 1542 Knaepen Ditte ACA  25.36m Sen 89
6 3927 Van Hoeylandt Linda ACW  22.72m Mas 73
7 2942 Muls Hilde ATLA 20.34m Mas 65
8 9511 Carpendale Anna NL 20.20m Sen 77
9 3712 Paps Maria LOOI  19.17m Mas 48

speerwerpen 600g Cad Heren Uur=14:26

Reeks:1
1 620 Van Dyck Gil AVZK 40.86m 94
2 1127 Jacobs Brett ADD 36.95m 94
3 877 Broeckx Seppe ARAC 34.28m 94
4 1076 Stockmans Jo ADD 31.67m 95
5 1037 Albert Brent ADD 31.65m 95
6 632 Vanuytven Robin VMOL 28.46m 94

910 Daenen Jurgen ADD NG 94
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speerwerpen 600g M60...65 Mas Heren Uur=14:27
Reeks:1
1 4593 Ooms Gerard VMOL 24.33m 49

speerwerpen 500g M70+ Mas Heren Uur=14:30
Reeks:1
1 5612 Vandebosch Lambert GENK 31.38m 34

kogelstoten 6,000kg Jun Heren Uur=15:17

Reeks:1
1 600 Denissen Jelle LOOI 14.52m 91
2 395 Frijters Pieter ARAC 11.49m 90
3 740 Dexters Sander ATLA 9.69m 91
4 814 Neven Michiel AVT 9.35m 90
kogel 6,000kg M50...55 Mas Heren Uur=15:19
Reeks:1
1 6015 Bobbaers Georges ATLA 10.54m 56
5953 Jacobs Humberto ADD 9.62m 57
3 6755 Vandenheede Francis RCT 7.81m 57

speerwerpen 700g Sch Heren Uur=15:15

Reeks:1
1 3085 Vandenheede Pieter RCT 52.07m 93
2 2844 Vertommen Toon BONH 46.93m 93
3 2455 Bylemans Tom DALO 46.81m 93
4 2598 Claes Frederik ATLA 43.13m 92
5 2946 Vermeiren Axel ACA 42.56m 93
6 2429 Van Gool Thomas ARAC 37.73m 92
7 2459 Froyen Matthias ATLA 34.96m 92

speerwerpen 700g M50...55 Mas Heren Uur=15:15
Reeks:1
1 5953 Jacobs Humberto ADD  32.77m 57

kogelstoten 4,000kg Cad Heren Uur=16:14

Reeks:1
1 439 ELSEN Daan BAEX 13.87m 94
2 877 Broeckx Seppe ARAC 13.27m 94
3 9519 Simons Ruben NL 11.34m 94
4 1127 Jacobs Brett ADD 10.50m 94
5 1037 Albert Brent ADD 10.04m 95
6 1076 Stockmans Jo ADD 9.74m 95
7 620 Van Dyck Gil AVZK 8.32m 94

kogel 4,000kg M70+ Mas Heren Uur=16:16

Reeks:1
1 9506 Ortmanns Glinter NL 11.17m 36
2 5612 Vandebosch Lambert GENK 10.38m 34
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discuswerpen 2,000kg  SM Heren Uur=16:53

Reeks:1
1 2376 Gevers Bjorn VOLH 44.69m Sen 89
2 1404 RAUSIN Loic SPA 41.73m Sen 84
3 2420 Geukens Bart LOOI  41.58m Sen 82
4 1954 Bruninx Geert ATLA 33.84m Sen 83
5 1937 Sels Kristof DALO 27.83m Sen 82
6 6101 Sutherland Lawerance ACW 21.61m Mas 67
7 5676 Albert Jonny ADD  19.30m Mas 69
8 1897 Volckaerts Stef ARAC 18.83m Sen 89
9 7189 Van Hees Wim ARAC 16.06m Mas 69

discuswerpen 1,750kg  Jun Heren Uur=16:49

Reeks:1
1 600 Denissen Jelle LOOI 39.87m 91
2 395 Frijters Pieter ARAC 35.09m 90
3 814 Neven Michiel AVT 29.90m 90
4 740 Dexters Sander ATLA 23.67m 91
5 780 Durdu Tayfun GENK 21.69m 91

speerwerpen 600g Sch Dames Uur=16:27

Reeks:1
1 2573 Ahmidach Sana OLSE 38.30m 92
2 2673 Akman Gulsun LOOI 33.91m 92
3 2422 Jeunen Lize GENK 21.16m 93

speerwerpen 600g JSM Dames Uur=16:31

Reeks:1
1 2942 Muls Hilde ATLA 26.18m Mas 65
2 1542 Knaepen Ditte ACA  25.08m Sen 89
3 1231 Geukens Inge DALO 23.95m Sen 85
4 1484 Schillewaert Ann Looi 21.59m Sen 78
5 4278 Crauwels Anja AVZK 18.23m Mas 73
6 3927 Van Hoeylandt Linda ACW  17.59m Mas 73
kogelstoten 5,000kg Sch Heren Uur=17:01
Reeks:1
1 3085 Vandenheede Pieter RCT 12.56m 93
2 2455 Bylemans Tom DALO 11.05m 93
3 2946 Vermeiren Axel ACA 10.65m 93
4 2916 Nulens Jeffrey BREE 10.63m 92
5 2459 Froyen Matthias ATLA 10.44m 92
6 2598 Claes Frederik ATLA 10.17m 92
7 2429 Van Gool Thomas ARAC 8.80m 92
2075 MOREAUX Thomas SMAC NG 93

kogel 5,000kg M60...65 Mas Heren Uur=14:39
Reeks:1
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4593 Ooms Gerard VMOL 9.48m 49
2 6988 Vandenweghe Jules DCLA 9.32m 43
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kogelstoten 4,000kg JSM Dames Uur=17:24

Reeks:1
1 2942 Muls Hilde ATLA 9.18m Mas 65
2 1484 Schillewaert Ann Looi 8.35m Sen 78
3 3927 Van Hoeylandt Linda ACW  7.49m Mas 73
4 4278 Crauwels Anja AVZK 6.53m Mas 73

discuswerpen 1,500kg  Sch Heren Uur=17:50

Reeks:1
1 3085 Vandenheede Pieter RCT  39.40m 93
2 2946 Vermeiren Axel ACA 31.57m 93
3 2941 Boeckmans Joost ADD 31.33m 93
4 2916 Nulens Jeffrey BREE 30.77m 92
5 2455 Bylemans Tom DALO 27.90m 93
6 2459 Froyen Matthias ATLA 23.86m 92
7 2429 Van Gool Thomas ARAC 19.35m 92
8 2598 Claes Frederik ATLA 19.31m 92

discus 1,500kg M50,M55 Mas Heren Uur=17:52

Reeks:1
1 6015 Bobbaers Georges ATLA 28.44m 56
2 5953 Jacobs Humberto ADD 26.56m 57
3 6755 Vandenheede Francis RCT 26.07m 57

speerwerpen 5009 Cad Dames Uur=17:03

Reeks:1
1 644 Froyen Lotte ATLA 29.27m 94
2 761 Vreys Larissa LOOI 29.17m 95
3 531 Verwimp Eline VMOL 23.22m 95
speerwerpen 400g W60+ Mas Dames Uur=17:03
Reeks:1
1 3712 Paps Maria LOOI  13.20m 48
kogelstoten 3,000kg Cad Dames Uur=18:00
Reeks:1
1 1319 Reynders Alien LOOI  11.99m 94
2 644 Froyen Lotte ATLA 10.64m 94
3 1524 Neven Liselotte AVT 10.39m 94
4 761 Vreys Larissa LOOI 8.79m 95
5 1336 Simoni Kirsten ATLA 6.57m 94

kogel 3,000kg W50+ Mas Dames Uur=18:01
Reeks:1
1 3712 Paps Maria LOOI  6.63m 48
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discuswerpen 1,000kg  Cad Heren Uur=18:32
Reeks:1

1 439 ELSEN Daan

2 1127 Jacobs Brett

3 9519 Simons Ruben

4 877 Broeckx Seppe

6 1037 Albert Brent

7 1076 Stockmans Jo

discus 1,000kg M60+ Mas Heren Uur=18:33
Reeks:1

1 4593 Ooms Gerard

2 5612 Vandebosch Lambert

speerwerpen 800g JSM Heren Uur=17:56
Reeks:1
2376 Gevers Bjorn
9517 Heylen Marijn
2998 Bruni Marco
2933 Geypen Nico
622 Vandeweyer Maarten
6101 Sutherland Lawerance
780 Durdu Tayfun
5676 Albert Jonny
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hamer 5,000kg M60+ Mas Heren Uur=14:09
Reeks:1
1 4593 Ooms Gerard

hamer 3,000kg W50+ Mas Dames Uur=12:30
Reeks:1

1 9502 van Anholt Annie

2 3712 Paps Maria

kogelstoten 4,000kg Sch Dames Uur=17:22
Reeks:1
1 2673 Akman Gulsun
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