
2000M, KORTE CROSS VR.

Plts Naam GJ Woonplaats/Vereniging Bruto

1  Machteld Mulder     Hollandia / TDR   6:13  

2  Anne van den Hurk  80  Prins Hendrik   6:13  

3  Lindsey Degrande     België   6:15  

4  Yvonne Hak  86  Hera   6:28  

5  Yentl Vandeberghe  91  Topsportschool Atlet   6:33  

6  Raika Lenaarts     Hera / TDR   6:38  

7  Anne-Sophie Maréchal     België   6:41  

8  Brechtje Kraan  89  Seven Hills Running   6:41  

9  Ingrid Grutters  74  Prins Hendrik   6:42  

10  Tessa Denis  92  Duffel AC   6:52  

11  Elli Frank  91  ATLA/Achilles-Top   6:52  

12  Nicole van Amstel  88  Nijmegen Atletiek   6:58  

13  Najla Jaber  84  Seven Hills Running   6:59  

14  Marjolein van Marrewij  92  Olympus '70   7:01  

15  Henrieke Krommendijk  86  Unitas   7:01  

16  Karin Vintges  89  Attila   7:02  

17  Lotte van Dinther  84  Nijmegen Atletiek   7:06  

18  Diana Spaargaren     Castricum / TDR   7:09  

19  Haitske Daniels  80  GAC Gemert   7:09  

20  Mirjam van Ouwerkerk  90  AV Aalsmeer   7:15  

21  Rianne Breedijk  90  Zaanland   7:17  

22  Birgit Van Boxstael  88  Atletiek Land van Aa   7:18  

23  Karen Wijlaars  77  Prins Hendrik   7:18  

24  Hanne Schoofs  90  AV Toekomst   7:24  

25  Caressa Toonstra  90  Phanos   7:25  

26  Milou Beelen  80  Atletiek Maastricht   7:27  

27  Myrthe Nabbe  92  De Liemers   7:29  

28  Shannon Lakerveld  92  AV Aalsmeer   7:30  

29  Laura Rijvers  95  Gloria   7:33  

30  Nandy Kitslaar  89  Prins Hendrik   7:35  

31  Loes Lavrijsen  89  Hellas / URT   7:38  

32  Anne-Sophie Kok  86  AAC'61   7:51  

33  Lotte Visser  92  Energie   7:55  

34  Helen de Loor  89  België   8:34  

35  Githa de Wildt  93  AKU   8:43  
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2000M, KORTE CROSS MAN

Plts Naam GJ Woonplaats/Vereniging Bruto

1  Guus Janssen  81  Nijmegen Atletiek   5:20  

2  Kim Ruell  87  België   5:21  

3  Geoffrey Marrion  78  België   5:28  

4  Sebastien Dewitte  85  België   5:32  

5  Laurens Schockaert  90  L.A.T.   5:35  

6  Maarten van Baardwijk  85  Nijmegen Atletiek   5:35  

7  Nils Pennekamp  87  Haarlemmermeer   5:36  

8  Niels Verwer     Castricum / TDR   5:36  

9  Ron van Diepen  70  Hera   5:39  

10  Brian Van den Bossche  89  AC Herentals   5:40  

11  Thomas Matthys  85  België   5:40  

12  Stefan Wessel  87  De Sperwers   5:40  

13  Marijn van der Putten  75  Haarlemmermeer   5:42  

14  Andreas Smout  90  België   5:44  

15  Mark Buiks  85  Sprint   5:45  

16  Matthias Stubbe  90  Topsportschool Atlet   5:46  

17  Guus Reyngoud  88  Hellas / URT   5:47  

18  Matthias Vanattenhoven  92  DC Leuven Atl   5:48  

19  Bart Uiterwijk  84  Hellas / URT   5:49  

20  Sjoerd Engels  86  AV Helden   5:49  

21  Guido Jonkers  88  Sprint   5:50  

22  Sven Grundeken  79  Leiden Atletiek   5:52  

23  David Vonk  90  Zuidwal   5:52  

24  Hugo de Haan  84  Zaanland   5:53  

25  Youness Karass     Marokko   5:54  

26  Bert de Lepelaere  82  Nazareth (BEL)   5:54  

27  Jeroen Engels  83  Prins Hendrik   5:55  

28  Nout Jansen  89  Tartlétos   5:55  

29  Ard Vlooswijk  79  AV '34   5:56  

30  Davy de Schrijver  88  L.A.T.   5:57  

31  Arjan Bloem  90  AAC'61   5:57  

32  Sjors Kampen  84  Groningen Atletiek   5:57  

33  Jorian Damen  92  Ciko '66   5:57  

34  Ward van de Wiel  91  Sprint   5:57  

35  Solomon van Blokland  88  AV '23   5:58  

36  Niek den Exter  92  Scheldesport   5:58  

37  Dave Klink  84  Leiden Atletiek   5:59  

38  Marcel de Jong  86  AKU   6:00  

39  Aron Ringoot  92  L.A.T.   6:00  

40  Lukas Maes  88  Dilbeek (BEL)   6:00  

41  Paul Boon     Hollandia / TDR   6:00  

42  Joost Hummelink  89  Nijmegen Atletiek   6:01  

43  Niels Platteau  92  L.A.T.   6:02  

44  Dennis van Esch  86  GAC Gemert   6:02  

45  Jelle Harpenau  89  Hera   6:02  

46  Koen Rombouts  88  Atletiek Belgica Ede   6:04  

47  Addis Riet     SAV / TDR   6:05  

48  Florentijn Proost  91  Zuidwal   6:06  

49  Evert van Nigtevecht  81  Sprint   6:07  

50  Ferdy van der Heide  85  Hera   6:07  

51  Edwin van Gurp  89  Sprint   6:07  

52  Lukas van der Storm  86  Prins Hendrik   6:07  
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53  Marco Vermond  86  Spado   6:10  

54  Kristof Lefebvre  83  Achilles-Top   6:11  

55  Boyd DeClerq     Almere 81 / TDR   6:12  

56  Jonah Moller  90  SV 1919 Sonsbeck   6:13  

57  Neefs Marc  65  DC Leuven Atl   6:13  

58  Amar Lalta  86  PAC   6:14  

59  Daan Thijs     DC Leuven Atl   6:15  

60  Robin Teunissen  90  ATV Venray   6:16  

61  Marco Buyle  88  L.A.T.   6:17  

62  Steven Heemskerk     ATLA Lanaken  6:19  

63  Rutger van Oosterwijck  90  Loopteam Velocitas   6:20  

64  Jeroen Klein  83  TION   6:20  

65  Antimo-Gipullo     Dilsen-Stokken (BEL)   6:22  

66  Ronald Kleine Koerkamp  75  Hanzesport   6:22  

67  Evert Vermuyten  90  DC Leuven Atl   6:27  

68  Bas Visserman  91  Oss '78   6:33  

69  Teun Geurts  92  Seven Hills Running   6:33  

70  Oscar Mulder  83  Eindhoven Atletiek   6:33  

71  Greg van der Velde  88  Hercules   6:34  

72  Rick van Peeren  85  Prins Hendrik   6:35  

73  Remco Sprenger  90  AKU   6:37  

74  Thierry Broos  91  Spado   6:41  

75  Kai van de Wiel  93  Sprint   6:44  

76  Sander van Esch  91  GVAC   6:45  

77  Arwin Moerman  74  AV Helden   6:48  

78  Sam Verheijen  83  Phanos   7:10  

79  Koen Voermans  87  Spiridon   7:17  

80  Leon Hartog  89  Spado   7:33  

81  Niklas van Cassel  80  Attila   7:40  

82  Giel Nijkamp     Spado   7:45  
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4300M, JJUNB

Plts Naam GJ Woonplaats/Vereniging Bruto

1  Valére Hustin  93  België   14:14  

2  Lahsene Bouchiki  93  België   14:18  

3  Natan Reuter  93  België   14:20  

4  Martijn Scheepers  93  België   14:35  

5  Steven Casteele  94  Topsportschool Atlet   14:38  

6  Tom Koetsenruijter  93  THOR   14:43  

7  Brian Kamstra  93  Nederland   14:50  

8  Vinnie van Puyvelde  94  AC Waasland   14:51  

9  Thomas van Haele  94  RC Tienen   15:02  

10  Jesse van de Ven  93  Nederland   15:04  

11  Wadie Moussaoui  94  Prins Hendrik   15:07  

12  Jasper Sodermans  94  DC Leuven Atl   15:08  

13  Jonas van Loocke  93  AC Deinze   15:08  

14  Rik van der Steen  94  Lopersgroep Deurne   15:09  

15  Youri Oolbekkink  94  Nederland   15:11  

16  Nick Hoogedoorn  94  Running2000   15:11  

17  Tommy Staal  94  Nederland   15:15  

18  Ward van der Kelen  94  Dilbeek AC   15:18  

19  Ivo Bijl  93  Passaat   15:19  

20  Simon Waliwender  93  België   15:19  

21  Freek Lier  94  Nederland   15:21  

22  Neal Bouterse  93  AV '56   15:21  

23  Ricardo Sprong  93  Nederland   15:22  

24  Lion van Egmond  93  Loopteam Velocitas   15:27  

25  Cas Lutz  93  GAC Hilversum   15:31  

26  Denis Schatilow     Duitsland   15:34  

27  Jeroen Vochteloo  93  LSV Invictus   15:36  

28  Tom Rademaker  93  HAC   15:38  

29  Curtis Burks  94  GAC Hilversum   15:41  

30  Ivo Meijer  94  Marathon Pim Mulier   15:49  

31  Daan Reintjes  93  De Liemers   15:52  

32  Jim Rothweiler  93  KAV Holland   15:53  

33  Jesse Nijboer  93  Start '78   15:53  

34  Fenno Polderman  93  Clytoneus / URT   15:54  

35  Nino Kraaijer  94  Lycurgus   15:55  

36  Richard Douma  93  Zaanland   16:02  

37  Yared Stifanos  94  Hellas / URT   16:04  

38  Joran Klaver  94  Hera   16:04  

39  Sander Brouwers  94  Prins Hendrik   16:09  

40  Milan Augustijns  94  DC Leuven Atl   16:12  

41  Melvin Seevinck  94  De Liemers   16:16  

42  Tim Koenis  94  Hera   16:22  

43  Victor IJdens  94  Prins Hendrik   16:31  

44  Tim Valentijn  93  Clytoneus   16:36  

45  Tipp Bongers  93  Seven Hills Running   16:37  

46  Niels Aarns  94  Nijmegen Atletiek   16:41  

47  Freek Schuerman  94  Diomedon   16:47  

48  Mathijs Wille  94  THOR   16:48  

49  Casper van Well  94  Nijmegen Atletiek   16:51  

50  Tomas Baars  94  AV Aalsmeer   16:52  

51  Remi van Oosterhout  94  OSS-VOLO   17:03  

52  Wilfred Altena  93  Atledo   17:03  
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53  Niels Cloosterman  94  Nijmegen Atletiek   17:11  

54  Jordi Hoek  93  Loopteam Velocitas   17:21  

55  Tim Egelmeers  93  THOR   17:23  

56  Lars van der Weiden  93  GAC Hilversum   17:23  

57  Tim Klaassen  94  THOR   17:29  

58  Jeffrey Smetsers  93  De Keien   17:32  

59  Marijn Buijtendorp  93  Zaanland   17:33  

60  Daniel Andriessen  93  AV Castricum   17:37  

61  Remco Smits  94  De Keien   17:38  

62  Menno van Eersel  94  Atledo   17:38  

63  Michiel Keizer  94  Energie   17:41  

64  Teun Fliervoet  94  Seven Hills Running   17:43  

65  Michael Muijtjens  94  ATLA Lanaken  17:54  

66  Luuk Oudendijk  93  Suomi   18:13  

67  Gijs Graat  94  Eindhoven Atletiek   18:20  

68  Maurice Koot  94  Sprint   18:59  

69  Killian Weltens  93  Sparta   20:05  


