31/01/10 Gent Vlaams Kampioenschap Indoor

hinkstap mannen Time :14:13

Heat:1

1 2315 BRIJS GERT 79 Vs 13.98
2 2280 BAERTS SIMON 82 AVT 13.93
3 1782 CANNAERT FRANCK 88 AVMO 13.74
4 5381 MOMMAERT DIDIER 70 OEH 13.27
5 995  HERMANS KENNY 90  ATLA  13.25
6 1878 VANDEN BOGAERT ROB 89 LYRA 13.20
7 145 DE DECKER KRISTOF 91 WIBO 13.02
8 386 DIERICK GABOR 91 ACW 12.92
9 362 SABBE JEROEN 92 RCG 12.67
10 2014 DE HERDT GORIK 90 ZWAT 12.51

polsstok vrouwen Time :14:59

Heat:1

1 51 DHONT STEFFT 92 AVLO 3.70
2 4 VERCAUTEREN ANOUK 92 ZELE 3.65
3 177 DE RYCK AURELIE 92 LYRA 3.60
4 58 DE NEVE LOES 92 VS 3.60
5 2055 DIERICK LAURA 93 ACW 3.50
6 2077 DE GROOTE XENIA 93 DCLA 3.40
7 1376 VAN OSSELAER CAROLIEN 85 VOLH 3.35
8 2331 CLAESSENS ELINE 94 HAMM 3.20
9 863 DE VOCHT ELIEN 95 AVZK 3.20
hoog mannen Time :14:41

Heat:1

1 1504 STROOBANTS STIJN 84 SPVI 2.20
2 2219 GHUYS BRAM 93 OEH 2.07
3 2158 HUBERT TIMOTHY 82 VS 2.07
3 1739 VAN DEURSEN BART 85 ROBA 2.07
5 58 DEVRIEZE RUBEN 92 AVKA 2.01
6 2007 SUPLY GILLES 90 AVMO 1.98
7 987 VERSMISSEN BART 87 VMOL 1.95
8 319 BEELDENS ALEXANDER 91 VOLH 1.95
9 77 HANJOUL DENIS 91 DCLA 1.90
10 1298 ANNECOUR RICO 88 VOLH 1.90



31/01/10 Gent Vlaams Kampioenschap Indoor

400m reeksen vrouwen Time :13:11

Heat:1

1 1328 DEN HAEZE WENDY 85 ACME 55.79
2 356 ROSSAERT ISAURA 92 ACW 57.37
3 113 SPIESSENS TINE 92 ACHL 58.65
4 1192 DE BAETS SOETKIN 84 ACME 59.80
5 74 LANNOO LIEN 92 BEHO 60.84
6 2500 VAN DE WALLE ASTRID 94 RIEM 62.48

400m reeksen vrouwen Time :13:11

Heat:2

1 1130 DESMET SYLVIE 82 RCG 57.71
2 83 BLANCKAERT LIEN 92 HCO 59.52
3 116 VAN EECKE LOUISE 92 ASVO 59.81
4 271 VANFLETEREN RIET 91 LEBB 60.73
5 22 VANBESIEN FLAVIE 95 FLAC 61.73
6 341 VERBOVEN BERBEL 91 ACHL 63.89

400m reeksen vrouwen Time :13:11

Heat:3

1 1322 DUINSLAEGER EVA 88 ROBA 60.03
2 2259 JANSSENS LORE 93 ACHL 60.43
3 24 LAUWERS SOFIE 91 RAM 60.85
4 2423 PEETERS ELISE 94 ACHL 61.09
5 148 SIX EVY 91 AVR 62.22

400m reeksen vrouwen Time :13:11

Heat:4

1 250 BOONE KATRIJN 92 HAC 58.62
2 1411 PICCAVET ELIEN 86 FLAC 59.49
3 201 LAPAGE MARION 92 LEBB 59.75
4 2136 VERHAMME LISA 93 HCO 60.23
5 2483 GOVAERTS ANKE 93 ACHL 63.26

400m reeksen mannen Time :13:31

Heat:1

1 1728 FEYAERTS EVERT 86 VAC 49.46
2 1399 VAN MINNEBRUGGEN EGWIN 79 AVKA 50.21
3 1847 ROTSAERT TIBO 90 AZW 50.67
4 1922 SABBE WOUTER 85 RCG 51.32
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400m reeksen mannen Time :13:31

Heat:2

1 1219 LICHTERT STIJN 87 OLSE 49.86
2 2089 STROOBANTS JORT 89 VITA 50.20
3 1981 DE BOCK STEFAN 77 RCG 51.02
4 2081 KOENEN MAARTEN 86 DAC 51.38
5 122 VANLUCHENE TOM 92 AVMO 51.70

400m reeksen mannen Time :13:31

Heat:3

1 215 VANHAEREN STEF 92 KAPE 49.08
3 310 THYS SEPPE 92 ACME 50.32
4 2052 PIETERS CHRISTOF 86 ACME 50.34
5 1695 DE MAERSSCHALCK PIETER 88 LEBB 51.49

400m reeksen mannen Time :13:31

Heat:4

1 1898 BOUCKAERT JENTE 90 LTER 50.24
2 2087 AZZOLINI JEREMY 89 VAC 50.36
3 2175 NULENS THOMAS 90 AVT 50.88
4 2056 BOUCKAERT JOREN 93 ABES 51.34
5 1301 KLUSKENS STIJN 88 VOLH 51.37
6 1663 DOCQUIER RUBEN 87 LTER 51.77

kogel vrouwen Time :14:03

Heat:1

1 879 TIMMERMANS CATHERINE 86 DCLA 14.76
2 994 VERLINDEN SOPHIE 79 WIBO 13.47
3 1412 VANHOORNE AN 82 HCO 13.24
4 885 HELLEBUYCK ANOUSKA 89 DEIN 13.22
5 2147 BOUMKWO JOLIEN 93 RCG 12.61
6 131 VAN HAUWERMEIREN NELE 92 VS 12.10
7 110 GEVERS TASJA 92 VOLH 11.92
8 875 DE LEEUW MARLIESE 83 VS 11.08
9 297 RICHTER SARAYA 92 KAPE 10.60
10 243 EL AZIMANI NASSIRA 91 HAKI 9.26
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60mH reeksen vrouwen Time :13:48

Heat:1

1 1156 BERINGS ELINE 86 ACW 8.24
2 1324 AERTS SARA 84 ACBR 8.48
3 853 DE JAEGHER EVI 85 ACHL 9.07
4 918 COPPIETERS ELS 78 DEIN 9.15
5 321 VAN DEN BOSSCHE SOFIE 92 AVLO 9.71
6 1192 DE BAETS SOETKIN 84 ACME 9.86
7 203 PAUWELS LAURANNE 92 OLSE 9.86
1321 TACHELET CELINE 90 ROBA DNS

60mH reeksen vrouwen Time :13:48

Heat:2

1 1327 VAN DEN HENDE ESTER 90 ACME 8.81
2 851 POELMANS ISABEL 81 ACHL 9.23
3 1541 MOONEN SANNE 90 VAC 9.24
4 59 VANNIEUWENHUYSE AN 91 VS 9.33
5 860 VAN LAER GRIET 90 ACHL 9.46
6 320 VAN DEN BROECK LEEN 92 AVLO 9.49
7 50 VERBOVEN CHARLOTTE 91 ACHL 9.66
8 1403 ACKERMAN AURELIE 89 DAC 10.30
60mH reeksen mannen Time :14:06

Heat:1

1 1238 VERMEULEN SANDER 88 RCG 8.16
2 1422 VAN ALPHEN HANS 82 ZWAT 8.33
3 77 HANJOUL DENIS 91 DCLA 8.33
4 1848 VANDECAPELLE MATTIJS 89 DAC 9.05
5 1218 FONTEYN ILLYA 87 OLSE 9.18
6 3725 JACOBS JOS 61 EA 10.13
7 1400 PERMENTIER JOHAN 79 SPBO 10.47
1356 HOET NIELS 88 FLAC DNF

60mH reeksen mannen Time :14:06

Heat:2

1 1983 VAN SCHAEYBROECK KARL 83 MACW 8.32
2 49 PEETERS DRIES 91 DAC 8.33
3 1038 PEETERS TOM 88 DAC 8.62
4 1369 PLOVIE KRISTOF 90 HALE 8.84
5 1840 PETERS KIM 90 ADD 9.18
6 1803 AERTS BRAM 87 ATAC 9.51
235 DE MUINCK PIETERJAN 92 ACME DIS

3015 GOURMET FRANCOIS 82 RECL DIS
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hinkstap vrouwen Time :15:07

Heat:1

1 1473 cCLaES AWE 83 aATLA  13.11  GOUD |
2 1260 LEYS CAROLINE 90 VOLH 11.80

3 860 VAN LAER GRIET 90 ACHL 11.70

4 2782 PAESEN HEIDT 70 LYRA 11.15

5 92 DE RUYCK HANNE 91 DEIN 10.77

6 2723 NDIAYE MARIE-CHRISTINE 93 VAC 10.67

7 1577 VLOEBERGH ANOUK 89 SPVI 10.63

8 336 DE WIT KAAT 92 DCLA 9.76

60m reeksen vrouwen Time :14:30

Heat:1

1 1527 PENEN FRAUKE 85 VAC 7.64
2 122 RUTJENS SARAH 92 OB 7.79
3 1152 WOSTYN LORE 88 Vs 7.84
4 1391 DE WAEL ELS 90 AVLO 8.05
5 2704 CAMPS NAOMI 94 RCT 8.06
6 364 BRUYNEEL HELEN 91 AZW 8.20
7 306 BORDUI NOEMT 92 VOLH 8.30
60m reeksen vrouwen Time :14:30

Heat:2

1 1329 DESONDRE JUSTINE 88 ACME 7.61
2 2705 BRUYNINCKX CHARLOTTE 94 RCT 7.85
3 1183 RAES JESSIE 90 HAC 7.93
4 967 LEQUESNE MARIJKE 87 ZWAT 8.03
5 310 BERTELS KRISTEL 91 LTER 8.08
6 351 FIERENS MICHELLE 92 LYRA 8.09
7 767 WAUTERS RANTI 95 LEBB 8.16
60m reeksen vrouwen Time :14:30

Heat:3

1 1156 BERINGS ELINE 86 ACW 7.52
2 1536 GHARAFI YASMINE 85 LTER 7.92
3 69 DE JANS MARLIEN 91 DEIN 7.98
4 841 NURUMBI DEBORAH 95 LAT 8.08
5 1361 VERBOVEN AN 86 RAM 8.11
6 1351 JANQUART NINA 90 VITA 8.17
997 VEREECKEN ELKE 84 VOLH DNF



31/01/10 Gent Vlaams Kampioenschap Indoor

60m reeksen vrouwen Time :14:30

Heat:4

1 1324 AERTS SARA 84 ACBR 7.66
2 1989  EFONYE KIMBERLEY 94  ATLA  7.75
3 128 DE GEEST LIZE 91 LEBB 7.96
4 1186 DE GROOTE ELS 81 ACME 7.97
5 273 DE SOUSA NATASJA 92 AVT 8.00
6 103 DE PARADE SARISSA 91 ZWAT 8.30
7 870 ROBBEN ELISE 89 DCLA 8.40
60m reeksen mannen Time :15:01

Heat:1

1 2276 BAERTS DANIEL 83 AVT 6.95
2 1408 BEYENS KRISTOF 83 ACHL 6.96
3 1761 HERREMAN INGMAR 86 KKS 7.08
4 1294 VAN DEN EECKHOUT EVERT 90 VOLH 7.20
5 355 BRUYLANDTS YANN 92 OLSE 7.27
6 2669 BRUSSELAERS THOMAS 94 DCLA 7.40
7 461 DEMUYNCK VIRGILE 92 HCO 7.44
60m reeksen mannen Time :15:01

Heat:2

1 2153 VERHOEVEN WOUT 88 VAC 7.00
2 2246 VERHELST JENS 88 VAC 7.10
3 360 BUYENS PIETER-JAN 91 RCG 7.23
4 1209 WITTESAELE TOM 87 HCO 7.31
5 307 DEPOORTER REGOLINO 91 AZW 7.32
6 386 DIERICK GABOR 91 ACW 7.33
7 2069 HUYGHE JON 93 KKS 7.46
60m reeksen mannen Time :15:01

Heat:3

1 1426 DE VRIENDT BENJAMIN 83 STAX 7.13
2 2177 DE BLAES DAVE 77 WIBO 7.18
3 2680 SORTINO JEREMT 94 ABES 7.24
4 1919 BOGAERT SAM 80 ACW 7.25
5 2055 SMOLDERS PIETER 89 AVT 7.31
6 207 VAN DAELE WOUTER 92 AVMO 7.43
2299 RANS KEVIN 82 VAC DNF



31/01/10 Gent Vlaams Kampioenschap Indoor

60m reeksen mannen Time :15:01

Heat:4

1 2273 VANDOORNE LINO 82 HALE 7.03

2 377 VYNCKE JUAN 91 OB 7.19

3 1278 DA SILVA FRANCISCO 89 ZWAT 7.22

4 1700 ISSA AZIZOU 83 OEH 7.23

5 1521 SLEEGERS BART 90 LYRA 7.29

6 60 DUCHATELET BRAM 92 DEIN 7.36

60m reeksen mannen Time :15:01

Heat:5

1 45 NTI ANTHONY 92 ABES 7.06

2 1605 VAN DE WOESTYNE DENIS 81 STAX 7.08

3 193 CLAES FREDERIK 92 amA  7.10

4 1763 HERREMAN LARS 87 KKS 7.27
243 LOSSIE YANNICK 91 OLSE 7.31
188 VAN NIEUWENHUYZE JONATHA. 91 HAC 7.37

800m RF vrouwen Time :14:59

Heat:1

1 1575 DEBROUX CHARLOTTE 83 DCLA 2:07.72

2 1110 PAREWYCK MARISKA 88 LAT 2:11.52

3 2137 CARTON LOUISE 94 HCO 2:14.88

4 5 SCHAEVERBEKE AXANA 95 ACME 2:16.26

5 1402 SEGERS SARA 85 DAC 2:17.15

6 1198 DEJONGHE EVA 90 OB 2:18.16

7 964 LIBIJN ILSE 81 KAAG 2:18.50

8 1951 DE BOEY SARA 93 LAT 2:19.80

9 207 POMPEN ILKE 95 ACBR 2:19.92

10 164 VOET ENYA 92 VAC 2:24.05

11 154 CRABBE CAROLIEN 92 ALVA 2:24.87

800m RF mannen Time :15:14

Heat:1

1 313 TEUGELS DIMITRIT 91 ACBR 1:54.33

2 1332 BAETE GIELJAN 90 RIEM 1:56.24

3 1955 DE WULE STEVEN 88 RIEM 1:56.58

4 2003 PAERMENTIER GILLES 93 ACME 1:57.84

5 1591 VANDEWALLE JEROEN 85 AVR 2:00.13

6 1566 STEYFKENS WOUTER 78 RCG 2:02.57

7 997 JACOBS JASPER 89 RAM 2:03.32

8 1048 DEVLOO-CASIER KJELL 89 OB 2:05.21



31/01/10 Gent Vlaams Kampioenschap Indoor

800m RF mannen Time :15:14

Heat:2

1 1459 VAN DEN BROECK JAN

2 1630 ROSSEEUW MATTHIAS

3 2018 OMEY HANS

4 1536 VAN AELST STEFAN

5 1042 STUBBE MATTHIAS

6 301 PLUYM BERT

7 1508 DE SCHRYVER DAVY

1 PLATTEAU NIELS 92
1227 DE BOCK MAARTEN 79

60mH finale vrouwen Time :15:29
Heat:1

1 1156 BERINGS ELINE

2 1324 AERTS SARA

3 1327 VAN DEN HENDE ESTER
4 1541 MOONEN SANNE

5 918 COPPIETERS ELS

6 853 DE JAEGHER EVI

7 59 VANNIEUWENHUYSE AN
8 851 POELMANS ISABEL

60mH finale mannen Time :15:25

Heat:1

1 49 PEETERS DRIES

2 1238 VERMEULEN SANDER

3 77 HANJOUL DENIS

4 1422 VAN ALPHEN HANS

5 1983 VAN SCHAEYBROECK KARL
6 1038 PEETERS TOM

7 1369 PLOVIE KRISTOF

8 1848 VANDECAPELLE MATTIJS
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31/01/10 Gent Vlaams Kampioenschap Indoor

polsstok mannen Time :17:39

Heat:1

1 2299 RANS KEVIN 82 VAC 5.71
2 1958 DE MEYER JONAS 84 DCLA 4.90
3 1882 VERELST WIM 87 VOLH 4.80
4 3015 GOURMET FRANCOIS 82 RFCL 4.80
5 2316 LAGRANGE BJORN 86 AZW 4.60
6 1674 DE CONINCK JASPER 89 KAAG 4.60
7 406 PITTOMVILS NIELS 92 LOOI 4.20
2234 MERLIER THOMAS 79 KAAG NM

2237 VANDERMEULEN STEFFEN 83 RCT NM

239 RAYMAEKERS KOEN 91 VMOL NM

325 MELTS MAARTEN 92 VMOL NM

ver mannen Time :16:06

Heat:1

1 1292 DE DECKER BJORN 89 WIBO 7.02
2 1848 VANDECAPELLE MATTIJS 89 DAC 6.71
3 1426 DE VRIENDT BENJAMIN 83 STAX 6.63
4 363 SCHELDEMAN YESTIN 91 RCG 6.59
5 1203 VRIJSEN VINCENT 89 AVT 6.48
6 2669 BRUSSELAERS THOMAS 94 DCLA 6.20
200m reeksen vrouwen Time :15:46

Heat:1

1 1396 BOGEMANS ELKE 77 ACW 24.41
2 1536 GHARAFI YASMINE 85 LTIER 25.71
3 967 LEQUESNE MARIJKE 87 ZWAT 26.06
4 2167 VAN DIEST DORIEN 93 OEH 26.12
5 1186 DE GROOTE ELS 81 ACME 26.33
200m reeksen vrouwen Time :15:46

Heat:2

1 1183 RAES JESSIE 90 HAC 25.12
2 310 BERTELS KRISTEL 91 LTIER 25.96
3 351 FIERENS MICHELLE 92 LYRA 26.17
4 203 PAUWELS LAURANNE 92 OLSE 27.08
5 271 VANFLETEREN RIET 91 LEBB 27.42
322 COZIJNS LINDSY 91 ACW DNF



31/01/10 Gent Vlaams Kampioenschap Indoor

200m reeksen vrouwen Time :15:46

Heat:3

1 69 DE JANS MARLIEN 91 DEIN 25.01
2 122 RUTJENS SARAH 92 OB 25.02
3 273 DE SOUSA NATASJA 92 AVT 25.53
4 1361 VERBOVEN AN 86 RAM 26.26
5 306 BORDUI NOEMI 92 VOLH 26.54
6 870 ROBBEN ELISE 89 DCLA 28.29

200m reeksen vrouwen Time :15:46

Heat:4

1 997 VEREECKEN ELKE 84 VOLH 24.70
2 841 NURUMBI DEBORAH 95 LAT 25.63
3 2704 CAMPS NAOMI 94 RCT 26.28
4 2292 EMMERECHTS DARIA 93 VAC 27.33
5 2207 DE ROISSART JOLIEN 94 DEIN 27.61
825 VAN BREMPT JOLIEN 89 ACBR DNF

200m reeksen mannen Time :16:03

Heat:1

1 1995 HAECK JORIS 89 ACW 21.80
2 2151 BRIERS KRISTOF 86 VAC 22.37
3 2727 LUYCX BRAM 94 DCLA 22.68
4 1919 BOGAERT SAM 80 ACW 23.02
5 262 HUWEL KLAAS 91 ASVO 23.32

200m reeksen mannen Time :16:03

Heat:2

1 1960 THYS RUBEN 85 DCLA 22.32
2 2246 VERHELST JENS 88 VAC 22.39
3 60 DUCHATELET BRAM 92 DEIN 23.26
4 207 VAN DAELE WOUTER 92 AVMO 23.46
5 89 VANATTENHOVEN MATTHIAS 92 DCLA 23.70

200m reeksen mannen Time :16:03

Heat:3

1 1921 HELSKENS BART 80 ACW 22.11
2 1203 VRIJSEN VINCENT 89 AVT 22.36
3 1763 HERREMAN LARS 87 KKS 22.77
4 1700 ISSA AZIZOU 83 OEH 22.87
5 2055 SMOLDERS PIETER 89 AVT 23.58



31/01/10 Gent Vlaams Kampioenschap Indoor

200m reeksen mannen Time :16:03

Heat:4

1 1761 HERREMAN INGMAR 86 KKS 21.95
2 1120 VAN BELLE WIM 89 ACP 21.96
3 355 BRUYLANDTS YANN 92 OLSE 22.88
4 1521 SLEEGERS BART 90 LYRA 22.92
5 243 LOSSIE YANNICK 91 OLSE 23.25

kogel mannen Time :16:47

Heat:1

1 5881 BLONDEEL WIM 73 KAAG 17.18
2 1096 EECKHOUT FILIP 79 VS 16.53
3 1193 VERBRUGGHE JURGEN 83 HAC 16.09
4 2241 PAUWELS BART 78 ZWAT 15.71
5 1422 VAN ALPHEN HANS 82 ZWAT 15.31
6 1542 EECKHOUT FREDERIK 85 VS 14.22
7 2167 CORDEEL JOACHIM 89 AVLO 14.12
8 91 DENISSEN JELLE 91 LOOI 14.01
9 1976 WAGEMANS JARNO 89 HAMM 13.78
10 1024 GEUKENS BART 82 LOOI 13.69

hoog vrouwen Time :17:21

Heat:1

1 1357 DESMET HANNELORE 89 AVT 1.80
2 12 VAN HESSCHE HANNE 91 ASVO 1.77
3 1024 DE VOGELAER SARAH 89 VITA 1.71
3 2424 BOEN HANNE 93 VOLH 1.71
5 320 VAN DEN BROECK LEEN 92 AVLO 1.68
6 930 SEBRECHTS LIESBETH 84 OLSE 1.65
7 2211 DE VLIEGER CHARLOTTE 93 ACW 1.65
8 851 POELMANS ISABEL 81 ACHL 1.60
8 116 VAN EECKE LOUISE 92 ASVO 1.60
10 321 VAN DEN BOSSCHE SOFIE 92 AVLO 1.50
1500m vrouwen Time :16:14

Heat:1

1 770 LAURYSSEN GRIET 86 ARAC 4:53.83

2 195 CAVENTS JASMINE 92 ACHL 5:40.28
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1500m mannen Time :16:26

Heat:1

1 2027 VAN MALDEREN KRISTOF 83 VAC 3:51.71
2 1155 DE VRIENDT SIMON 84 KAAG 3:56.30
3 1234 MISPLON BERT 88 RCG 3:58.12
4 422 VAN DE VEL DE SOUSA ALEX. 92 ACHL 4:00.90
5 343 MERCIER WARD 91 HCO 4:05.77
6 265 VANDAELE STEIN 92 OB 4:07.85
7 4947 BORGHOMS LUC 71 SPVI 4:08.44
8 1493 PAPPAERT WOUTER 78 RCG 4:10.01
9 1247 CALLEWAERT THOMAS 88 AVMO 4:10.67
10 1604 VAN ROMPAEY TOM 84 VAC 4:11.07
11 1233 LAPRUDENCE CHRISTOPHE 84 RCG 4:13.81
12 24 VAN SCHOUBROECK JONAS 92 ARAC 4:16.99
13 1226 DE BEULE MATTHIAS 88 RCG 4:24.94
60m finale vrouwen Time :16:32

Heat:1

1 1156 BERINGS ELINE 86 ACW 7.39

2 1329 DESONDRE JUSTINE 88 ACME 7.60

3 1527 PENEN FRAUKE 85 VAC 7.61

4 1324 AERTS SARA 84 ACBR 7.68

5 1989  EFONYE KIMBERLEY 94  ATLA  7.72
6 122 RUTJENS SARAH 92 OB 7.79

7 2705 BRUYNINCKX CHARLOTTE 94 RCT 7.83
1152 WOSTYN LORE 88 VS DIS

60m finale mannen Time :16:41

Heat:1

1 2273 VANDOORNE LINO 82 HALE 6.91
2 2276 BAERTS DANIEL 83 AVT 6.92
3 2153 VERHOEVEN WOUT 88 VAC 6.92
4 45 NTI ANTHONY 92 ABES 6.98
5 1408 BEYENS KRISTOF 83 ACHL 6.99
6 1605 VAN DE WOESTYNE DENIS 81 STAX 7.06

8 1761 HERREMAN INGMAR 86 KKS 7.35
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3000m mannen Time :17:24

Heat:1

1 1443 STEVENS DAVID 83 KAAG 8:35.15
2 982 VERSCHOREN BART 77 DUFF 8:51.50
3 1264 DENEYER KENNY 86 OEH 8:53.46
4 3678 DE VOCHT PETER 60 AVZK 8:53.95
5 4078 RAHOENS PHILIP 68 RCG 9:27.19
6 100 DEVENYNS IWEIN 91 BEHO 9:48.18
7 5274 VERVAEKE JAN 70 AZW 9:53.65
8 5460 CLAESSENS JOZEF 49 VOLH 10:14.48 BR M60
984 DE ROOVERE JENS 90 DUFF DNF

400m finale vrouwen Time :17:08

Heat:1

1 1328 DEN HAEZE WENDY 85 ACME 55.42

2 356 ROSSAERT ISAURA 92 ACW 57.44

3 250 BOONE KATRIJN 92 HAC 57.55

4 1130 DESMET SYLVIE 82 RCG 57.92

5 113 SPIESSENS TINE 92 ACHL 58.95

6 1322 DUINSLAEGER EVA 88 ROBA 60.57
400m finale mannen Time :17:16

Heat:1

1 215 VANHAEREN STEF 92 KAPE 48.59

2 1728 FEYAERTS EVERT 86 VAC 48.88

3 1219 LICHTERT STIJN 87 OLSE 49.27

4 2089 STROOBANTS JORI 89 VITA 50.24

5 1399 VAN MINNEBRUGGEN EGWIN 79 AVKA 51.57

6 1898 BOUCKAERT JENTE 90 LTIER 52.72
200m finale vrouwen Time :17:30

Heat:1

1 1396 BOGEMANS ELKE 77 ACW 24.46

2 997 VEREECKEN ELKE 84 VOLH 24.71

3 69 DE JANS MARLIEN 91 DEIN 25.24

4 1183 RAES JESSIE 90 HAC 25.31

5 122 RUTJENS SARAH 92 OB 25.43

6 273 DE SOUSA NATASJA 92 AVT 26.20
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200m finale mannen Time :17:32

Heat:1

1 1995 HAECK JORIS 89 ACW 21.80
2 1120 VAN BELLE WIM 89 ACP 21.93
3 1761 HERREMAN INGMAR 86 KKS 21.99
4 1921 HELSKENS BART 80 ACW 22.21
5 1960 THYS RUBEN 85 DCLA 22.51
1203 VRIJSEN VINCENT 89 AVT DNF

ver vrouwen Time :17:47

Heat:1

1 1391 DE WAEL ELS 90 AVLO 6.05
2 1473 cCLaES AWE 83 ATLA 597  ZILVER
3 1152 WOSTYN LORE 88 Vs 5.86
4 817 VAN HERTEM KIM 86 DALO 5.57
5 1260 LEYS CAROLINE 90 VOLH 5.50
6 896 VERCAMMEN EVELINE 88 ACBR 5.47
7 2200 HEIJNDRICKX INES 93 VOLH 5.38
8 1351 JANQUART NINA 90 VITA 5.15
9 92 DE RUYCK HANNE 91 DEIN 4.79
825 VAN BREMPT JOLIEN 89 ACBR NM



