Championnats de Belgique de Cross Masters - i
€ Province
21 mars 2010 deliege

|Sport5

Seraing Athlétisme - LRBA 281
Avec le soutien de I'échevinat des sports de la Ville de Seraing,
et avec l'aide de la Province de Liége et de son service des Sports.

79 clubs ont délégué 299 athletes répartis comme suit :

Athlétes par club

1 ACA 5 46 LAC 1
2 ACCO 1 47 LAT 3
3 ACG 4 48 LEBB 4
4 ACHL 15 49 LIER 15
5 ACKO 3 50 LOOI 7
6 ACLO 1 51 MACD 3
7 ACME 4 52 MACW 5
8 ACO 1 53 MOHA 1
9 ACP 2 54 OCAN 8
10 ACW 2 55 OEH 8
11 ADD 1 56 OLSE 3
12 ARAC 5 57  RAM 3
13 ARCH 11 58 RCG 14
14  ASVO 1 59 RCT 3
15 ATAC 3 60 RIEM 3
16 ATLA 2 61 RIWA 2
17 AVT 1 62 ROBA 22
18 AVZK 6 63 ROCA 1
19 BAV 1 64 SACN 3
20 BBS 4 65 SER 6
21 BEHO 1 66 SGOL 4
22 BONH 1 67 SPBO 3
23 BREE 1 68 SPVI 1
24 CABW 3 69 UAC 4
25 CRAC 2 70 USBW 1
26 CSF 1 71 VAC 4
27 DALO 4 72 VITA 4
28 DAMP 1 73 VMOL 2
29 DCLA 17 74  VOLH 3
30 DEIN 2 75 VS 2
31 DNS 1 76 WIBO 2
32 DS 4 77 ZA 1
33 EA 3 78 ZELE 4
34 ESAK 2 79 ZWAT 3
35 FCHA 1
36 FLAC 3
37  FLEU 1
38 GEEL 2
39 GRIM 4
40 HALE 4
41 HF 7
42  HULS 2
43 HUY 3
44  KAAG 2
45 KKS 1

Une organisation de Seraing Athlétisme
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Championnats de Belgique de Cross Masters :
€ Province
21 mars 2010 ‘de Liege

| Sports
Seraing Athlétisme - LRBA 281

Avec le soutien de I'échevinat des sports de la Ville de Seraing,
et avec l'aide de la Province de Liége et de son service des Sports.

Championnats de Belgique de Cross - MASTERS

Dimanche 21 mars 2010

Horaires et distances

Heures Catégories Distances | Circuits

13:00 MESSIEURS - HEREN 5.860 m 1xA + 4xB
55 -60 - 65 - 70+

13:40 DAMES - VROUWEN 4445 m 1xA + 3B
45 - 50 - 55 - 60 - 65+

14:10 DAMES - VROUWEN 4445 m 1xA + 3B
35-40

14:45 MESSIEURS - HEREN 5.860 m 1xA + 4xB
45 - 50

15:30 MESSIEURS - HEREN 7.275m 1xA + 5xB
40

16:15 MESSIEURS - HEREN 7.275m 1xA + 5xB

35




Championnats de Belgique de Cross Masters

21/03/2010 : Province
F de liege
Seraing Athlétis.me - LRBA 281 . [sports
Avec le soutien de I'échevinat des sports de la Ville de Se
et avec l'aide de la Province de Liége et de son service des Sports.
13:00 MESSIEURS - HEREN 5.860 m
55-60-65-70-75-80

Place | Doss | CAT|-An (Nom prénom Club Perf.
1 3820 | M55|:52 |Vierendeels Eddy ACP 21.12
2 5455 | M55|:53 Damian Ion VOLH 22.05
3 6111 | M55)|:53 |Hendrickx Roger ARAC 22.15
4 3871 | M55|:55 |Van Bijlen Marcel HULS 22.26
5 5010 | M55|:54 |Torfs Jan DCLA 22.33
6 4731 | M55|:51 |Vervaet Albert RCG 22.39
7 4666 | M55|:53 |Smeets Jan BREE 22.42
8 4819 | M55|:54 |Beque Jozef LEBB 22.52
9 5460 | M60|:49 [Claessens Jozef VOLH 22.53
10 6094 | M55)|:50 |Caluwe Freddy ZWAT 23.01
11 6050 | M60 | :48 Boexstaens Johny AVZK 23.05
12 3662 | M55 :55 |Nevelsteen Gustaaf AVZK 23.14
13 7172 | M55|.53 |WAERTS Alain SER 23.19
14 5352 | M55|:54 |Verbeek Paul LAC 23.29
15 6020 | M55|:50 |Van Opstal Rudy AVZK 23.32
16 4867 | M65|:44 |Van Assche Pierre SPBO 24.01
17 3731 | M65|:44 |Van De Putte Renatus VMOL 24.07
18 7149 | M55/ .52 | DEROANNE Jean Claude OCAN 24.12
19 5530 | M60|:47 |Vermeulen Jos LIER 24.32
20 3534 | M55|:54 |Michiels Stein SPBO 24.36
21 3915 | M55|:53 |Herinckx Jos GRIM 24.36
22 3947 | M60|:46 Van De Water Jos ACHL 24.52
23 4872 | M60|:45 |Versteven Rene ROBA 25.04
24 5299 | M55|:51 |Franck Herman RCT 25.06
25 4309 | M60|:46 |Depaepe Norbert MACW 25.20
26 3569 | M60|:49 |Stinckens Johan SACN 25.26
27 5022 | M60|:48 De Weerdt Jan LIER 25.31
28 5492 | M60|:47 |Van Noten Omer ROBA 25.42
29 3370 | M65|:43 |Uytterschaut Etienne ZELE 26.02
30 7117 | M60|.47 MANCINI Michel SER 26.04
31 4138 | M55|:53 |Van De Velde Roger LOOI 26.12
32 5230 | M65|:43 |Maesschalck Gilbert ACG 26.34
33 4041 | M55|:54 |Van Der Welk Luc OLSE 26.43
34 4687 | M65|:40 |D'haeyer Andre DCLA 26.47
35 3491 | M55|:51 |Lauwers Julien RAM 26.50

Une organisation de Seraing Athlétisme
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Championnats de Belgique de Cross Masters

21/03/2010 .. |Province
F de liege
Seraing Athlétis.me - LRBA 281 . [sports
Avec le soutien de I'échevinat des sports de la Ville de Se
et avec l'aide de la Province de Liége et de son service des Sports.

13:00 MESSIEURS - HEREN 5.860 m

55-60-65-70-75 - 80 (suite)

Place | Doss | CAT|-An (Nom prénom Club Perf.
36 5169 | M60|:50 |Parton Hugo DCLA 27.00
37 3852 | M60|:49 |Verhulpen Emiel DCLA 27.05
38 6629 | M60| .48 |[FELACO Roberto CRAC 27.10
39 6545 | M60| .49 |[FERAUCHE Jean Marie UAC 27.14
40 4656 | M70|:38 |Peeters Herman ROBA 27.22
41 5026 | M55|:51 |Goossens Ludo LIER 27.25
42 3353 | M60|:49 |Wauterecht Paul LAT 27.37
43 3699 | M65|:45 |Claes Frans DALO 27.55
44 7384 | M55|.52 |[CAPRASSE Dominique OCAN 27.57
45 3558 | M65|:43 |Beyens Carolus LOOI 27.59
46 6851 | M65|.42 [VANDEBERG Paul HF 28.00
47 3741 | M65|:40 |Loenders Willy VMOL 28.18
48 4244 | M65|:44 |Van Eetveldt Herman WIBO 28.24
49 7381 | M65|.43 |PIETTE Joseph HF 28.27
50 4087 | M55|:52 |Verduyn Pierre RCG 29.09
51 6593 | M60|.46 |BOVY Daniel CABW 29.23
52 4560 | M70|:36 De Soete Georges BEHO 30.25
53 5047 | M60|:45 |Wuyts Leon LIER 30.30
54 4929 | M55|:52 |Wijnen Raymond MACD 30.37
55 3624 | M60|:47 Di Vita Rocco* KKS 30.47
56 5383 | M70:36 |Bracke Robert RCG 31.06
57 4208 | M70|:38 |Basteleus Jean OEH 31.39
58 4542 | M75|:32 |Matton Jaak OEH 32.27
59 4212 | M75|:34 |Hemelings Adelin OEH 34.07
60 4185 | M75|:35 |Swalens Marcel OEH 36.22
61 6528 | M80|.28 |DE SMAELS Remi DS 39.43
62 6799 | M75 .30 CARRE Raymond CSF 41.19
63 4732 | M80|:28 |Delsemme Jozef LOOI 41.24
64 4844 | M75|:30 |Vanderheyden Jozef LOOI 45.15
65 4675 | M55|:53 |Van Daele Luc ROBA DNF
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Championnats de Belgique de Cross Masters

21/03/2010 .. |Province
F de liege
Seraing Athlétis.me - LRBA 281 . [sports
Avec le soutien de I'échevinat des sports de la Ville de Se
et avec l'aide de la Province de Liége et de son service des Sports.
13:00 MESSIEURS - HEREN 5.860 m
55

Place | Doss | CAT|-An (Nom prénom Club Perf.
1 3820 | M55|:52 |Vierendeels Eddy ACP 21.12
2 5455 | M55|:53 Damian Ion VOLH 22.05
3 6111 | M55)|:53 |Hendrickx Roger ARAC 22.15
4 3871 | M55|:55 |Van Bijlen Marcel HULS 22.26
5 5010 | M55|:54 |Torfs Jan DCLA 22.33
6 4731 | M55|:51 |Vervaet Albert RCG 22.39
7 4666 | M55|:53 |Smeets Jan BREE 22.42
8 4819 | M55|:54 |Beque Jozef LEBB 22.52
9 6094 | M55|:50 |Caluwe Freddy ZWAT 23.01
10 3662 | M55 :55 |Nevelsteen Gustaaf AVZK 23.14
11 7172 | M55/ .53 |WAERTS Alain SER 23.19
12 5352 | M55|:54 |Verbeek Paul LAC 23.29
13 6020 | M55|:50 |Van Opstal Rudy AVZK 23.32
14 7149 | M55/ .52 | DEROANNE Jean Claude OCAN 24.12
15 3534 | M55|:54 |Michiels Stein SPBO 24.36
16 3915 | M55|:53 |Herinckx Jos GRIM 24.36
17 5299 | M55|:51 |Franck Herman RCT 25.06
18 4138 | M55|:53 |Van De Velde Roger LOOI 26.12
19 4041 | M55|:54 |Van Der Welk Luc OLSE 26.43
20 3491 | M55|:51 |Lauwers Julien RAM 26.50
21 5026 | M55|:51 |Goossens Ludo LIER 27.25
22 7384 | M55|.52 |[CAPRASSE Dominique OCAN 27.57
23 4087 | M55|:52 |Verduyn Pierre RCG 29.09
24 4929 | M55|:52 |Wijnen Raymond MACD 30.37
25 4675 | M55|:53 |Van Daele Luc ROBA DNF

Une organisation de Seraing Athlétisme
Avec le soutien du Député provincial en charge des Sports
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Championnats de Belgique de Cross Masters

21/03/2010 .. |Province
E- de liege
Seraing Athlétis.me - LRBA 281 . [sports
Avec le soutien de I'échevinat des sports de la Ville de Se
et avec l'aide de la Province de Liége et de son service des Sports.
13:00 MESSIEURS - HEREN 5.860 m
60
Place | Doss | CAT|-An (Nom prénom Club Perf.
1 5460 | M60|:49 |Claessens Jozef VOLH 22.53
2 6050 | M60 :48 Boexstaens Johny AVZK 23.05
3 5530 | M60|:47 |Vermeulen Jos LIER 24.32
4 3947 | M60|:46 Van De Water Jos ACHL 24.52
5 4872 | M60|:45 |Versteven Rene ROBA 25.04
6 4309 | M60|:46 |Depaepe Norbert MACW 25.20
7 3569 | M60|:49 |Stinckens Johan SACN 25.26
8 5022 | M60|:48 De Weerdt Jan LIER 25.31
9 5492 | M60|:47 |Van Noten Omer ROBA 25.42
10 7117 | M60|.47 \MANCINI Michel SER 26.04
11 5169 | M60|:50 |Parton Hugo DCLA 27.00
12 3852 | M60|:49 |Verhulpen Emiel DCLA 27.05
13 6629 | M60| .48 |[FELACO Roberto CRAC 27.10
14 6545 | M60| .49 |[FERAUCHE Jean Marie UAC 27.14
15 3353 | M60|:49 |Wauterecht Paul LAT 27.37
16 6593 | M60| .46 |BOVY Daniel CABW 29.23
17 5047 | M60|:45 |Wuyts Leon LIER 30.30
18 3624 | M60|:47 Di Vita Rocco* KKS 30.47
13:00 MESSIEURS - HEREN 5.860 m
65
Place | Doss | CAT|-An (Nom prénom Club Perf.
1 4867 | M65|:44 |Van Assche Pierre SPBO 24.01
2 3731 | M65|:44 |Van De Putte Renatus VMOL 24.07
3 3370 | M65|:43 |Uytterschaut Etienne ZELE 26.02
4 5230 | M65|:43 |Maesschalck Gilbert ACG 26.34
5 4687 | M65|:40 |D'haeyer Andre DCLA 26.47
6 3699 | M65|:45 |Claes Frans DALO 27.55
7 3558 | M65|:43 |Beyens Carolus LOOI 27.59
8 6851 | M65|.42 [VANDEBERG Paul HF 28.00
9 3741 | M65|:40 |Loenders Willy VMOL 28.18
10 4244 | M65|:44 |Van Eetveldt Herman WIBO 28.24
11 7381 | M65|.43 |PIETTE Joseph HF 28.27

Une organisation de Seraing Athlétisme

Avec le soutien du Député provincial en charge des Sports
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Championnats de Belgique de Cross Masters

21/03/2010 .. |Province
F de liege
Seraing Athlétis.me - LRBA 281 . [sports
Avec le soutien de I'échevinat des sports de la Ville de Se
et avec l'aide de la Province de Liége et de son service des Sports.
13:00 MESSIEURS - HEREN 5.860 m
70
Place | Doss | CAT|-An (Nom prénom Club Perf.
1 4656 | M70|:38 Peeters Herman ROBA 27.22
2 4560 | M70|:36 |De Soete Georges BEHO 30.25
3 5383 | M70:36 |Bracke Robert RCG 31.06
4 4208 | M70 :38 |Basteleus Jean OEH 31.39
13:00 MESSIEURS - HEREN 5.860 m
75
Place | Doss | CAT|-An (Nom prénom Club Perf.
1 4542 | M75|:32 |Matton Jaak OEH 32.27
2 4212 | M75|:34 |Hemelings Adelin OEH 34.07
3 4185 | M75|:35 |Swalens Marcel OEH 36.22
4 6799 | M75|.30 |CARRE Raymond CSF 41.19
5 4844 | M75|:30 |Vanderheyden Jozef LOOI 45.15
13:00 MESSIEURS - HEREN 5.860 m
80
Place | Doss | CAT|-An (Nom prénom Club Perf.
1 6528 | M80|.28 DE SMAELS Remi DS 39.43
2 4732 | M80|:28 |Delsemme Jozef LOOI 41.24

Une organisation de Seraing Athlétisme

Avec le soutien du Député provincial en charge des Sports
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Championnats de Belgique de Cross Masters

21/03/2010 : Province
E- de liege
Seraing Athlétis.me - LRBA 281 . [sports
Avec le soutien de I'échevinat des sports de la Ville de Se
et avec l'aide de la Province de Liége et de son service des Sports.
14:45 MESSIEURS - HEREN 5.860 m
45-50

Place | Doss | CAT|-An (Nom prénom Club Perf.
1 4705 | M45|:63 |Van Daele Patrick ROBA 19.52
2 3678 | M45|:60 De Vocht Peter AVZK 19.58
3 5519 | M45|:64 |Vanderstraeten Patrick VITA 20.22
4 3377 | M45|:61 |Van Cauteren Toon ZELE 20.44
5 4328 | M50|:59 |Dubois Wilfried EA 20.47
6 3656 | M50|:58 |Bultinck Marc DEIN 20.51
7 5185 | M45|:64 \Mory Wim ACG 20.53
8 4200 | M50|:59 |Beyens Frans LOOI 20.58
9 5249 | M50 :59 |Vanhaecke Filip FLAC 21.08
10 5621 | M45)|:65 |Vandekerckhove Filiep FLAC 21.13
11 5064 | M50|:56 |Heyde Lucien KAAG 21.18
12 6661 | M45|.64 MATHIEU Joel DAMP 21.36
13 7346 | M45|.64 FALQUE Patrice ROCA 21.47
14 5495 | M45)|:63 |Storms Alex ROBA 21.48
15 6505 | M45|.63 DOUPAGNE Claude SER 21.50
16 6518 | M50| .58 |BULTOT Christian ARCH 22.12
17 7009 | M45|.62 |SCIEUR Francis UAC 22.21
18 5232 | M45|:62 |De Vos Erik LIER 22.25
19 5006 | M50|:57 |Hermans Luc DCLA 22.29
20 4764 | M45|:63 |Neven Rudi ACA 22.31
21 4803 | M45):64 Dekeyzer Stefaan RCT 22.34
22 3914 | M45|:61 |De Mars Kris GRIM 22.38
23 6751 | M45 .60 |DEHAIRS Andre SER 22.40
24 6879 | M45| .61 |PAULUS Jean Michel ARCH 22.43
25 3774 | MA5|:64 |Bastiaens Herman ACHL 22.51
26 6736 | M45|.62 |LIEGEOIS Jacques HF 22.54
27 4588 | M45|:64 |Zwaneveld Eric* RCT 22.55
28 5384 | M50|:56 |Elewaut Edwin RCG 22.58
29 3757 | M50|:60 |Van Gestel Ludwig ACHL 22.59
30 3913 | M50|:57 |De Mars Jan GRIM 23.01
31 6783 | M45|.65 |BLACHERE Eric HUY 23.02
32 4051 | M45|:64 |Janssens Patrick OLSE 23.04
33 4840 | M45|:61 Meeuwsen Roger ATAC 23.07
34 6979 | M50|.55 |RIGO Claude MOHA 23.10
35 5059 | M50|:60 |Huys Urbain ACKO 23.13

Une organisation de Seraing Athlétisme
Avec le soutien du Député provincial en charge des Sports
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Championnats de Belgique de Cross Masters

21/03/2010 : Province
E- de liege
Seraing Athlétis.me - LRBA 281 . [sports
Avec le soutien de I'échevinat des sports de la Ville de Se
et avec l'aide de la Province de Liége et de son service des Sports.
14:45 MESSIEURS - HEREN 5.860 m
45 - 50 (suite)

Place | Doss | CAT|-An (Nom prénom Club Perf.
36 6559 | M45|.62 |PIGNOLET Patrice OCAN 23.15
37 4838 | M50|:60 |Van Loo Alfons AVZK 23.30
38 7337 | M45|.62 | THEYS Lucien FLEU 23.39
39 6534 | M50 .56  BRANDENBOURG Jean Jacques ARCH 23.50
40 4472 | M45|:62 |Polfliet Dirk SPBO 23.55
41 5032 | M50|:59 |Ruythooren Luc LIER 23.57
42 4712 | M45|:63 |Strouven Rudi ROBA 24.02
43 4143 | M45/:63 Simons Dirk ARAC 24.06
44 7409 | M50/ .60 DANTINNE Willy FCHA 24.18
45 5752 | M50|:58 |Huygens Eddy VAC 24.24
46 6584 | M50|.56 |GINESTRELLI William ACCO 24.29
47 3950 | M50|:57 |Struyfs Jozef ACHL 24.51
48 3438 | M45|:64 \Meulemans Michel ARAC 24.53
49 6883 | M45|.60 [CHARLIER Jacky ARCH 24.55
50 5554 | M45|:63 |Vanthillo Alex ESAK 24.57
51 3872 | M45|:64 |Verlinden Walter HULS 25.00
52 4909 | M50|:57 |Bos Johan ACKO 25.01
53 4058 | M45|:65 |Baudu Dirk RCG 25.14
54 3407 | M45|:64 Van Dyck Marc ARAC 25.33
55 4592 | M50 :58 Robinet Philip SGOL 25.37
56 4932 | M50|:59 |Slootmakers Tony MACD 25.54
57 3625 | M50|:56 |Devriese Luc HALE 26.53
58 4949 | M50|:56 |Rondas Luc RIEM 26.59
59 6772 | M50|.56 |CARTON Hubert ARCH 27.05
60 4379 | M50|:57 |Leysen Luc ACHL 27.19
61 5021 | M45|:62 |De Peuter Francois LIER 27.34
62 4217 | M50|:59 |Peeraer Eddy ATAC 27.57
63 3440 | M45|:60 |Geldof Frans MACW 28.23
64 4076 | M50|:57 |Osselaer Karel RCG 28.31
65 6694 | M45 .63 VAN LAETHEM Guy RIWA 28.49
66 5707 | M50 :57 |Busschodts Rene AVZK 29.24
67 3419 | M50|:56 |Polley Boudewijn FLAC 29.41
68 3831 | M45/:64 Thery Luc RIEM 30.16
69 6504 | M50 | .55 |COLLETTE Pierre SER 40.22
70 6517 | M50|.60 |KINARD Eric ARCH DNF
71 7032 | M45|.65 GRUSLIN Michel SER DNF

Une organisation de Seraing Athlétisme
Avec le soutien du Député provincial en charge des Sports
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Championnats de Belgique de Cross Masters

21/03/2010 _ . |Province
E- de liege
Seraing Athlétis.me - LRBA 281 . [sports
Avec le soutien de I'échevinat des sports de la Ville de Se
et avec l'aide de la Province de Liége et de son service des Sports.
14:45 MESSIEURS - HEREN 5.860 m
45

Place | Doss | CAT|-An (Nom prénom Club Perf.
1 4705 | M45|:63 |Van Daele Patrick ROBA 19.52
2 3678 | M45|:60 De Vocht Peter AVZK 19.58
3 5519 | M45|:64 |Vanderstraeten Patrick VITA 20.22
4 3377 | M45|:61 |Van Cauteren Toon ZELE 20.44
5 5185 | M45|:64 \Mory Wim ACG 20.53
6 5621 | M45):65 |Vandekerckhove Filiep FLAC 21.13
7 6661 | M45|.64 MATHIEU Joel DAMP 21.36
8 7346 | M45|.64 FALQUE Patrice ROCA 21.47
9 5495 | M45|:63 |Storms Alex ROBA 21.48
10 6505 | M45|.63 | DOUPAGNE Claude SER 21.50
11 7009 | M45|.62 SCIEUR Francis UAC 22.21
12 5232 | M45|:62 |De Vos Erik LIER 22.25
13 4764 | M45|:63 |Neven Rudi ACA 22.31
14 4803 | M45):64 Dekeyzer Stefaan RCT 22.34
15 3914 | M45|:61 |De Mars Kris GRIM 22.38
16 6751 | M45 .60 |DEHAIRS Andre SER 22.40
17 6879 | M45| .61 |PAULUS Jean Michel ARCH 22.43
18 3774 | M45|:64 |Bastiaens Herman ACHL 22.51
19 6736 | M45|.62 |LIEGEOIS Jacques HF 22.54
20 4588 | M45|:64 |Zwaneveld Eric* RCT 22.55
21 6783 | M45|.65 |BLACHERE Eric HUY 23.02
22 4051 | M45|:64 |Janssens Patrick OLSE 23.04
23 4840 | M45|:61 |Meeuwsen Roger ATAC 23.07
24 6559 | M45|.62 |PIGNOLET Patrice OCAN 23.15
25 7337 | M45|.62 | THEYS Lucien FLEU 23.39
26 4472 | M45|:62 |Polfliet Dirk SPBO 23.55
27 4712 | M45|:63 |Strouven Rudi ROBA 24.02
28 4143 | M45|:63 |Simons Dirk ARAC 24.06
29 3438 | M45|:64 \Meulemans Michel ARAC 24.53
30 6883 | M45|.60 |[CHARLIER Jacky ARCH 24.55
31 5554 | M45|:63 |Vanthillo Alex ESAK 24.57
32 3872 | M45|:64 |Verlinden Walter HULS 25.00
33 4058 | M45|:65 Baudu Dirk RCG 25.14
34 3407 | M45|:64 Van Dyck Marc ARAC 25.33
35 5021 | M45|:62 |De Peuter Francois LIER 27.34
36 3440 | M45|:60 |Geldof Frans MACW 28.23
37 6694 | M45 .63 VAN LAETHEM Guy RIWA 28.49
38 3831 | M45|:64 |Thery Luc RIEM 30.16
39 7032 | M45|.65 GRUSLIN Michel SER DNF

Une organisation de Seraing Athlétisme
Avec le soutien du Député provincial en charge des Sports
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Championnats de Belgique de Cross Masters

21/03/2010 .. |Province
F de liege
Seraing Athlétis.me - LRBA 281 . [sports
Avec le soutien de I'échevinat des sports de la Ville de Se
et avec l'aide de la Province de Liége et de son service des Sports.
14:45 MESSIEURS - HEREN 5.860 m
50

Place | Doss | CAT|-An (Nom prénom Club Perf.
1 4328 | M50|:59 Dubois Wilfried EA 20.47
2 3656 | M50|:58 |Bultinck Marc DEIN 20.51
3 4200 | M50|:59 |Beyens Frans LOOI 20.58
4 5249 | M50 :59 |Vanhaecke Filip FLAC 21.08
5 5064 | M50|:56 |Heyde Lucien KAAG 21.18
6 6518 | M50|.58 BULTOT Christian ARCH 22.12
7 5006 | M50 :57 Hermans Luc DCLA 22.29
8 5384 | M50|:56 |Elewaut Edwin RCG 22.58
9 3757 | M50|:60 |Van Gestel Ludwig ACHL 22.59
10 3913 | M50|:57 |De Mars Jan GRIM 23.01
11 6979 | M50| .55 |RIGO Claude MOHA 23.10
12 5059 | M50|:60 |Huys Urbain ACKO 23.13
13 4838 | M50|:60 |Van Loo Alfons AVZK 23.30
14 6534 | M50|.56 BRANDENBOURG Jean Jacques ARCH 23.50
15 5032 | M50|:59 |Ruythooren Luc LIER 23.57
16 7409 | M50/ .60 DANTINNE Willy FCHA 24.18
17 | 5752 | M50|:58 |Huygens Eddy VAC 24.24
18 6584 | M50|.56 |GINESTRELLI William ACCO 24.29
19 3950 | M50|:57 |Struyfs Jozef ACHL 24.51
20 4909 | M50 :57 |Bos Johan ACKO 25.01
21 4592 | M50 :58 Robinet Philip SGOL 25.37
22 4932 | M50|:59 |Slootmakers Tony MACD 25.54
23 3625 | M50|:56 |Devriese Luc HALE 26.53
24 4949 | M50|:56 Rondas Luc RIEM 26.59
25 6772 | M50|.56 |CARTON Hubert ARCH 27.05
26 4379 | M50 :57 |Leysen Luc ACHL 27.19
27 4217 | M50|:59 |Peeraer Eddy ATAC 27.57
28 4076 | M50|:57 |Osselaer Karel RCG 28.31
29 5707 | M50 :57 |Busschodts Rene AVZK 29.24
30 3419 | M50|:56 |Polley Boudewijn FLAC 29.41
31 6504 | M50 .55 |COLLETTE Pierre SER 40.22
32 6517 | M50|.60 |KINARD Eric ARCH DNF

Une organisation de Seraing Athlétisme
Avec le soutien du Député provincial en charge des Sports
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Championnats de Belgique de Cross Masters

21/03/2010 _ . |Province
? de liege
Seraing Athlétis.me - LRBA 281 . [sports
Avec le soutien de I'échevinat des sports de la Ville de Se
et avec l'aide de la Province de Liége et de son service des Sports.
15:30 MESSIEURS - HEREN 7.275 m
40

Place | Doss | CAT|-An (Nom prénom Club Perf.
1 5380 | M40 |:69 |Vanderstraeten Marc OEH 24.51
2 3519 | M40|:70 |Goddeeris Geert KAAG 25.23
3 4595 | M40 |:66 |Otmakhov Oleg AVT 25.30
4 6693 | M40|.68 [VANDERBECK Yves RIWA 25.43
5 3721 | M40 |:67 |Van Puyvelde Eddy ACW 25.52
6 4643 | M40|:69 Van Bael Danny ROBA 25.53
7 7286 | M40|.69 |COGNIAUX Thierry CRAC 26.01
8 5397 | M40 |:67 |Van Marcke Pascal ACA 26.02
9 5556 | M40|:66 |Vets Herman LIER 26.04
10 4084 | M40 |:66 |Vanbekbergen Alexander RCG 26.13
11 | 4078 | M40 : 68 |Rahoens Philip RCG 26.43
12 3461 M40 :68 Van Houten Leo* ATLA 27.08
13 6153 | M40 :67 |Jacquemyn Tony RCG 27.23
14 4679 | M40|:69 Grymonpon Joost ROBA 27.26
15 3819 | M40 |:65 |Van Laethem Alain ACP 27.29
16 5145 | M40 |:65 |Neefs Marc DCLA 27.29
17 6692 | M40|.67 |LOMBART Frederic OCAN 27.37
18 5770 | M40 |:65 |Van Lierde Freddy ZA 27.42
19 6902 | M40|.67 |LAMOUR Jean ARCH 27.47
20 5043 | M40 |:69 |Vets Dirk LIER 28.04
21 5764 | M40 |:67 |Van der Stockt Christoph ACG 28.07
22 4789 | M40 |:65 |Paridaens Johan GEEL 28.13
23 4907 | M40 |:67 |Lauwers Luc ACHL 28.28
24 6889 | M40|.68 |JAIKEL Hassan DS 28.30
25 4727 | M40|:69 Leers Eric ACG 28.38
26 4593 | M40|:65 |Vermeir Dirk VAC 28.39
27 5634 | M40 :65 |Bertolucci Alex RCG 28.43
28 3372 | M40|:67 |Van Dorp Frank ZELE 28.50
29 4209 | M40 |:66 |Basteleus Peter OEH 28.56
30 4061 | M40|:66 |Bultynck Philippe RCG 29.08
31 3626 | M40|:68 Maenhout Koen HALE 29.23
32 4689 | M40|:66 Demolder Bart ROBA 29.30
33 4641 | M40 |:67 |Van Vlasselaer Benny ROBA 29.57
34 5418 | M40 :67 |Ost Marc ACW 30.11
35 4964 | M40 |:65 |Slos Rony DEIN 30.16

Une organisation de Seraing Athlétisme
Avec le soutien du Député provincial en charge des Sports
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Championnats de Belgique de Cross Masters

21/03/2010 _ . |Province
? de liege
Seraing Athlétis.me - LRBA 281 . [sports
Avec le soutien de I'échevinat des sports de la Ville de Se
et avec l'aide de la Province de Liége et de son service des Sports.
15:30 MESSIEURS - HEREN 7.275 m
40 (suite)

Place | Doss | CAT|-An (Nom prénom Club Perf.
36 3547 | M40 |:66 |Van Dingenen Marnik LOOI 30.23
37 4365 | M40 |:65 |Decubber Jos VAC 30.30
38 4608 | M40 |:67 |Verstrepen Werner SGOL 30.32
39 6707 | M40|.65 |GILLET Dominique HUY 30.33
40 6957 | M40|.69 BRANDERS Rudi BBS 30.35
41 4677 | M40 | :65 De Raet Jan ROBA 30.47
42 4781 | M40|:66 |Van Leuffelen Jan ACHL 31.00
43 4854 | M40|:66 |Cik Miroslav* SGOL 31.33
44 5920 | M40 :68 |Fockedey Ludo RCG 32.10
45 5462 | M40|:65 |Daniels Luc LOOI 32.24
46 4591 | M40|:67 Herbots Bert VAC 33.08
47 4780 | M40 |:65 |Meyers Christiaan ACHL 33.20
48 6734 | M40|.65 | DONNAY Vincent HF 36.09

Une organisation de Seraing Athlétisme
Avec le soutien du Député provincial en charge des Sports
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Championnats de Belgique de Cross Masters

21/03/2010 _ . |Province
F de liege
Seraing Athlétis.me - LRBA 281 . [sports
Avec le soutien de I'échevinat des sports de la Ville de Se
et avec l'aide de la Province de Liége et de son service des Sports.
16:15 MESSIEURS - HEREN 7.275 m
35

Place | Doss | CAT|-An (Nom prénom Club Perf.
1 6921 | M35|.72 |FAILLE Gregory DS 24.30
2 6018 | M35|:74 |Wils Johan ACHL 25.00
3 | 3115 | M35|.75 |DEVEL Philippe HF 25.05
4 4618 | M35|:70 |Kluskens John LAT 25.23
5 4718 | M35|:71 |Delme Andy ROBA 25.41
6 7122 | M35|.74 |PIERRON Olivier HF 25.44
7 5213 | M35|:74 |Engels Paul RIEM 25.45
8 7401 | M35|.74 |[VAN REUSEL Jerome CABW 25.57
9 3627 | M35|:73 |Maenhout Kurt HALE 26.09
10 6542 | M35|.71 [CONIGLIO Lorenzo UAC 26.36
11 5396 | M35|:72 |Schaillee Kurt ACA 27.02
12 4697 | M35|:73 |Michiels Mark ROBA 27.11
13 5168 | M35/ :73 |De Smet Bart EA 27.37
14 5014 | M35|:70 |Bervoets Bart LIER 28.17
15 4153 | M35|:70 |Gabriel David VITA 28.21
16 5613 | M35|:71 |Gardeyn Koen EA 28.37
17 4047 | M35|:71 |Weijts Marco OLSE 28.48
18 6992 | M35|.70 |GILLARD Pascal BBS 29.02
19 7213 | M35|.74 \DUPONT LESTHER DS 29.18
20 6711 | M35|.70 |GASPART Stephane HUY 29.22
21 6073 | M35|:71 |Wouters Johan ACA 29.27
22 4326 | M35|:70 |Herregodts Yves VITA 29.53
23 3761 | M35|:70 |Glassee Eric ACHL 30.36
24 5823 | M35|:74 |Eylenbosch Mario LEBB 30.40
25 6560 | M35|.70 I MAIRLOT Eric OCAN 32.33
26 6561 | M35|.72 |RICHARD Benoit OCAN 33.35
27 3435 | M35|:71 |Hooyberghs Benny ARAC 34.12
28 6691 | M35|.72 \1MATTHEE Alexandre OCAN 34.33
29 4423 | M35|:73 |Fares Karim* WIBO DNF

Une organisation de Seraing Athlétisme
Avec le soutien du Député provincial en charge des Sports
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Championnats de Belgique de Cross Masters

21/03/2010 : Province
? de liege
Seraing Athlétis.me - LRBA 281 . [sports
Avec le soutien de I'échevinat des sports de la Ville de Se
et avec l'aide de la Province de Liége et de son service des Sports.
13:40 DAMES - VROUWEN 4.445 m
45-50-55-60 - 65+

Place | Doss | CAT|-An (Nom prénom Club Perf.
1 2394 | F45|:63 |Debaets Corinne DCLA 17.21
2 2904 | F45|:64 |Vranckx Maria ACHL 17.58
3 2501 | F45|:64 |Lauwers Leen DCLA 18.59
4 3888 | F45|.62 DESMET Bernadette USBW 19.02
5 2437 | F45|:63 |Willekens Marijke DCLA 19.07
6 3925 | F45|.63 OLIX Cheila ARCH 19.11
7 2934 | F50|:57 |Devisscher Carine ACKO 19.20
8 2656 | F45|:64 |Morlion Kristien MACW 19.35
9 2153 | F45|:64 |De Smet Els ACME 19.51
10 2776 | F50|:59 Buys Lief SGOL 19.52
11 2562 | F55|:55 |De Gelas Fanny OEH 19.54
12 2154 | F45|:61 |Keerman Marijke ACME 19.56
13 2592 | F50|:59 Haentjens Marleen VITA 20.00
14 2641 | F45|:62 |Goossens Martine ASVO 20.02
15 3015 | F45|:64 |Sterken Renata ACA 20.04
| 16 | 3065 | F45 :61 Van Orshoven Goedele DCLA 20.06
17 2470 F45]:64 [Brouwers Carin® ATLA 2008
18 2893 | F55|:53 |Caluwe Sonja ZWAT 20.09
19 2451 | F45|:61 Meesters Hilde BAV 20.17
20 2405 | F45|:61 Mensaert Myriam DCLA 20.20
21 2165 | F55|:53 |Hendrikx Frieda SACN 20.27
22 2870 | F45|:62 |Scholliers Hilde LEBB 20.30
23 2982 | F45|:62 |Bleys Anne LIER 20.33
24 2996 | F50|:57 |De Bruyn Hilde DCLA 20.35
25 3920 | F50|.58 [FLORENT Regine ARCH 20.37
26 2464 | F50|:56 |Vissers Annemie ACHL 20.51
27 2594 | F55|:52 |De Kinder Magda ZELE 20.58
28 2863 | F50|:55 Dams Lou ATAC 21.02
29 2364 | F55|:53 |Coenen Jeannine ACHL 21.05
30 2871 | F50|:60 |Duvivier Els LEBB 21.06
31 2707 | F45|:63 |Vandemaele Sybille MACW 21.07
32 3019 | F45 :64 Eyer Gerda VOLH 21.15
33 2453 | F50|:56 De Cock Marie-jose GRIM 21.29
34 2490 | F60|:46 Schouppe Jeanine VS 21.34
35 2943 | F55|:54 |Pannemans Marie-Louise MACD 21.35
36 2525 | F55|:51 |Nys Rita RCG 21.46
37 2986 | F45|:65 De Backer Brigitte LIER 21.52
38 2988 | F55|:53 |Suykens Maria LIER 21.58
39 3063 | F50|:55 Hermans Marie-rose DCLA 21.58
40 2241 | F55|:52 |Van Hoorebeeck Bernadett. RAM 22.20

Une organisation de Seraing Athlétisme
Avec le soutien du Député provincial en charge des Sports
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Championnats de Belgique de Cross Masters

21/03/2010 .. |Province
? de liege
Seraing Athlétis.me - LRBA 281 . [sports
Avec le soutien de I'échevinat des sports de la Ville de Se
et avec l'aide de la Province de Liége et de son service des Sports.
13:40 DAMES - VROUWEN 4.445 m
45 - 50 - 55 - 60 - 65+ (suite)

Place | Doss | CAT|-An (Nom prénom Club Perf.
41 2334 | F50|:59 |Pirard Marianne DALO 22.33
42 2854 | F55|:54 |Vandeweege Marijke DCLA 23.02
43 2596 | F45|:64 Maes Sabrina ZWAT 23.13
44 2353 | F45|:63 Maes Francine DALO 23.31
45 3755 | F55|.52 |VELLIEN Marie Marceline ARCH 23.41
46 2848 | F50|:59 |Meulenijzer Katelijne SPVI 23.42
47 3773 | F55|.50 |GEVENOIS Marie Rose UAC 24.09
48 2155 | F45|:64 |Polfliet Nicole ACME 24.10
49 3886 | F45|.61 HAMAIDE Isabelle CABW 24.12
50 2804 | F45|:63 |Pelgrims Nancy ROBA 24.22
51 2238 | F50|:60 |Van Nuffel Else RAM 24.51
52 2522 | F45|:63 |Duchatelet Katleen RCG 25.05
53 3207 | F55|:53 |Van Loock Christiana ACHL 26.52
54 2327 | F60|:48 |Nys Alice DALO 28.32
55 3751 | F65|.43 |LAMBOTTE Georgette ARCH 29.47
56 2348 | F55|:54 |Schalley Josee DNS

Une organisation de Seraing Athlétisme
Avec le soutien du Député provincial en charge des Sports
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Championnats de Belgique de Cross Masters

21/03/2010 _ . |Province
F de liege
Seraing Athlétis.me - LRBA 281 . [sports
Avec le soutien de I'échevinat des sports de la Ville de Se
et avec l'aide de la Province de Liége et de son service des Sports.
13:40 DAMES - VROUWEN 4.445 m
45

Place | Doss | CAT|-An (Nom prénom Club Perf.
1 2394 | F45|:63 |Debaets Corinne DCLA 17.21
2 2904 | F45|:64 |Vranckx Maria ACHL 17.58
3 2501 | F45|:64 |Lauwers Leen DCLA 18.59
4 3888 | F45|.62 DESMET Bernadette USBW 19.02
5 2437 | F45|:63 |Willekens Marijke DCLA 19.07
6 3925 | F45|.63 OLIX Cheila ARCH 19.11
7 2656 | F45|:64 |Morlion Kristien MACW 19.35
8 2153 F45:64 |De Smet Els ACME 19.51
9 2154 | F45|:61 Keerman Marijke ACME 19.56
10 2641 | F45|:62 |Goossens Martine ASVO 20.02
11 3015 | F45|:64 |Sterken Renata ACA 20.04
12 3065 | F45|:61 |Van Orshoven Goedele DCLA 20.06
13 2470 | F45|:64 |Brouwers Carin* ATLA 20.08
14 2451 | F45|:61 Meesters Hilde BAV 20.17
15 2405 | F45|:61 Mensaert Myriam DCLA 20.20
16 2870 | F45|:62 |Scholliers Hilde LEBB 20.30
17 2982 | F45|:62 |Bleys Anne LIER 20.33
18 2707 | F45|:63 |Vandemaele Sybille MACW 21.07
19 3019 | F45|:64 |Eyer Gerda VOLH 21.15
20 2986 | F45|:65 De Backer Brigitte LIER 21.52
21 2596 | F45|:64 |Maes Sabrina ZWAT 23.13
22 2353 | F45|:63 Maes Francine DALO 23.31
23 2155 | F45|:64 |Polfliet Nicole ACME 24.10
24 3886 | F45|.61 HAMAIDE Isabelle CABW 24.12
25 2804 | F45|:63 |Pelgrims Nancy ROBA 24.22
26 2522 | F45|:63 |Duchatelet Katleen RCG 25.05

Une organisation de Seraing Athlétisme
Avec le soutien du Député provincial en charge des Sports
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Championnats de Belgique de Cross Masters

21/03/2010 _ . |Province
de liege

Seraing Athlétisme - LRBA 281

Avec le soutien de I'échevinat des sports de la Ville de Se | >ports
et avec l'aide de la Province de Liége et de son service des Sports.
13:40 DAMES - VROUWEN 4.445 m
50

Place | Doss | CAT|-An (Nom prénom Club Perf.
1 2934 | F50|:57 |Devisscher Carine ACKO 19.20
2 2776 | F50|:59 Buys Lief SGOL 19.52
3 2592 | F50|:59 Haentjens Marleen VITA 20.00
4 2996 | F50|:57 |De Bruyn Hilde DCLA 20.35
5 3920 | F50|.58 [FLORENT Regine ARCH 20.37
6 2464 | F50|:56 |Vissers Annemie ACHL 20.51
7 2863 | F50|:55 |Dams Lou ATAC 21.02
8 2871 | F50|:60 |Duvivier Els LEBB 21.06
9 2453 | F50|:56 |De Cock Marie-jose GRIM 21.29
10 3063 | F50|:55 Hermans Marie-rose DCLA 21.58
11 2334 | F50|:59 |Pirard Marianne DALO 22.33
12 2848 | F50|:59 |Meulenijzer Katelijne SPVI 23.42
13 2238 | F50|:60 |Van Nuffel Else RAM 24.51

13:40 DAMES - VROUWEN 4.445 m

55

Place | Doss | CAT|-An (Nom prénom Club Perf.
1 2562 | F55|:55 |De Gelas Fanny OEH 19.54
2 2893 | F55|:53 |Caluwe Sonja ZWAT 20.09
3 2165 | F55|:53 |Hendrikx Frieda SACN 20.27
4 2594 | F55|:52 |De Kinder Magda ZELE 20.58
5 2364 | F55|:53 |Coenen Jeannine ACHL 21.05
6 2943 | F55|:54 |Pannemans Marie-Louise MACD 21.35
7 2525 | F55|:51 |Nys Rita RCG 21.46
8 2988 | F55|:53 |Suykens Maria LIER 21.58
9 2241 | F55|:52 |Van Hoorebeeck Bernadett. RAM 22.20
10 2854 | F55|:54 |Vandeweege Marijke DCLA 23.02
11 3755 | F55|.52 |VELLIEN Marie Marceline ARCH 23.41
12 3773 | F55|.50 |GEVENOIS Marie Rose UAC 24.09
13 3207 | F55|:53 |Van Loock Christiana ACHL 26.52
14 2348 | F55|:54 |Schalley Josee DNS

Une organisation de Seraing Athlétisme
Avec le soutien du Député provincial en charge des Sports Page 4.7



Championnats de Belgique de Cross Masters

21/03/2010 _ . |Province
de liege

Seraing Athlétisme - LRBA 281
Avec le soutien de I'échevinat des sports de la Ville de Se
et avec l'aide de la Province de Liége et de son service des Sports.

| sports

13:40 DAMES - VROUWEN 4.445 m
60
Place | Doss | CAT|-An (Nom prénom Club Perf.
1 2490 | F60|:46 Schouppe Jeanine A\ 21.34
2 2327 | F60|:48 |Nys Alice DALO 28.32
13:40 DAMES - VROUWEN 4.445 m
65
Place | Doss | CAT|(-An (Nom prénom Club Perf.
1 3751 | F65|.43 LAMBOTTE Georgette ARCH 29.47

Une organisation de Seraing Athlétisme
Avec le soutien du Député provincial en charge des Sports
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Championnats de Belgique de Cross Masters

21/03/2010 : Province
F de liege
Seraing Athlétis.me - LRBA 281 . [sports
Avec le soutien de I'échevinat des sports de la Ville de Se
et avec l'aide de la Province de Liége et de son service des Sports.
14:10 DAMES - VROUWEN 4.445 m
35-40

Place | Doss | CAT|-An (Nom prénom Club Perf.
1 3784 | F40|.67 \LOUBELE Nathalie BBS 16.27
2 2766 | F35|:73 |Collier Isabelle OEH 16.29
3 3158 | F40|:68 Palmans Lieve SACN 17.02
4 3217 | F40|:67 Van Hooydonck Els ESAK 17.32
5 2958 | F40|:66 |Van Bael Marleen ROBA 17.39
6 2500 | F35/:70 |Lambrechts Dominique DCLA 17.42
7 2855 | F35|:72 |De Wilde Mieke ACME 17.56
8 3270 | F40|:67 |Adam Inge MACW 18.01
9 3103 | F40|:69 Koppen Gudrun GEEL 18.10
10 2352 | F35|:74 |Drouard Sandy ACHL 18.24
11 2695 | F40|:68 |Peeters Karen BONH 18.37
12 2296 | F40|:69 Moyaert Ann HALE 18.50
13 2398 | F40|:66 |Blancquaert Nathalie A\ 18.53
14 3904 | F35/.70 |PONS Anne HF 19.01
15 2918 | F40|:66 |Van Der Hoeven Jeannine ROBA 19.25
16 3967 | F35|.74 |DUBOIS Delphine BBS 19.50
17 3032 | F35|:71 |Frisina Luisa ADD 20.02
18 3932 | F40|.65 HUSTINGS Martine ACO 20.14
19 2151 | F35|:73 |Wauterecht Ann LAT 20.21
20 3313 | F35|:74 |Heiremans Katleen ROBA 20.35
21 3210 | F40|:67 Frederickx Maddy ROBA 20.35
22 2984 | F40|:68 |Bruckers Helmine LIER 20.46
23 2413 | F40|:67 |Serrus Karen DCLA 21.23
24 2924 | F35|:73 |Aerts Natacha ROBA 21.41
25 2396 | F40|:65 |Ertveldt Carine DCLA 21.56
26 2923 | F40|:69 |Calders Kristel ROBA 22.01
27 2817 | F40 :69 De Coninck Ilse ROBA 22.09
28 3780 | F40|.68 HOUSIAUX Patricia OCAN 22.30
29 2985 | F40 :67 |Cumps Els LIER 22.55
30 3799 | F35|.71 [LELOIR Carine ACLO 24.20

Une organisation de Seraing Athlétisme
Avec le soutien du Député provincial en charge des Sports
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Championnats de Belgique de Cross Masters

21/03/2010 .. |Province
E- de liege
Seraing Athlétis.me - LRBA 281 . [sports
Avec le soutien de I'échevinat des sports de la Ville de Se
et avec l'aide de la Province de Liége et de son service des Sports.
14:10 DAMES - VROUWEN 4.445 m
35
Place | Doss | CAT|-An (Nom prénom Club Perf.
1 2766 | F35|:73 |Collier Isabelle OEH 16.29
2 2500 | F35/:70 |Lambrechts Dominique DCLA 17.42
3 2855 | F35|:72 |De Wilde Mieke ACME 17.56
4 2352 | F35/:74 |Drouard Sandy ACHL 18.24
5 3904 | F35/.70 \PONS Anne HF 19.01
6 3967 | F35|.74 | DUBOIS Delphine BBS 19.50
7 3032 | F35|:71 |Frisina Luisa ADD 20.02
8 2151 | F35|:73 |Wauterecht Ann LAT 20.21
9 3313 | F35|:74 |Heiremans Katleen ROBA 20.35
10 2924 | F35|:73 |Aerts Natacha ROBA 21.41
11 3799 | F35|.71 LELOIR Carine ACLO 24.20
14:10 DAMES - VROUWEN 4.445 m
40
Place | Doss | CAT|-An (Nom prénom Club Perf.
1 3784 | F40|.67 \LOUBELE Nathalie BBS 16.27
2 3158 | F40|:68 |Palmans Lieve SACN 17.02
3 3217 | F40|:67 Van Hooydonck Els ESAK 17.32
4 2958 | F40|:66 |Van Bael Marleen ROBA 17.39
5 3270 | F40|:67 |Adam Inge MACW 18.01
6 3103 | F40|:69 Koppen Gudrun GEEL 18.10
7 2695 | F40|:68 |Peeters Karen BONH 18.37
8 2296 | F40|:69 Moyaert Ann HALE 18.50
9 2398 | F40|:66 |Blancquaert Nathalie VS 18.53
10 2918 | F40|:66 |Van Der Hoeven Jeannine ROBA 19.25
11 3932 | F40|.65 HUSTINGS Martine ACO 20.14
12 3210 | F40|:67 Frederickx Maddy ROBA 20.35
13 2984 | F40|:68 |Bruckers Helmine LIER 20.46
14 2413 | F40|:67 |Serrus Karen DCLA 21.23
15 2396 | F40|:65 |Ertveldt Carine DCLA 21.56
16 2923 | F40|:69 |Calders Kristel ROBA 22.01
17 2817 | F40 :69 De Coninck Ilse ROBA 22.09
18 3780 | F40|.68 HOUSIAUX Patricia OCAN 22.30
19 2985 | F40 :67 |Cumps Els LIER 22.55

Une organisation de Seraing Athlétisme

Avec le soutien du Député provincial en charge des Sports
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