zondag 16 mei 2010 Beker van Vlaanderen AC Heren Landelijke 3 QOudenaarde
100 meter AC Heren
Reeks:1 Wind : 2.0 m/s
0 2417 MUS ANTHONY BAV 12.94 Sen 89 4P
1 ATLA 11.86 Sch 93 18P
2 539 WITTERS NIELS SACN 12.17 Jun 92 12 P
3 448 DE SAEGER THOMAS BVAC 12.18 Jun 92 11 P
4 2010 D'HEER PIETER ZELE 12.40 Sch 94 7P
6 2302 REMISSA YASSINE MAC 13.49 Sch 93 3P
Reeks:2  Wind:1.4 m/s
1 256 HEYNEN GLENN BRAB 12.00 Jun 91 14 P
2 2066 MAES GERBEN ACP 12.09 Sch 94 13 P
3 123 EERDEKENS SAM DALO 12.28 Cad 96 10 P
4 5517 RIJDANT PASCAL ACG 12.29 M40 69 9P
5 456 CRASSAERTS THOMAS ACKO 12.41 Jun 92 6P
6 2857 AKHMEDOV MANZUL* ATLE 12.66 Sch 94 5P
Reeks:3  Wind: 1.7 m/s
1 2520 VERBRUGGHE LORIJUN ACA 11.24 Sch 94 20 P
2 33 DE MEULEMEESTER ALAN ASVO 11.90 Cad 95 16.5P
3 877 VINCK SAM ESAK 11.90 Cad 95 16.5P
4 2448 DULLAERT SANDER HAMM 11.93 Sch 94 15 P
5 2147 OCKERMAN ALEXANDER ALVA 12.36 Sch 93 8P
6 2236 HANSOUL PHILIPPE TACT 35.60 Sen 90 2P
200 meter AC Heren
Reeks:1 Wind : 3.1 m/s
1 1143 BOGHE NICK TACT 25.15 Sen 90 11 P
2 2568 JANSSENS KENJI ESAK 25.63 Sch 93 9P
3 2381 DOBBELAERE GERT-JAN MAC 25.73 Sch 94 7P
4 2725 COPPIETERS ARNOUT HAMM 26.31 Sch 93 6P
5 2363 MARINUS JEROEN BVAC 28.66 Sen 90 3P
6 787 DRIESEN SEPPE SACN 34.50 Cad 96 2P
Reeks:2  Wind : 2.3 m/s
1 2030 VAN DER EECKEN YANNICK ZELE 23.73 Sch 93 17 P
2 1380 NGARAMBE EDOUARD* ATLE 24.85 Sen 79 12 P
3 1471 SCHOUPPE JEROEN ACG 25.48 Sen 85 10 P
4 295 FABRY TIM ACKO 25.71 Jun 92 8P
5 929 MAES JONAS DALO 26.58 Cad 95 5P
6 2496 SCHOCKAERT MICHIEL ALVA 27.37 Sch 94 4P
Reeks:3  Wind : 1.0 m/s
1 1120 VAN BELLE WIM ACP 22.40 Sen 89 20P
2 2601 DE MEESTER VINCENT BRAB 23.43 Sch 93 18 P
3 314 THEIJS NIELS ACA 23.92 Jun 92 16 P
4 2684 SEVERIINS TOBIAS ATLA 24.05 Sch 93 15P
5 2532 ACKERMANS YORAN BAV 24.10 Sch 93 14 P
6 33 DE MEULEMEESTER ALAN ASVO 24.41 Cad 95 13 P
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zondag 16 mei 2010 Beker van Vlaanderen AC Heren Landelijke 3 QOudenaarde

400 meter AC Heren

Reeks:1
1 1643 AMADOU BOUBACAR* ATLE 52.41 Sen 86 17 P
2 10 DE LEENHEER MATTHIAS ZELE 52.93 Jun 91 14 P
3 1333 DE DECKER BENNY BRAB 55.84 Sen 87 7P
4 446 BERDEN FLORIAN TACT 58.31 Jun 92 5P
5 519 SHARIFI SUHIL BVAC 59.17 Jun 91 3P
6 1040 DUFOUR WARRE DALO 65.42 Cad 96 2P

Reeks:2
1 2672 MATHIJS BENJAMIEN ACA 53.63 Sch 93 12 P
2 341 KRIJNEN FILIP ESAK 54.40 Jun 91 11P
3 MUUTJENS MICHAEL ATLA 55.00 Sch 94  10P
4 119 VERDOODT THOMAS ALVA 55.01 Jun 92 9P
5 321 DECOSTER SIL MAC 57.98 Jun 91 6P
6 2398 DE ROUCK WAZO ACG 58.78 Sch 93 4P

Reeks:3

1120 VAN BELLE WIM ACP 49.67 Sen 89 20 P

2 2532 ACKERMANS YORAN BAV 51.88 Sch 93 18 P
3 2160 VERMEIRE ARTHUR HAMM 52.58 Sch 93 16 P
4 1590 SIRINGO VINCENT ASVO 52.92 Sen 89 15 P
5 135 STEVENS DAAN SACN 53.07 Jun 91 13 P
6 603 DEMEYERE MAARTEN ACKO 55.31 Cad 95 8P

800 meter AC Heren
1 1079 SMOUT ANDREAS SACN 1'51.32 Sen 90 20 P
2 2047 COEMANS NICKY ACKO 1'54.75 Sen 90 18 P
3 86 VIERENDEELS PIETER ACP 1'58.49 Jun 91 17 P
4 161 COOLS TIM BRAB 2'03.12 Jun 91 16 P
5 2460 KEPPENS JORIS ALVA 2'03.13 Sch 93 15 P
6 2022 WINNEPENINCKX SOLOMON ASVO 2'03.59 Sch 94 14 P
7 1975 WAGEMANS YOERIK HAMM 2'05.59 Sen 87 13 P
8 1751 VAN CAUDENBERG KIM BAV 2'05.82 Sen 85 12 P
9 218 VANDEWATTIUNE TIMOTHY ACG 2'07.09 Jun 91 11P
10 4432 BYRNE TIMOTHY ATLE 2'08.90 M40 67 10 P
11 1806 DE JONGH MIKE ESAK 2'09.36 Sen 83 9P
12 1446 CROES JO TACT 2'10.48 Sen 86 8P
13 12 D'HEER STIJN ZELE 2'10.50 Cad 95 7P
14 1507 RUYMEN WOUTER ACA 2'13.35 Sen 89 6P
15 45  SCHEPERS JEROEN ATLA 2'15.93 Cad 95 5P
16 5999 VRANKEN WIM BVAC 2'16.48 M40 68 4 P
17 51 MAES DIETER DALO 2'19.94 Jun 92 3P
18 273 PUTMAN JONATHAN MAC 2'28.84 Cad 95 2P
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1.500 meter AC Heren
1 1778 GARAIN STIJN ACP 4'01.35 Sen 89 20 P
2 1418 DE BROUWER JILL ALVA 4'16.30 Sen 89 18 P
3 1196 ROTTIERS THOMAS HAMM 4'21.42 Sen 90 17 P
4 1673 DEMEYERE PIETER ACKO 4'22.86 Sen 87 16 P
5 2019 BAUTERS BEN ASVO 4'22.87 Sch 93 15P
6 248 VAN HIJFTE ROBRECHT ACG 4'24.03 Jun 91 14 P
7 391 PUTZEYS PIET TACT 4'24.37 Jun 91 13 P
8 5396 SCHAILLEE KURT ACA 4'24.68 M35 72 12 P
9 2009 MOREELS SIMON ZELE 4'33.02 Sch 93 11P
10 43  COSEMANS KRIS ATLA 4'33.48 Cad 95 10P
11 1795 ARNOUTS GUY ESAK 4'35.70 Sen 81 9P
12 388 SCHOOFS KOBE BAV 4'37.26 Cad 96 8P
13 2051 SCHEELEN BRECHT SACN 4'48.29 Sch 94 7P
14 4775 JAPPENS LUDO MAC 4'51.13 M50 55 6P
15 5600 VAN DEN BOSSCHE BART BVAC 4'56.79 M45 63 5P
16 126 COENEN SIMON DALO 5'09.19 Cad 96 4P
17 4857 VAN LOQOY PATRICK BRAB 5'33.33 M45 65 3P
3.000 meter AC Heren
1 1010 GIELKENS BART SACN 8'55.72 Sen 86 20 P
2 1121 VAN DER KELEN TOM ACP 9'00.02 Sen 90 18 P
3 1377 KEBEDE TULU TEDROS* ATLE 9'13.36 Sen 88 17 P
4 996 NULENS SAMUEL ATLA 920.13 Sen 83 16P
5 963 VAN COSTER TIM ASVO 9'31.61 Sen 84 15P
6 2367 VAN LIERDE JULIAAN ACG 9'33.85 Sch 93 14 P
7 118 CEUPPENS STEF ALVA 9'35.41 Jun 92 13 P
8 2365 HOEKX JEROEN DALO 9'36.74 Sen 86 12 P
9 1672 DEMEYERE HANS ACKO 9'48.43 Sen 89 11 P
10 2856 GODERIS NIELS ESAK 9'51.16 Sch 93 10 P
11 1826 VAN OOST RIK TACT 9'53.08 Sen 83 9P
12 2577 DHAEN REMBERT HAMM 9'54.55 Sch 93 8P
13 2416 JANSSENS JELLE BAV 10'02.63 Sch 93 7P
14 4764 NEVEN RUDI ACA 10'11.36 M45 63 P
15 5867 GOEMANS HERWIG BRAB 10'14.93 M40 69 5P
16 3372 VAN DORP FRANK ZELE 10'44.73 M40 67 4 P
17 5741 AVONTS ERIC BVAC 11'14.33 M45 62 3P
18 4774 DOBBELAERE FRANK MAC 13'25.22 M45 63 2P
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zondag 16 mei 2010 Beker van Vlaanderen AC Heren Landelijke 3 QOudenaarde

5.000 meter AC Heren
1 1168 DE VEYLDER KOEN ALVA 14'49.23 Sen 88 20 P
2 6041 VAN RIE KOEN ACP 14'55.51 M35 72 18 P
3 955 STESSENS TIM SACN 15'18.33 Sen 82 17 P
4 2354 BAKKALI TAHIRI OUSSAMA BRAB 15'44.84 Sen 90 16 P
5 1202 MAES GEERT DALO 15'44.93 Sen 84 15P
6 6230 VAN DRIESSCHE TOM ZELE 15'46.80 M35 74 14 P
7 2002 SLOCK ANDY HAMM 15'48.46 Sen 86 13 P
8 1379 DEJONGHE MAARTEN ATLE 16'10.12 Sen 81 12 P
9 5397 VAN MARCKE PASCAL ACA 16'26.64 M40 67 11P
10 6214 ENDELS PATRICK BAV 16'34.10 M35 75 10P
11 5185 MORY WIM ACG 16'45.63 M45 64 9P
12 1807 GEERTS DIRK ESAK 16'56.73 Sen 79 8P
13 2046 DE SMET WOUTER ASVO 17'00.74 Sen 90 7P
14 1445 BECKERS JORIS TACT 17'07.18 Sen 90 6P
15 1187 HEEMSKERK STEVEN ATLA 172710 Sen 78 5P
16 1717 TRAPPENIERS DAVE ACKO 18'38.08 Sen 77 4P
17 5601 VANDERSCHOOT BART BVAC 18'43.89 M45 63 3P
18 3859 VAN HECKE EDDY MAC 21'22.27 M55 54 2P

4 x 400 meter AC Heren

Reeks:1
1 ATLE 3'46.65 11P

1643 AMADOU BOUBACAR*
1380 NGARAMBE EDOUARD*
1377 KEBEDE TULU TEDROS*
4432 BYRNE TIMOTHY
2 TACT 3'53.78 8P
1446 CROES JO
1144 DUSAR LIEVEN
446 BERDEN FLORIAN
1143 BOGHE NICK
3 DALO 3'57.05 6P
674 MARINELLI VINCENT
2365 HOEKX JEROEN
1202 MAES GEERT
51 MAES DIETER
MAC DIS OP
2381 DOBBELAERE GERT-JAN
1416 NYS EDWIN
1617 ROLLIER SVEN
321 DECOSTER SIL
BAV DIS oP
1751 VAN CAUDENBERG KIM
388 SCHOOFS KOBE
2416 JANSSENS JELLE
2532 ACKERMANS YORAN
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QOudenaarde

448
519
5999
5600

Reeks:2
1
1673
2595
404
2047
2
2160
1627
1975
1196
3
2413
405
1866
161

2398
2367
218
248
6
1507
314
4764
2672

Reeks:3
1
1168
119
2460
1418
2
78
86
3599
1120

BVAC DIS
DE SAEGER THOMAS

SHARIFI SUHIL

VRANKEN WIM

VAN DEN BOSSCHE BART

ACKO 3'36.41
DEMEYERE PIETER

VAN VAERENBERGH WIETSE

VERSTAPPEN CEDRIC

COEMANS NICKY

HAMM 3'38.64
VERMEIRE ARTHUR

DULLAERT WOUTER

WAGEMANS YOERIK

ROTTIERS THOMAS

BRAB 3'43.38
DE LAENDER NILS

TANGERMAN ROBERT*

VAN DER HALLEN SEBASTIAA.

COOLS TIM

ACG 3'49.60
DE ROUCK WAZO

VAN LIERDE JULIAAN

VANDEWATTIJNE TIMOTHY

VAN HIJFTE ROBRECHT

ACA 3'56.56
RUYMEN WOUTER

THEIJS NIELS

NEVEN RUDI

MATHIJS BENJAMIEN

ALVA 3'39.32
DE VEYLDER KOEN

VERDOODT THOMAS

KEPPENS JORIS

DE BROUWER JILL

ACP 3'40.05
DEQUICK JEROEN

VIERENDEELS PIETER

CHRISPEELS ERIC

VAN BELLE WIM
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zondag 16 mei 2010 Beker van Vlaanderen AC Heren Landelijke 3 QOudenaarde

3 ZELE 3'41.00 15P
8 VERCAUTEREN SIMON
12  D'HEER STIUN
2030 VAN DER EECKEN YANNICK
10  DE LEENHEER MATTHIAS
4 ASVO 3'44.01 13 P
383 DE LANGE SIMON
518 VER CRUYSSE ANTHONY
233 GHYSELINCK BEN
1590 SIRINGO VINCENT
5 ESAK 3'49.93 9P
1903 'T HART PIETER
1806 DE JONGH MIKE
1901 DE BIE DRIES
341 KRIJNEN FILIP
SACN DIS oP
135 STEVENS DAAN
953 PEETEN CHRIS
134 PEETEN MAARTEN
1079 SMOUT ANDREAS

hoogspringen AC Heren

1 8 VERCAUTEREN SIMON ZELE 1.80m Jun 92 20 P
2 1617 ROLLIER SVEN MAC 1.75m Sen 87 18 P
3 134 PEETEN MAARTEN SACN 1.75m Jun 91 17 P
4 2646 NEELEN JESPER ESAK 1.70m Sch 94 16 P
5 1425 DENORME WOUTER DALO 1.70m Sen 90 15P
6 2579 LELEU LINO TACT 1.65m Sch 93 14 P
7 785 HULSMANS THOMAS ACG 1.65m Cad 95 13 P
8 968 PARDAENS SAM ACP 1.65m Cad 95 12 P
9 383 DE LANGE SIMON ASVO 1.65m Cad 95 11 P
10 314 THEIJS NIELS ACA 1.60m Jun 92 10P
11 2413 DE LAENDER NILS BRAB 1.50m Sch 94 85P
11 846 PERSIAU FLORIS HAMM 1.50m Cad 96 85P
13 2595 VAN VAERENBERGH WIETSE ACKO 1.50m Sch 93 7P

14 831 SEVERIINS SENNE ATLA 1.50m Cad 95 6P

15 1166 CORNELIS TOM ALVA 1.40m Sen 88 5P

verspringen AC Heren
1 1617 ROLLIER SVEN MAC 6.05m+1.8 Sen 87 20 P
2 2672 MATHIJS BENJAMIEN ACA 5.99m+2.2 Sch 93 18 P
5.85m +1.1
3 1627 DULLAERT WOUTER HAMM 5.95m+3.5 Sen 85 17 P
5.54m +1.6

4 256 HEYNEN GLENN BRAB 5.76m+1.2 Jun 91 16 P
5 2417 MUS ANTHONY BAV 5.75m+1.9 Sen 89 15P
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6 2431 THIELEMANS BRAM ACP 5.73m+1.1 Sen 81 14 P
7 953 PEETEN CHRIS SACN 567m+1.6 Sen 82 13 P
8 18 VAN DAMME MATISSE ZELE 552m+2.0 Cad 95 12P
9 448 DE SAEGER THOMAS BVAC 545m+1.5 Jun 92 1P
10 877 VINCK SAM ESAK 5.45m+1.5 Cad 95 10P
11 2147 OCKERMAN ALEXANDER ALVA 534m+1.2 Sch 93 9P
12 3428 DE SCHANFELEIRE STEFAAN ASVO 530m+22 M35 72 8P
4.66m +1.7
13 5517 RIJDANT PASCAL ACG 524m+1.1 M40 69 7P
14 2303 TAKKAL ZACHARIA ATLE 5.16m+3.8 Sch 94 6P
4.71m +1.6
15 674 MARINELLI VINCENT DALO 494m+12 Cad 96 5P
16 2664 COCKAERTS JEROEN ACKO 487m+1.2 Sch 94 4P
17 1144 DUSAR LIEVEN TACT 483m+1.2 Sen 86 3P

kogelstoten 7,26kg AC Heren

1 1416 NYS EDWIN MAC 12.72m Sen 86 20P
2 4567 LUCAS STEVEN ASVO 11.34m M40 69 18 P
3 5987 DELBAERE WILLY BVAC 11.18m M50 59 17 P
4 953 PEETEN CHRIS SACN 11.11m Sen 82 16 P
5 5341 DHAENENS EDDY ACKO 10.49m M40 69 15P
6 379 NEELEN ROLF ESAK 10.41m Jun 92 14 P
7 6012 MESOTTEN PASCAL ATLA 10.40m M35 70 13P
8 2430 HEREMANS BART ACP 9.81m Sen 82 12P
9 3378 DE BRUYN MARTIN ZELE 9.18m M45 65 1P
10 536 MUS KEVIN BAV 9.14m Jun 92 10P
11 5161 THEIJS JEAN ACA 8.61m M55 53 9P
12 1056 SELS KRISTOF DALO 8.58m Sen 82 8P
13 1418 DE BROUWER JILL ALVA 8.42m Sen 89 7P
14 5970 VERCAMMEN MARC HAMM 8.15m M40 66 6P
15 1866 VAN DER HALLEN SEBASTIAA.BRAB 8.04m Sen 88 5P
16 1380 NGARAMBE EDOUARD* ATLE 7.74m Sen 79 4P
17 4650 VANDEWATTIJNE MARNIX ACG 6.82m M40 67 3P

speerwerpen 8009 AC Heren

1 3378 DE BRUYN MARTIN ZELE 44.20m M45 65 20P
2 134 PEETEN MAARTEN SACN 43.11m Jun 91 18 P
3 2146 VAN COPPENOLLE FLORIS  ASVO 40.78m Sen 84 17P
4 1051 MEREMANS PIETER ACP 39.52m Sen 83 16 P
5 1901 DE BIE DRIES ESAK 39.19m Sen 89 15P
6 4224 BOBBAERS GEORGES ATLA 38.10m M50 56  14P
7 4721 DAUW LUC ACG 37.35m M50 59 13 P
8 161 COOLS TIM BRAB 36.75m Jun 91 12 P
9 4091 BACKAERT DIMITRI ALVA 31.19m M40 68 1P
10 1378 HAMA MAMOUDOU* ATLE 28.97m Sen 83 10 P
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zondag 16 mei 2010 Beker van Vlaanderen AC Heren Landelijke 3 QOudenaarde

11 1425 DENORME WOUTER DALO 25.64m Sen 90 9P
12 1673 DEMEYERE PIETER ACKO 21.33m Sen 87 8P
13 3907 VAN SAN CHRISTIAN BAV 20.86m M45 65 7P
14 5505 PUTMAN PATRICK MAC 20.64m M40 70 6P
15 4003 BOCKLANDT JEAN HAMM 18.92m M65 40 5P
16 5614 MATHIJS RUDI ACA 18.57m M50 57 4P
17 5747 VAN VELTHOVEN LEOPOLD BVAC 18.49m M55 51 3P
18 1143 BOGHE NICK TACT 16.73m Sen 90 2P

discuswerpen 2kg AC Heren

1 1416 NYS EDWIN MAC 48.03m Sen 86 20P
2 2146 VAN COPPENOLLE FLORIS  ASVO 35.52m Sen 84 18P
3 6012 MESOTTEN PASCAL ATLA 33.93m M35 70 17P
4 5970 VERCAMMEN MARC HAMM 32.20m M40 66 16 P
5 379 NEELEN ROLF ESAK 30.81m Jun 92 15P
6 2430 HEREMANS BART ACP 30.63m Sen 82 14 P
7 10  DE LEENHEER MATTHIAS ZELE 30.39m Jun 91 13 P
8 5985 HERMANS BART* SACN 29.63m M35 72 12P
9 1056 SELS KRISTOF DALO 27.42m Sen 82 1P
10 5987 DELBAERE WILLY BVAC 27.02m M50 59 10P
11 4721 DAUW LUC ACG 24.66m M50 59 9P
12 5341 DHAENENS EDDY ACKO 23.82m M40 69 8P
13 3807 DE MUYNCK GABRIEL BAV 22.89m M60 45 7P
14 2236 HANSOUL PHILIPPE TACT 20.48m Sen 90 6P
15 5371 VERSTYNEN PETER BRAB 19.64m M40 68 5P
16 4578 BAEYENS ROLAND ALVA 18.57m M55 53 4P
17 1378 HAMA MAMOUDOU* ATLE 18.42m Sen 83 3P
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BEKER VAN VLAANDEREN AC HEREN - LANDELIJKE 3

100m 200m 400m 800m

1.500m 3.000m 5.000m hoog ver kogel speer discus 4x400m TOTAAL

ACP 13 20 20 17 20 18 18 12 |14 ] 12 16 14 16 210
ASVO 16,5 13 15 14 15 15 7 11 8 18 17 18 13 180,5
SACN 12 2 13 20 7 20 17 17 | 13| 16 18 12 0 167
ZELE 7 17 14 7 11 4 14 20 |12 11 20 13 15 165
HAMM 15 6 16 13 17 8 13 85 |17 6 5 16 18 158,5
ESAK 16,5 9 11 9 9 10 8 16 |10 | 14 15 15 9 151,5
ATEA2 | @8 @ @ | 6 10 16 () 6 @ @ & a7 12 143
ALVA 8 4 9 15 18 13 20 5 9 7 11 4 17 140
BRAB 14 18 7 16 3 5 16 8,5 |16 5 12 5 14 139,5
ACKO 6 8 8 18 16 11 4 7 4 15 8 8 20 133
ACA 20 16 12 6 12 6 11 10 |18 9 4 7 131
ACG 9 10 4 11 14 14 9 13 7 3 13 9 10 126
BAV 4 14 18 12 8 7 10 15| 10 7 7 0 112
MAC 3 7 6 2 6 2 2 18 20| 20 6 20 0 112
ATLE 5 12 17 10 17 12 6 4 10 3 11 107
DALO 10 5 2 3 4 12 15 15 5 8 9 11 6 105
TACT 2 11 5 8 13 9 6 14 3 2 6 8 87

BVAC 11 3 3 4 5 3 3 11 17 3 10 0 73

SGOL 0
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