
25/01/09 LCC Alken
 

 Ben 01 Dames 905m Uur:13:01 

1 1074  Raemaekers Jill  01  AVT   3'56  

2 843  Jacobs Katleen  01  ATLA   3'56  

3 1140  Groenen Suzanne  01  ATLA   4'01  

4 1954  De Cock Ethyl  01  AVT   4'01  

5 847  Daniels Liene  01  ATLA   4'04  

6 778  Gesquiere Emma  01  VMOL   4'04  

7 994  Verboven Silke  01  LOOI   4'07  

8 1336  Swennen Margo  02  ADD   4'08  

9 2239  Liefsoens Jill 00  ACA   4'12  

10 1907  Kooij Kiani Dazlyn*  02  SACN   4'13  

11 1455  Smets Lotte  02  TACT   4'16  

12 1048  Vansteenkiste Leen  01  BREE   4'18  

13 677  Coene Jacey  01  SACN   4'25  

14 1668  Gaens Hanne  01  AVT   4'29  

15 1667  Deferm Nele  01  AVT   4'31  

16 1269  Janssen An  01  AVT   4'39  

17 1454  BOYEN Freya  02  TACT   4'42  

18 668  Stollman Rune  01  SACN   4'43  

19 1874  Quaghebeur Lorien  01  TACT   4'44  

20 1829  Marneffe Emlyn  00  ACA   4'45  

21 1992  Broux Stiene  02  ADD   4'52  

22 1857  Franssens Gitte  01  AVT   4'55  

23 1281  Dubois Kyara  01  MACD   4'57  

24 1137  Maesen Jitske  02  BREE   5'01  

25 2081  Liesens Erinn  01  ACA   5'15  

26 1775  Panis Femke  01  ATLA   5'16  

27 2064  Oeyen Fried'l  01  AVT   5'31  

 Ben 00 Dames 905m Uur:13:06 

1 1442  Van Gurp Yasmine  00  ADD   3'38  

2 1162  Schildermans Floor  00  SACN   3'44  

3 2247  De Volder Isabelle 00  AVT   3'46  

4 851  Claeys Eline  00  ATLA   3'47  

5 986  Wouters Britt  00  LOOI   3'53  

6 1730  Vandooren Drea  00  ATLA   3'54  

7 956  Meex Evi  00  MACD   3'56  

8 1345  Fagard Pauline  00  LOOI   3'57  

9 1339  Snellinx Jana  00  ADD   4'01  

10 1231  Dries Anke  00  GENK   4'09  

11 1489  Bruggen Lien  00  ATLA   4'09  

12 1230  De Neve Emma  00  AVT   4'10  

13 1105  Punie Lina  00  ACA   4'11  

14 989  Mondelaers Quincy  00  LOOI   4'14  

15 967  Maesen Benja  00  BREE   4'15  

16 1900  Heytens Mara  00  DCLA   4'30  

17 1737  Van Houdt Zanna  00  LOOI   4'31  

18 991  Appelen Justine  00  LOOI   4'33  

19 1981  Lemmens Tine  00  LOOI   4'38  

20 1376  Bielen Jorien  00  ACA   4'39  

21 1778  Verbiest Shana  00  LOOI   4'44  



25/01/09 LCC Alken
 

 Ben 01 Heren 905m Uur:13:20 

1 1211  Moesen Robbe  01  BREE   3'44 

2 62  SCHAUWERS Antoine  01  SPA   3'45 

3 2156  Ceyssens Jan  01  AVT   3'59 

4 1284  Creusen Tim  01  MACD   4'04 

5 2159  Noblesse Siebe  01  AVT   4'06 

6 1252  Vanderheyden Maxime  01  LOOI   4'09 

7 2838  Poets Wout 02  DALO   4'19 

8 1206  Vanhemel Mick  01  BREE   4'20 

9 2407  Rizzo Mattias  01  BREE   4'21 

10 1754  Nuyts Mike  01  VMOL   4'22 

11 1251  Theys Brent  01  LOOI   4'23 

12 1702  Seykens Miguel  02  LOOI   4'30 

13 3932  Degelin Seppe 01  AVT   4'32 

14 1764  Kerkhofs Stijn  01  GENK   4'33 

15 1904  Lambrichts Jorre  01  ATLA   4'35 

16 5448  Bali Anass 99  MACD   4'36 

17 1845  Hermans Ruben  02  ADD   4'38 

18 2269  Driesen Sim  02  ACA   4'41 

19 1241  Thijs Neel  01  BREE   4'43 

20 2828  Knapen Wietse 01  ACA   4'47 

21 2858  Verboven Arne 02  LOOI   4'48 

22 2284  Vanuytrecht Seth  02  AVT   4'50 

23 1285  Lefevre Jarno  02  MACD   4'53 

24 2903  Vanbeckevoort Lukas 02  ADD   4'55 

25 2095  Grommen Daan  02  ADD   5'17 

 Ben 00 Heren 905m Uur:13:28 

1 1593  Broux Tom  00  ADD   3'32 

2 2052  Poets Ward  00  DALO   3'39 

3 1669  Vandersteen Yente  00  ACA   3'45 

4 1108  Przygoda Xander  00  GENK   3'51 

5 1193  Pannemans Stef  00  MACD   3'51 

6 1648  Truyens Sander  00  VMOL   3'53 

7 2258  Wertelaers Ties  00  GENK   3'55 

8 1602  Seykens Jordy  00  LOOI   3'56 

9 1945  Lemmens Jordy  00  AVT   3'59 

10 2905  Helsen Bart 00  ACA   4'00 

11 1595  Hermans Cedric  00  ADD   4'01 

12 983  Braeken Senne  00  VMOL   4'05 

13 1651  Steegmans Andreas  00  ACA   4'09 

14 2481  Panzetta Alessandro  00  GENK   4'11 

15 2143  Vanhelmont Ruben  00  ACA   4'19 

16 1948  Van Eetvelde Arno  00  AVT   4'25 

17 1205  Quintens Willemjan  00  BREE   4'27 

18 1490  Pesout Tobias  00  GENK   4'31 

19 2155  Vaes Bjarne  00  AVT   4'41 

20 2842  Quintiens Tim 00  ACA   4'45 

21 1946  Deferm Jonas  00  AVT   4'47 

22 1149  Nijsten Vinney  00  GENK   4'50 

23 888  Surgeon Jens  00  VMOL   5'03 

24 1775  Smets Emiel  00  ACA   5'18 



25/01/09 LCC Alken
 

 Pup 99 Dames 1215m Uur:13:49 

1 3724  Steensels Britt  99  SACN   4'51 

2 4231  Meylaers Antse  99  VMOL   4'53 

3 2761  SCHAUWERS Manon  99  SPA   5'00 

4 3998  Van Dijk Marjolein*  99  SACN   5'01 

5 4681  Quaghebeur Katrijn  99  TACT   5'06 

6 4576  Keim Amber  99  DALO   5'13 

7 4983  Weyne Luca 99  RCT   4'18 

8 3448  Jansen Jana  99  VMOL   5'19 

9 3427  Gesquiere Maxine  99  VMOL   5'21 

10 4669  Berkmans Riet  99  DALO   5'22 

11 4770  Boes Lotte  99  MACD   5'26 

12 4289  Graindourze Lise  99  TACT   5'29 

13 4860  De Brauwer Charlotte  99  ACA   5'31 

14 4766  Driesen Jet  99  ACA   5'32 

15 3645  Caubergs Jana  99  ATLA   5'33 

16 3640  Daniels Lotte  99  ATLA   5'38 

17 3808  Thijs Flore  99  BREE   5'40 

18 4123  Serdons Nikita  99  ADD   5'44 

19 4056  Simons Gayelle  99  AVT   5'51 

20 4997  Van der Have Truus 99  AVT   5'52 

21 3635  Vanhoof Loes  99  ATLA   5'59 

22 4447  Richard Laura  99  TACT   6'07 

23 4516  Corstjens Hannah  99  AVT   6'09 

24 3811  Paduart Alana  99  ADD   6'12 

25 4965  Jacobs Julie 99  AVT   6'24 

26 3970  Boiten Tine  99  ACA   6'45 



25/01/09 LCC Alken
 

 Pup 98 Dames 1215m Uur:14:04 

1 4775  Meertens Lone  98  AVT   4'33 

2 3813  Corthout Celien  98  LOOI   4'45 

3 4050  Gounakis Vasilia  98  AVT   4'47 

4 3418  Haegemans Lotte  98  SACN   4'56 

5 3419  Neyens Anouk  98  SACN   4'57 

6 4729  Broekhoven Saskia  98  LOOI   4'59 

7 4885  Stinkens Bette  98  LOOI   5'01 

8 5165  Helsen Sara 98  ACA   5'04 

9 3451  Van De Reijd Mieke  98  VMOL   5'05 

10 4063  Bex Natalie  98  TACT   5'07 

11 3880  Truyers Marte  98  VMOL   5'08 

12 4120  Den Hond Rieke  98  BREE   5'11 

13 4786  Clerix Mirte  98  ACA   5'12 

14 4388  Flossy Stien  98  TACT   5'12 

15 4177  Swennen Anoek  98  ADD   5'16 

16 4389  Flossy Femke  98  TACT   5'18 

17 3999  Kooij Tyrza Cayla*  98  SACN   5'21 

18 4638  Beelen Lotte  98  TACT   5'22 

19 4390  Flossy Franne  98  TACT   5'23 

20 5158  Lambeets Brett 98  TACT   5'25 

21 4094  Haex Kelly  98  AVT   5'26 

22 4416  Schuyten Valerie  98  AVT   5'28 

23 3816  Mondelaers Jessie  98  LOOI   5'29 

24 4800  Claes Evelyne  98  TACT   5'31 

25 4292  Vandenbosch Sam  98  TACT   5'35 

26 9003  Knapen Anse 98  NA   5'38 

27 4232  Snoeks Loran  98  VMOL   5'42 

28 4644  Bellavia Indy  98  GENK   5'46 

29 4145  Modesti Chayenne  98  AVT   5'47 

30 3947  Ulenaers Hannah  98  ACA   5'48 

31 4619  Timmermans Celine  98  ACA   5'51 

32 3449  Vandenreijken Jessica  98  VMOL   5'58 

33 4049  Lemmens Joyce  98  AVT   6'09 



25/01/09 LCC Alken
 

 Pup 99 Heren 1215m Uur:14:16 

1 4108  Pannemans Thomas  99  MACD   4'42 

2 4273  Robben Simon  99  TACT   4'46 

3 4561  Sijsmans Frederik  99  LOOI   4'56 

4 5537  Fransen Joeri 99  DCLA   5'00 

5 5030  Ceyssens Kris  99  AVT   5'08 

6 5125  Smeets Rutger  99  AVT   5'09 

7 5334  Jacobs Daan 99  AVT   5'10 

8 4451  Willems Jarne  99  GENK   5'12 

9 5184  Gerits Jannes  99  AVT   5'18 

10 4854  Gaens Noah  99  AVT   5'19 

11 4446  Janssen Kris  99  AVT   5'23 

12 4185  Millen Jan  99  GENK   5'29 

13 5370  Wojciechowski darrye 99  AVT   5'35 

14 5311  Bauters Laurens 99  ADD   5'36 

15 2708  Bali Sami 02  MACD   5'39 

16 4107  Lefevre Sven  99  MACD   5'40 

17 4454  Cuykx Lars  99  TACT   5'41 

18 4701  Kerkhofs Dries  99  GENK   5'45 

19 4699  Geyskens Siebe  99  GENK   5'46 

20 4133  Duchateau Nathan  99  ADD   5'54 

21 4553  Jehaes Michiel  99  ADD   5'58 

22 5273  Gabriëls Gijs  99  AVT   6'00 

23 4832  Oeyen Tibo  99  AVT   6'03 

 Pup 98 Heren 1215m Uur:14:24 

1 4548  Teuchie Arno  98  ADD   4'25 

2 4830  Claes Nico  98  AVT   4'40 

3 4543  Gijsen Maarten  98  ADD   4'45 

4 4095  Breems Benneth*  98  ATLA   4'46 

5 4648  Wolfs Wouter  98  TACT   4'52 

6 4225  Huysmans Brent  98  AVT   4'58 

7 4650  Herbots Joachim  98  TACT   5'01 

8 4436  Beckers Wim  98  AVT   5'02 

9 5356  Weyne Liam 98  RCT   5'03 

10 4552  Metten Lorijn  98  ADD   5'06 

11 4829  Carremans Rense  98  AVT   5'07 

12 4335  Panis Brecht  98  ATLA   5'07 

13 5031  Franssens Jens  98  AVT   5'08 

14 4637  Hofinger Gianni  98  ADD   5'20 

15 3895  Corstjens Siebe  98  VMOL   5'21 

16 4597  Truyens Dries  98  VMOL   5'26 

17 3893  Gijbels Wout  98  VMOL   5'30 

18 4649  Dingens Senne  98  TACT   5'33 

19 3799  Surgeon Yannick  98  VMOL   5'36 

20 4268  Hoogmartens Pol  98  TACT   5'41 

21 4405  Plessers Bram  98  AVT   5'43 

22 5014  Noben Hendrik  98  TACT   5'45 

23 4831  Elsen Pieter  98  AVT   5'47 

24 4846  Plevoets Tom  98  TACT   6'01 

25 5226  Van Suetendael Michael  98  GENK   6'28 



25/01/09 LCC Alken
 

 Min 97 Dames 1500m Uur:14:41 

1 9001  Coenen Helen 97  NA   5'33 

2 6189  Smeets Lotte  97  BREE   5'35 

3 7254  Claesen Evi 97  ADD   5'53 

4 7019  Helsen Heleen  97  ACA   5'54 

5 6214  Thijs Sien  97  BREE   6'00 

6 6695  Haenen Laura  97  TACT   6'03 

7 6223  Ryckaert Lana  97  LOOI   6'06 

8 6155  Meex Eline  97  MACD   6'09 

9 6152  Ghislain Ellen  97  MACD   6'10 

10 6748  Remels Leila  97  AVT   6'13 

11 5991  Kelchtermans Diete  97  VMOL   6'19 

12 6983  Meus Dorien  97  AVT   6'29 

13 6419  De Neve Katrien  97  AVT   6'30 

14 6896  Ceyssens Lieze  97  AVT   6'31 

15 6117  Cortens Anneleen  97  GENK   6'32 

16 6477  Grammen Astrid  97  ACA   6'39 

17 6053  Thijs Emilie  97  ATLA   6'40 

18 7036  Ulburchs Iris  97  AVT   6'42 

19 6972  Driesen Loes  97  ACA   6'44 

20 6116  Bait Soumia  97  GENK   6'45 

21 6809  Billen Lore  97  TACT   6'46 

22 6966  Gregoor Beren.e  97  ATLA   7'17 

23 6356  Schildermans Lien  97  SACN   7'22 

24 7405  Verheyden Lies 97  TACT   7'24 

25 9002  Vandervelpen Kaylee 97  NA   7'31 

26 5901  Van De Reijd Sarah  97  VMOL   7'42 

27 6408  Moraga Garcia Luna  97  AVT   8'06 

 Min 96 Dames 1500m Uur:14:49 

1 5992  Van Speybroeck Kato  96  VMOL   5'16 

2 7277  Verstraeten Katrien 96  BREE   5'21 

3 5869  Geers Janne  96  SACN   5'22 

4 6970  Cosemans Jitte  96  ACA   5'29 

5 6726  Verdeyen Elke  96  DCLA   5'30 

6 5993  Daelemans Nina  96  VMOL   5'36 

7 6219  Wouters Emely  96  LOOI   5'55 

8 6220  Blockx Vanessa  96  LOOI   6'12 

9 6103  Savelkoul Yentel  96  AVT   6'15 

10 6503  Smet Ulrike  96  LOOI   6'18 

11 6971  Driesen Femke  96  ACA   6'21 

12 9006  Cornelissen Fien 96  NA   6'23 

13 6900  Jeunen Emma  96  AVT   6'36 

14 6690  Shehu Anila  96  TACT   6'41 

15 6899  Vandebroek Jolien  96  AVT   6'46 

16 6915  Quaghebeur Lise  96  TACT   6'50 

17 6542  Snoeks Jorlie  96  VMOL   6'54 

18 6543  Vantilt Pauline  96  ACA   7'03 

19 7227  Van Galen Nathalie 96  AVT   7'46 



25/01/09 LCC Alken
 

 Min 97 Heren 1500m Uur:14:55 

1 7230  Muyldermans Jens  97  BONH   5'21 

2 9000  Jansen Mathias 97  NA   5'27 

3 7064  Corstjens Thomas  97  BREE   5'31 

4 7068  Groenen Bernard  97  ATLA   5'33 

5 9004  Knapen Robbe 97  NA   5'44 

6 7777  Van Cappellen Joy  97  AVT   5'45 

7 6618  Drees Ysbert  97  SACN   5'47 

8 7422  Mélotte Sébastien  97  TACT   5'49 

9 7525  Van De Weyer Bo  97  AVT   5'53 

10 7708  Hendriks Jelle  97  GENK   5'54 

11 6863  Gommers Jo  97  GENK   5'57 

12 7831  Joosten Sven  97  DALO   6'00 

13 6864  Monnens Yenthe  97  GENK   6'01 

14 7848  Gabriëls Arne  97  AVT   6'02 

15 7568  Verbiest Robby  97  LOOI   6'04 

16 6961  Voortmans Seppe  97  AVT   6'07 

17 7485  Steensels Bram  97  AVT   6'08 

18 7174  Cuykx Dries  97  TACT   6'13 

19 7310  Vanstapel Sam  97  ACA   6'14 

20 7363  Colla Brecht  97  ATLA   6'17 

21 7191  Braeken Rein  97  AVT   6'48 

22 7705  Houben Pieter-Jan  97  GENK   6'56 

23 7166  Gerits David  97  AVT   6'58 

 Min 96 Heren 1500m Uur:15:03 

1 6913  Segers Sam  96  BREE   5'09 

2 7431  Lubon Camille  96  ADD   5'11 

3 6766  Coenen Simon  96  DALO   5'12 

4 7457  Wouters Bert  96  AVT   5'17 

5 7200  Voorter Pieter-Jan  96  MACD   5'19 

6 7736  Clerix Jander  96  ACA   5'21 

7 6912  Brebels Joost  96  BREE   5'25 

8 7171  Willems Jonas  96  GENK   5'28 

9 7651  Eerdekens Sam  96  DALO   5'31 

10 5977  SCHAUWERS Francois  96  SPA   5'32 

11 7362  t'Syen Jannick  96  LOOI   5'33 

12 7266  Metten Diederik  96  ADD   5'46 

13 7902  Vandeloo Dries 96  Looi   5'55 

14 9007  Van Gompel Mann 96  NA   5'57 

15 7175  Meulewaeter Charles  96  TACT   5'56 

16 7456  Vanassen Kobe  96  AVT   6'00 

17 7028  Robben Jens  96  TACT   6'04 

18 7587  Michiels Mathieu  96  DALO   6'09 

19 6865  Monnens Sem  96  GENK   6'14 

20 7797  Gerits Joris  96  AVT   6'32 

21 6767  Dijckmans Dries  96  DALO   6'39 

22 7048  Schildermans Steve  96  SACN   6'41 

23 7715  Battello Jordy  96  ADD   6'53 



25/01/09 LCC Alken
 

 Cad Dames 2355m Uur:15:19 

1 599  Lijnen Jana  94  AVT   9'11 

2 1014  Vanoppen Sara  94  ACA   9'19 

3 643  Nys Jana  95  ATLA   9'20 

4 1267  Maziers Stephanie  94  ADD   9'40 

5 740  Stals Bieke  95  AVT   9'47 

6 1515  Rubbrecht Sofie 95  DALO   9'55 

7 738  Corstjens Eveline  95  BREE   10'04 

8 1192  Lucas Femke  94  AVT   10'22 

9 952  Haex Kim  95  AVT   10'31 

10 1217  Van De Weyer Lia  95  AVT   10'41 

11 517  Spooren Valerie  95  SACN   10'42 

12 598  Truyers Janne  95  VMOL   10'58 

13 881  Poffe Tiana  94  DCLA   11'10 

14 1394  Lemmens Nele  95  AVT   11'23 

15 777  Nackaerts Karmien  95  SACN   11'54 

16 1284  Vaes Lotte  94  AVT   12'16 

17 1133  Mè}otte Aurore  95  TACT   14'48 

 Cad Heren 2845m Uur:15:25 

1 727  De Cremer Glenn  95  DALO   10'09 

2 901  Robben Tom  95  TACT   10'42 

3 1110  Vanstapel Arno  94  ACA   10'44 

4 826  Vandervelden Dries  94  LOOI   10'45 

5 1395  Smeets Ivan  95  MACD   10'52 

6 827  Winderickx Ruben  94  LOOI   10'58 

7 1045  Senden Udo*  95  AVT   11'02 

8 1003  Berwaers Jeroen  94  TACT   11'20 

9 1040  Henri Jarrick  95  ADD   11'28 

10 1049  Grammen Pieter  95  ACA   11'31 

11 1070  Metten Marnik  94  ADD   11'33 

12 702  Kelchtermans Brent  95  VMOL   11'44 

13 1424  Giedts Sam  95  RCT   11'55 

14 1507  Geboers Robrecht 95  ACA   12'08 

15 851  Moermans Maarten  95  MACD   12'14 

16 1570  Achten Wout 95  DCLA   12'29 

17 738  Muutjens Michael  94  ATLA   12'35 

18 1327  Bierwaerts Emiel  95  ACA   12'36 

19 1038  Driesen Christophe  95  ADD   12'46 

20 725  Bylemans Jasper  95  DALO   12'54 

21 1046  Geelen Sam  95  AVT   12'55 

22 846  Annaert Wouter  94  AVT   13'25 

23 1595  Van de Broek Jorik 95  DCLA   14'28 



25/01/09 LCC Alken
 

 Sch Dames 2845m Uur:15:29 

1 2375  Schouten Aria*  93  VMOL   10'31 

2 2376  Schouten Esther*  93  VMOL   10'38 

3 2804  Vandepoel Saar  93  DCLA   10'59 

4 2509  Janssen Jill  92  SACN   11'10 

5 2374  Truyers Goele  92  VMOL   11'13 

6 2488  Corthout Steffie  93  LOOI   11'25 

7 2389  Van Lishout Laura  92  DALO   11'37 

8 2473  Van Briel Steffi  93  AVT   11'43 

9 2478  Schreurs Anne  92  GENK   11'59 

10 2306  Smeets Annemie  92  SACN   12'44 

11 9005  Arnauts Elke 93  NA   12'57 

12 2957  Hoeven Alana  92  MACD   13'28 

13 2892  Vaes Lien  93  AVT   13'33 

14 2448  Bergmans Joke  93  MACD   13'44 

15 2308  Neyens Amber  93  SACN   14'29 

16 2826  Jossa Shauni  93  TACT   16'39 

 Sch Heren 4230m Uur:15:32 

1 2546  Scheepers Martijn  93  SACN   14'46 

2 2620  Poffe Chiel  93  DCLA   15'28 

3 2732  T'syen Wim  93  LOOI   15'31 

4 2439  Vandikkelen Kristof  93  AVT   15'40 

5 2733  Melotte Niels  93  AVT   15'44 

6 2645  Ramaekers Jente  92  AVT   15'47 

7 2547  Moermans Pieter  92  MACD   15'49 

8 2769  Vanhentenrijk Jordy  93  TACT   16'02 

9 2456  Maes Dieter  92  DALO   16'12 

10 2435  Kelchtermans Glenn  92  VMOL   16'22 

11 2436  Denorme Wouter  93  VMOL   17'07 

12 2666  Henri Arne  93  ADD   17'11 

13 2833  Vandebeek Maarten  92  LOOI   17'11 

14 2968  Mathijs Benjamien  93  ACA   17'15 

 Jun Dames 4635m Uur:15:45 

1 545  Veltjen Stefanie  90  AVT   19'51 

2 257  Verdonck Michelle  91  SACN   20'18 

3 265  Claes Gitte  90  VMOL   21'02 

4 254  Paesen Anke  91  SACN   21'20 

5 514  Vandebroek Elyne  91  ROBA   21'24 

6 357  Ramaekers Eefje  90  AVT   22'06 



25/01/09 LCC Alken
 

 Sen Dames 4635m Uur:15:49 

1 3135  Peeters Anja  69  LOOI   17'52 

2 1160  Goossens Patricia  81  SACN   19'15 

3 1513  Van Oosterwijck Chantal  79  ADD   19'25 

4 1565  Murray Kelly  89  ADD   19'30 

5 1469  Monsecour Liesbeth  84  HULS   19'42 

6 1889  Clerx Natasja 87  Looi   19'52 

7 1543  Boiten Evi  83  ACA   20'16 

8 1602  Van Oosterwijck Nathalie  79  ATLA   21'05 

9 1413  Erkens Heidi  75  ATLA   21'22 

10 1508  Martens An  84  ADD   21'30 

11 1412  Vryens Daisy*  74  ATLA   21'59 

12 1439  Ilsbroux Mieke  79  DCLA   22'25 

13 1584  Lipkens Natalie  81  SACN   22'42 

14 1647  Valgaerts Kelly  80  DCLA   23'14 

15 1331  Chody Pascale  78  LOOI   24'30 

 Mas Dames 4635m Uur:15:53 

1 2762  Swinnen Margot  63  SACN   18'57 

2 2915  Hamblok Irene  58  DALO   19'08 

3 3057  Moonen Olga  65  MACD   19'46 

4 2941  Munten Anna  55  ATLA   20'05 

5 2768  Daems Christel  66  SACN   21'04 

6 3227  Sterken Renata  64  OEH   21'06 

7 3183  Hendrikx Frieda  53  SACN   21'39 

8 3134  Coomans Liliane  64  LOOI   22'11 

9 3358  Schepers Sandy  71  AVT   22'12 

10 3055  Pannemans Marie-Louise  54  MACD   22'15 

11 3365  Van Zand Maria  56  TACT   22'21 

12 3909  Philippaerts Greta  64  ACA   22'29 

13 2763  Fonteijn Rita  53  SACN   22'53 

14 2765  Pinxten Marina  58  SACN   23'12 

15 3089  Lynen Els  69  BREE   23'20 

16 3320  Vandeweege Marijke  54  DCLA   23'24 

17 3459  Schreurs Betty  47  ADD   23'28 

18 3131  Geyskens Anja  69  LOOI   32'32 

19 3888  Uitdebroeks Anja  72  ACA   23'49 

20 3319  Van Roelen Viviane  60  DCLA   25'27 

21 2909  Schepers Margot  63  DALO   26'00 

22 2908  Nys Alice  48  DALO   30'56 

23 3208  Jans Liliane  53  LOOI   31'18 

24 3712  Paps Maria  48  LOOI   34'21 

 Jun Heren 7000m Uur:16:23 

1 367  Van Hemel Tim  90  VMOL   24'09 

2 549  Maes Dave  91  AVT   24'48 

3 670  Boghe Nick  90  TACT   25'52 

4 669  Simons Stef  91  AVT   26'09 

5 715  Put Pieter  91  AVT   28'33 

6 7680  Bocken Roel 91  MACD   29'05 

7 748  Degens Pieter  91  LOOI   29'33 

8 685  Vandebeek Arnold  91  LOOI   31'10 



25/01/09 LCC Alken
 

 Mas Heren 7000m Uur:16:37 

1 5553  Planas Juan  65  ATLA   24'28 

2 5922  Lemmens Joseph  61  LOOI   24'34 

3 6713  Schaillee Kurt  72  ACA   24'50 

4 5444  Van Houten Leo*  68  ATLA   25'00 

5 4518  Donn?Antoon  63  SACN   25'20 

6 6327  Van De Weyer Luc  64  AVT   25'36 

7 5636  Boghe Guido  62  TACT   25'45 

8 6043  Vande Bergh Francis  63  SACN   25'59 

9 5966  Verachtert Herman  69  ADD   26'20 

10 6670  Raskin Lode  69  ADD   26'28 

11 5197  Rutten Rudy  65  LOOI   26'49 

12 5384  Raes Werner  67  TACT   27'04 

13 6740  Van Den Broeck Raf  53  ACA   27'24 

14 5895  Uitdebroeks Romain  50  ACA   27'49 

15 5857  Thijssen Xavier  63  ACA   27'53 

16 5896  Neven Rudi  63  ACA   27'56 

17 7194  Joosten Stefan 68  ACA   27'59 

18 5535  Philippe Rudi  70  SACN   28'01 

19 7141  Van Opstal Rudi 50  AVZK   28'06 

20 6606  Broekhoven Patrick  64  LOOI   28'13 

21 5195  Bens Benny  62  LOOI   28'33 

22 6873  Moreels Jerry  64  DCLA   28'46 

23 5383  Wolfs Michel  68  TACT   28'55 

24 5622  Van Der Have Peter*  59  AVT   29'00 

25 5285  Moermans Louis 60  MACD   29'03 

26 4999  Sleurs Jan  48  SACN   29'04 

27 7078  De Gelissen Jozef 52  ATLA   29'06 

28 6944  Geboers erik 62  ACA   29'21 

29 5959  Lenaers Gert  70  ADD   29'24 

30 4517  Smeets Jef  55  SACN   29'29 

31 6238  Hermans Luc  57  DCLA   29'42 

32 5577  Marx Jean-Pierre  70  AVT   29'45 

33 5313  Robben Danny  62  TACT   29'49 

34 4820  Maes Erik  64  DALO   29'57 

35 4522  Molemans Willem  54  SACN   30'04 

36 6351  Vandooren Peter  72  ATLA   30'06 

37 5786  Metten Ivan  65  ADD   30'08 

38 5139  Quintens Gert  58  BREE   30'29 

39 6685  Driesen Dimitri  70  ACA   30'38 

40 6753  Stessens Leo  57  SACN   30'46 

41 7243  Maes Peter 71  ACA   30'47 

42 5134  Vanhemel Frank  71  BREE   30'53 

43 6686  Manshoven Rene  54  ACA   31'03 

44 5380  Cuykx Bart  66  TACT   31'20 

45 4858  Daniels Jos  70  ATLA   31'25 

46 6002  Swennen Josephus  52  ATLA   31'45 

47 6861  Van Gerven Gerard  56  SACN   31'57 

48 4859  Nys Nico  67  ATLA   32'01 

49 6431  Vandebroek Johan  63  ROBA   32'09 

50 4861  Roex Harie  51  ATLA   32'17 

51 6019  Bruggen Jo  69  ATLA   33'12 

52 4851  Nijs Marc  63  ATLA   33'23 

53 5060  Wijnen Raymond  52  MACD   34'30 

54 5126  Leijnen Ludo  60  BREE   34'54 

55 5341  Elsen Roger  44  LOOI   39'08 

56 6752  Vanderheyden Jozef  30  LOOI   52'52 



25/01/09 LCC Alken
 

 Sen Heren 8385m Uur:16:42 

1 2191  Salden Tom  85  ATLA   27'37 

2 1127  DEVEL Philippe  75  HF   28'10 

3 2657  Maes Geert  84  DALO   28'48 

4 2611  Nardozza Vincent  81  LOOI   29'20 

5 3002  Vanhoovels Jo 77  LOOI   29'30 

6 1847  Van Hemel Nick  86  VMOL   30'47 

7 2715  Jacobs Kris  79  ACA   31'16 

8 2137  Durnez Brecht  89  LOOI   31'27 

9 2195  Peter Wilhelmus Cornelis. 79  ATLA   31'33 

10 2492  Baets Tom  78  DCLA   32'21 

11 2346  Vanierschot Maarten  79  AVT   33'17 

12 2364  Ruymen Wouter  89  ACA   33'42 

13 2903  Cornelissen Simon  83  SACN   33'51 

14 2408  Croes Jo  86  TACT   34'13 

15 1966  Dusar Lieven  86  TACT   35'03 

16 2614  Schillewaert Dirk  82  LOOI   35'36 

17 2085  Chody Kurt  75  LOOI   36'14 

18 2644  Paesen Denny  87  LOOI   37'03 


