25/01/09 Kerkrade
Abdijcross 5000 m
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28
29
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Michiel de Ruiter
Hudrog Mussa
Arjen t Hart
Jeffrey van der Park
Kristof Lefebre
Tim Kragten

Roel Wijmenga
Jelle Harpenau
Ingo Zander
Sander Groot

Rico Keidel
Maarten Vliex
Huub Donders

Gero Pietsch
Martin van den Berg
Boy Hayen

Koen Totte

Eric Zijlstra

Jo Haan

Marvin Kirwald
Paul Konings

John Vaessen

Eric Ploeg

Cora Klaver

Diego Gulpers
Klaus Krolzig
Renee Tijdink
Rene Bastiaens
Leonie Balter
Geert-Jan Maas

Vereniging/Woonplts
Hera
ATG Aachen
Hera

(GER)

Hera
Achilles-Top
Caesar
Unitas
Hera

DLC Aachen
Hera

LG Alheimer-Rotenbur
AVON

Rabobank Parkstad
Aachener Turngemeind
AV Phoenix

Artemis

(GER)

Hera

Kerkrade

N.A.

LC Phoenix Geilenkir
Unitas

Ceasar

Heerlen

Hera

STB Landgraaf
Auto Vaessen 1
Caesar

Stein

AVON

Hogeschool Zuyd

GbJr
1986
1985
1986
1991
1983
1989
1992
1989
1977
1987
1988
1985
1960
1992
1984
1982
1990
1981
1955
1991
1987
1955
1971
1987
1986
1966
1991
1958
1991
1971

Uitsl

11le
12e
2e
13e
le
3e
1l4e
2e
le
le
15e
le
2e
3e
3e
2e

MS
MS
MS
JA
MS
MS
JB
MS
MS
MS
MS
MS
M45
JB
MS
MS
JA
MS
M50
JA
MS
M50
M35
VS
MS
M40
VS
M50
VS
M35
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Karin Gorter

Nick Custers
Frans Schoonbrood
Maurice Quaedvlieg
Jamal Maalaoui
Patrick Brouwers
Ruben Drost
Thomas Hagel
Marcel Coerver
Peter van Buggenum
Lukas Zimmermann
Tobia Jung

John Ramakers
Manfred Meyer

Leo Quaedflieg
Patrick Frijns
Milou Beelen

Luc van Mil
Sandra Douven
Anke Linssen
Maurice Eisinga
Marcel Greven
Carin Brouwers
Wiel Schoffelen
Dre Kobilsek

Hein Bodelier

Melanie Vermeulen-Schaafs

Hans van Drongelen
Desiree Bodelier
Jan Declercqg

Rolf Bunger
Charles Hilkens
Toine Hensgens

Vereniging/Woonplts

Kronos

Rabobank Parkstad
Hogeschool Zuyd
Herlecollege

Auto Vaessen 1
ATLA (BEL)

MSAV Uros

N.A.

STB Landgraaf
AVON

DJK Herzogenrath (GE

(GER)
Herlecollege

LG Euregio

Heerlen
Hogeschool Zuyd
Rabobank Parkstad
Atletiek Maastricht
Landgraaf

Auto Vaessen 1
Landgraaf

STB Landgraaf
Kerkrade

ATLA (BEL)

Nuth

Landgraaf
Landgraaf

Infour

Hogeschool Zuyd
Landgraaf
Herlecollege
Achilles-Top
Infour

Auto Vaessen 2
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3e
17e
3e
3e
de
de
S5e
de
S5e
S5e
de
S5e
18e
le
6e
19%e
20e
le
le
2e
le
Te
de
8e
6e
6e
S5e
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VS
M40
M45
M40
MS
JB
MS
M45
M35
M45
JB
JB
M40
M40
M45
M35
VS
MS
V35
VS
MS
MS
V40
M55
M55
M60
VS
M50
VS
M40
M45
M35
M55

Km/Uur
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Plts StNr Naam Vereniging/Woonplts GbJr Uitsl Categ Tijd Km/Uur Tijd/Km

64 B250 Cor Vaessen Auto Vaessen 2 1946 2e M60 23:51 12,579 4:46
65 B252 Marc Scheren Auto Vaessen 2 1968 7e M40 24:00 12,500 4:48
66 B154 Bonita Kwerreveld Rabobank Parkstad 1971 2e V35 24:03 12,474 4:48
67 B236 Michel Beckers Hogeschool Zuyd 1976 21le MS 24:04 12,465 4:48
68 257 Jos Mulders Sittards 1960 7e M45 24:08 12,431 4:49
69 302 Daniel Hanch SVS Merkstein (GER) 1994 6e JB 24:16 12,363 4:51
70 183 Marjon van Ommen Achilles-Top 1967 2e V40 24:18 12,346 4:51
71 B158 Aimee Brulls Auto Vaessen 1 1972 3e V35 24:20 12,329 4:52
72 B229 Hans Franssen Rabobank Parkstad 1972 6e M35 24:21 12,320 4:52
73 B251 Ruud de Vries Auto Vaessen 2 1963 8e M45 24:22 12,312 4:52
74 B244 Maurice Meijers Auto Vaessen 1 1973 7e M35 24:29 12,253 4:53
75 B240 Bart Wauben Hogeschool Zuyd 1952 4e M55 24:39 12,170 4:55
76 710 Eric van Theemsche STB Landgraaf 1964 8e M40 24:40 12,162 4:56
77 303 Sebastian Peters LG Euregio (GER) 1993 7e JB 24:43 12,138 4:56
78 B243 Ad van Kempen Auto Vaessen 1 1955 5e M50 24:46 12,113 4:57
79 182 Wendy Houben Atletiek Maastricht 1949 le V60 24:53 12,056 4:58
80 B247 Fred Kroon Auto Vaessen 1 1956 6e M50 24:55 12,040 4:59
81 B156 Claudia Steinbush Hogeschool Zuyd 1982 9e VS 24:57 12,024 4:59
82 172 Marijke Verstegen Landgraaf 1982 10e VS 25:01 11,992 5:00
83 699 Rainer Wick Germania Duerwiss (G 1942 le M65 25:12 11,905 5:02
84 B238 Maurice Hellenbrand Hogeschool Zuyd 1969 8e M35 25:17 11,866 5:03
85 178 Anne Balter Parellooprunners 1989 lle VS 25:19 11,850 5:03
86 724 Rob Keulers Achilles-Top 1968 9e M40 25:20 11,842 5:04
87 261 Marcel Lejeune Heerlen 1966 10e M40 25:26 11,796 5:05
88 729 Philippe Lacoste Kerkrade 1969 1le M40 25:36 11,719 5:07
89 713 Arnold Jaspers N.A. 1961 9e M45 25:51 11,605 5:10
90 B227 Han Gehlen Rabobank Parkstad 1959 7e M50 25:52 11,598 5:10
91 720 Math Baggen Achilles-Top 1955 8e M50 26:08 11,480 5:13
92 B237 Paul Thissen Hogeschool Zuyd 1958 9e M50 27:15 11,009 5:27
93 259 Rene van der Valk Kerkrade 1966 12e M40 27:18 10,989 5:27
94 725 Jan Manders STB 1946 3e M60 27:25 10,942 5:29
95 B231 Dag Gidding Rabobank Parkstad 1972 9e M35 27:35 10,876 5:31
96 180 Jose Kolkman Voerendaal 1964 3e V40 27:39 10,850 5:31



Kitty Smeets

Jo Bahnen

Xandra Meertens
Edith Bunger
Marianne Bartels
Nico Bonfrere
Harrie de Kleijn
Jacqueline Langen
Frank Conjaerts
Anita Kuijpers
Desiree van Puijvelde
Yvonne Salden
Chantal Wilms

Jo Kuypers

Eddy Driessens

Godelieve van Otterdijk

Vereniging/Woonplts
Voerendaal
Kerkrade
Achilles-Top
Achilles-Top
Auto Vaessen 2
Auto Vaessen 2
DSM Runners
Auto Vaessen 2
Nijmegen

Auto Vaessen 1
Heerlen

Haag Atletiek
Kerkrade
Achilles-Top
Hechtel (BEL)

Hechtel (BEL)

10e
S5e
13e
3e
S5e
de
6e
le
1lle

le

V45
M55
V35
V40
V45
M55
M50
V40
M40
V45
V35
V45
V35
M70
M50

v50
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meisjes D en pupillen meisjes A
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StNr

Naam

Christel wvan Rooy
Babs Mevissen
Britt Jacobi
Chantal Brouwers
Arlette Rademakers
Renee Wouters
Dominique Claessens
Kim Habets
Isabella Jung

Pien Wishaupt
Tessa Lievestro
Kyra Gidding

Lynn Vogely

Eva Schuller—-Ruhl
Lieke Lipsch
Barbe
Habets
Sanne Stijfs
Mijke Wassenberg
Daniella Koch
Sophie Barbe

Eline
Ankie

Karlijn Wouters

Vereniging/Woonplts
Atletiek Maastricht
Achilles-Top
AVON

ATLA (BEL)
AVON

Caesar
Caesar
Caesar

SVS Merkstein
Caesar

STB

STB
Achilles-Top
DJK Herzogenrath
Achilles-Top
Achilles-Top
Caesar
Achilles-Top
Achilles-Top
STB
Achilles-Top
Achilles-Top

(GER)

(GE

GbJdr
1996
1996
1997
1997
1997
1996
1997
1996
1998
1997
1996
1998
1998
1997
1998
1998
1999
1998
1998
1998
1998
1998

Uitsl

de

10e
2e
3e
1lle
de
S5e
6e
Te
8e
9e
10e
1lle

Categ Tiijd

MD
MD
MD
MD
MD
MD
MD
MD
PMA
MD
MD
PMA
PMA
MD
PMA
PMA
PMA
PMA
PMA
PMA
PMA
PMA
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Km/Uur

Tijd/Km

143
:56
:01
:11
:15
: 20
: 23
: 25
:29
: 30
:33
: 34
: 36
: 38
:52
:56
:04
:04
:05
:09
: 20
143
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