
Pl. Nr. Naam Geb.J. M/W Cat. Vereniging Tijd
1. 56 Austin-Kerl, Jürgen 1970 m M35 JFC HQ Brunssum 1:10:30

2. 521 Bons, Kevin 1994 m M15 BSG Mönchengladbach 1:11:06

3. 498 Hahn, Susanne 1978 w W30 SV schlau Saar 05 1:15:27

4. 499 Patzke, Hannes 1985 m Männer SSF Bonn 1:15:28

5. 95 Thoma, Carsten 1971 m M35 Mönchengladbacher LG 1:16:24

6. 517 Müller, Marc 1984 m Männer Mönchengladbacher LG 1:16:25

7. 205 Schumachers, Jörg 1977 m M30 SC Wegberg-Radsport 1:19:04

8. 486 Breuer, Markus 1976 m M30 SV Bergwacht Rohren 1:19:39

9. 38 Optekamp, Silke 1978 w W30 1:19:56

10. 402 Verleysdonk, Willi 1961 m M45 Mönchengladbacher LG 1:20:51

11. 85 Bohnen, Christoph 1970 m M35 Mönchengladbacher LG 1:20:52

12. 455 Janissen, Rolf 1969 m M40 't Naers Peloton 1:21:24

13. 510 Bexiga, Jose 1968 m M40 Mönchengladbacher LG 1:22:26

14. 531 Fuchsgruber, Rafael 1961 m M45 LAZ Puma Troisdorf 1:22:28

15. 479 Königs, Raimund 1958 m M50 SC Myhl LA 1:22:34

16. 516 Huppertz, Pascal 1979 m M30 TV Konzen 1:22:36

17. 388 Faul, Jörn 1971 m M35 pirate triathlon team 1:23:19

18. 478 Büchel, Jürgen 1964 m M45 TV Huchem-Stammeln 1:23:50

19. 133 Blaesen, Ralf 1965 m M40 LAC Mausbach 1:23:59

20. 547 Stiel, Georg 1956 m M50 DJK Elmar Kohlscheid 1:24:13

21. 413 Zander, Ingo 1977 m M30 DLC Aachen 1:24:36

22. 90 Limburg, Hermann Josef 1961 m M45 VfR Unterbruch LG 1:24:37

23. 523 Preuß, Dirk 1973 m M35 Dülkener SV 1:25:50

24. 501 Günther, Jörg 1967 m M40 1:26:18

25. 193 Barten, Bernd 1954 m M55 SC Myhl LA 1:26:25

26. 533 Meertens, René 1964 m M45 ATLA 1:26:27

27. 493 Schaaf, Thomas 1986 m Männer 1:26:37

28. 489 Tribbels, André 1968 m M40 SV Bergwacht Rohren 1:26:38

29. 480 Frings, Josef 1955 m M50 SC Myhl LA 1:26:45

30. 502 van Dam, Sierd 1964 m M45 DJK Armada Euchen-Würselen 1:26:49

31. 487 Braun, Christof 1967 m M40 SV Bergwacht Rohren 1:26:53

32. 319 Land, Maurice Andrey 1985 m Männer 1:27:28

33. 443 Hoop, Sjack 1963 m M45 STB Landgraaf 1:27:29

34. 251 Landtreter, Berthold 1959 m M50 Team Erdinger Alkohohlfrei 1:27:59

35. 82 Lengersdorf, Holger 1982 m Männer TV Huchem-Stammeln 1:28:03

36. 444 Schwanen, Jan 1954 m M55 STB Landgraaf 1:28:09

37. 506 Baurmann, Bernd 1961 m M45 DJK Elmar Kohlscheid 1:28:16

38. 114 Stuch, Hans-Peter 1970 m M35 LG Ameln-Linnich 1:28:36

39. 476 Kerinnis, Jürgen 1969 m M40 Marathon-Club Eschweiler 1:28:45

40. 135 Opree, Christoph 1966 m M40 DJK Elmar Kohlscheid 1:28:45

41. 536 Jutte, Svenja 1976 w W30 pirate triathlon team 1:29:07

42. 161 Krause, Christian 1970 m M35 LC Phönix Geilenkirchen 1:29:16

43. 51 Schneiders, Helmut 1963 m M45 Berufsfeuerwehr Mönchengladbach 1:29:45

44. 515 Lang, Udo 1965 m M40 1:29:56

45. 162 Reitinger, Stephan 1966 m M40 SC Myhl LA 1:30:03

46. 255 Pyzio, Adam 1956 m M50 VSV Grenzland Wegberg 1:30:09

47. 467 Esser, Hennes 1961 m M45 Nüsser Sprösslinge 1978 1:30:15

48. 201 Metz, Udo 1968 m M40 Team Erdinger Alkohohlfrei 1:30:47

49. 473 Lürken, Franz-Josef 1964 m M45 Germania 07 Dürwiß 1:31:02

50. 144 Last, Arno 1962 m M45 DJK Elmar Kohlscheid 1:31:02

51. 252 Gülpen, Ralf 1968 m M40 Nato WADU Geilenkirchen 1:31:34

52. 4 Thönnissen, Robert 1975 m M30 VfR Unterbruch LG 1:31:36
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53. 532 Claassen, Carel 1963 m M45 ATLA 1:32:01

54. 534 Lückenbach, Michael 1971 m M35 AWACS WADU Geilenkirchen 1:32:36

55. 44 Josten, Olaf 1961 m M45 LG Mülheim 1:32:42

56. 500 Rombach, Rudolf 1967 m M40 SV Bergwacht Rohren 1:32:49

57. 503 Schmidt, Ronny 1968 m M40 DJK Elmar Kohlscheid 1:33:31

58. 459 Reinartz, Willi 1968 m M40 Team Tetz 1:34:20

59. 30 Hansen, Thorsten 1974 m M35 Bundeswehr 1:35:12

60. 505 Küppers, Herbert 1968 m M40 DJK Gillrath 1:35:15

61. 518 Gilles, Gereon 1980 m Männer VfR Unterbruch LG 1:35:33

62. 84 Kaßner, Ludger 1952 m M55 Schommläufer Waldniel 1:35:39

63. 98 Vullings, Giel 1942 m M65 AVON HEERLEN 1:35:46

64. 540 Rose, Bernd 1957 m M50 Korschenbroicher LC 1:35:59

65. 406 Dömges, Oliver 1969 m M40 1:36:00

66. 408 Knauf, Albert 1964 m M45 LG Mützenich 1:36:02

67. 530 Rückert, Ton 1954 m M55 Scopias 1:36:06

68. 520 Houben, Frank 1961 m M45 ORION 1:36:15

69. 36 Kanditt, Stephan 1973 m M35 1:36:22

70. 438 Haas, Jürgen 1958 m M50 LT Mythos Stolberg 1:36:36

71. 190 Janssen, Karl-Heinz 1953 m M55 VT Kempen 1:36:46

72. 7 Wefers, Frank 1966 m M40 RP Marathonteam 1:37:02

73. 61 Fimmers, Klaus 1985 m Männer 1:37:04

74. 177 Hensgens, Bernd 1950 m M55 LT Alsdorf-Ost 1:37:15

75. 453 Schäben-Buscher, Inge 1976 w W30 OSC Waldniel 1:37:20

76. 507 Hartkamp, Henk 1957 m M50 AVON HEERLEN 1:37:27

77. 107 Palmen, Wim 1948 m M60 V.E.T Nederland 1:37:54

78. 397 Nägler, Guido 1966 m M40 VfR Unterbruch LG 1:37:55

79. 437 Wirtz, Thomas 1978 m M30 TV Rheindahlen 1:38:03

80. 546 Cremer, Jörg 1972 m M35 TV 1848 Mönchengladbach 1:38:09

81. 174 Bäckler, Gerd 1948 m M60 Lauffix Nettetal 1:38:16

82. 519 Schmulke, Jürgen 1961 m M45 KTSV PREUSSEN KREFELD 1:38:18

83. 522 Knoor, Johannes 1958 m M50 Niers Runners 1:38:21

84. 403 Lichteveld, Theo 1957 m M50 ORION 1:38:23

85. 421 Patzke, Stefan 1975 m M30 DJK Löwe Hambach 1:38:26

86. 430 Moitroux, Hans-Leo 1944 m M65 Jahn-Kapellen 1:38:28

87. 71 Bäckler, Sandra 1969 w W40 Lauffix - Nettetal 1:38:33

88. 439 Heymann, Dieter 1954 m M55 LG Neuwied 1:38:38

89. 446 Krüger, Dirk 1974 m M35 TV 1860 Erkelenz 1:38:56

90. 423 Grewe, Christian 1965 m M40 LT FC 06 Rurdorf 1:39:08

91. 428 Peters, Christian 1982 m Männer 1:39:14

92. 242 Horak, Stefan 1982 m Männer LT Wilih Bracht 1:39:15

93. 138 Schultheis, Thomas 1971 m M35 DJK Elmar Kohlscheid 1:39:34

94. 450 Scholz, Klaus 1959 m M50 TSF Bracht 1:39:45

95. 442 Verbunt, Albert 1947 m M60 STB Landgraaf 1:39:56

96. 26 Fuchs, Sandra 1970 w W35 VSV Grenzland Wegberg 1:40:00

97. 119 Schwidder, Harald 1964 m M45 VfR Unterbruch LG 1:40:34

98. 261 Peters, Herbert 1968 m M40 Nato WADU Geilenkirchen 1:40:35

99. 432 Kuehl, Udo 1965 m M40 DJK Armada Euchen-Würselen 1:40:44

100. 524 Hendrikx, Johe 1961 w W45 Okrom 1:41:09

101. 417 Küppers, Heinz Jakob 1958 m M50 Running TV Bedburg 1:41:52

102. 16 Barth, Bruno 1951 m M55 Alemannia Aachen 1:41:55

103. 541 Nagel, Norbert 1966 m M40 1:41:58

104. 183 Gromowski, Roman 1959 m M50 LT FC 06 Rurdorf 1:42:08
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105. 60 Spölgen, Hans-Joachim 1954 m M55 PSC Pulheim 1:42:22

106. 264 Kreis, Manfred 1958 m M50 SG 26 NVV-AG 1:43:06

107. 411 Helsen, Huub 1964 m M45 Scopias 1:43:23

108. 122 Windeln, Franz-Willi 1962 m M45 1:43:26

109. 525 Sieben, Konrad 1944 m M65 SLC Ameln 1:43:32

110. 74 Dohmen, Ute 1971 w W35 LT Beller Mühle 1:43:35

111. 420 Negwer, Ulrike 1972 w W35 1:43:47

112. 27 Wünsche, Frank 1959 m M50 VfR Unterbruch LG 1:43:57

113. 550 Collyn, Hans 1957 m M50 1:44:02

114. 429 Strotmann, Karl-Heinz 1961 m M45 LT Alemannia 1:44:05

115. 504 Bohmann, Roy 1964 m M45 SJ Software 1:44:07

116. 477 Völl, Günter 1953 m M55 LG Mützenich 1:44:17

117. 548 Gärtner, Julian 1991 m m. Jugend A KSJ MG-Mitte 1:44:27

118. 545 Echhardt, Luca 1991 m m. Jugend A Fortuna MG 1:44:28

119. 409 Schings, Rosi 1960 w W45 Desire racing team 1:44:43

120. 514 Nießen, Jochen 1970 m M35 SV Germania Eicherscheid 1:44:45

121. 136 Velten, Frank 1962 m M45 DJK Elmar Kohlscheid 1:44:47

122. 140 Bischoff, Rolf 1940 m M65 DJK Elmar Kohlscheid 1:44:53

123. 81 Schaffrath, Jürgen 1962 m M45 Polizei Mönchengladbach 1:44:57

124. 508 Benz, Katja 1973 w W35 LT Alt Erkrath 1:45:01

125. 123 Moll, Johannes 1962 m M45 Viersener TV 1:45:01

126. 509 Herberg, Achim 1956 m M50 LT Alt-Erkrath 1:45:33

127. 543 Bürger, Olaf 1968 m M40 BSG KSK Heinsberg 1:45:48

128. 552 Kreitzberg, Martin 1963 m M45 Hildener AT 1:45:53

129. 63 Erdweg, Anita 1954 w W55 SFC Erkelenz 1:46:32

130. 404 Büdenbender, Heike 1967 w W40 TuS Horhausen 1:46:42

131. 113 Hamers, Harry 1954 m M55 1:46:47

132. 42 Stille, Birgit 1975 w W30 1:46:53

133. 57 Goertz, Hubert 1966 m M40 1:46:54

134. 416 Taxhet, Barbara 1982 w Frauen 1:46:57

135. 424 Gierlings, Sascha 1981 m Männer 1:47:00

136. 425 Kauth, Michael 1981 m Männer 1:47:01

137. 529 Denessen, Marc 1964 m M45 1:47:43

138. 195 Barten, Monika 1960 w W45 SC Myhl LA 1:48:14

139. 419 van Rijswick, Lambert 1941 m M65 1:48:15

140. 497 Haas, Achim 1957 m M50 LAC Mausbach 1:48:18

141. 134 Stalitza, Arno 1964 m M45 DJK Elmar Kohlscheid 1:48:31

142. 405 Schmidt, Jürgen 1959 m M50 Germania 07 Dürwiss 1:48:33

143. 527 Tio-Than, Mey Ying 1962 w W45 Scopias 1:49:24

144. 448 Minten, Georg 1958 m M50 LT MG-Volksgarten 1:49:50

145. 152 Pesch, Helmut 1943 m M65 Germania 07 Dürwiß 1:49:59

146. 488 Heuel, Rita 1942 w W65 LG Mützenich 1:50:22

147. 513 Hahn-Gebhardt, Paula 1968 w W40 1:50:28

148. 483 Nöthlings, Ilse 1950 w W55 SC Myhl LA 1:50:53

149. 549 Schaaf, Eberhard 1950 m M55 1:51:16

150. 55 Manhoff, Jürgen 1955 m M50 RP Marathonteam 1:51:46

151. 526 Heinrichs-Stalitza, Petra 1963 w W45 DLC Aachen 1:51:56

152. 22 Hunecke, Otto 1948 m M60 MAXMO 1:52:12

153. 512 Schwartz, Fred 1950 m M55 BSG KSK Heinsberg 1:52:19

154. 19 Schaaf, Stefan 1977 m M30 MAXMO 1:52:22

155. 445 Gijselaers, Josette 1964 w W45 STB Landgraaf 1:52:41

156. 544 Surmund, Christian 1967 m M40 LG Mülheim 1:52:47
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157. 551 Aerts, Henry 1958 m M50 1:53:00

158. 436 Wondke, Karina 1959 w W50 LG Rhein-Wied 1:53:04

159. 485 Leinders, Günter 1965 m M40 VfR Unterbruch LG 1:53:41

160. 422 Meyer, Manfred 1961 m M45 1:53:51

161. 482 Straßburg, Brigitte 1958 w W50 SC Myhl LA 1:54:23

162. 461 Jung, Michael 1965 m M40 Team Tetz 1:54:26

163. 249 Block, Nadja 1976 w W30 Laufgruppe Polizei Mönchengladbach 1:54:27

164. 246 Hannen, Isabella 1977 w W30 Laufgruppe Polizei Mönchengladbach 1:54:28

165. 17 Schroeder, Karl 1959 m M50 Germania 07 Dürwiß 1:54:29

166. 24 Zeh, Peter 1961 m M45 LG-Glessen 1:54:36

167. 447 Oltmer, Anne 1982 w Frauen 1:54:59

168. 454 Heinen, Robert 1968 m M40 LT Mythos Stolberg 1:55:01

169. 62 Becker, Rosi 1962 w W45 LT MG-Volksgarten 1:55:05

170. 418 Chomik, Eva 1963 w W45 LT MG-Volksgarten 1:55:06

171. 537 Bojo, Reiner 1956 m M50 Lt Keyenberg 1:55:49

172. 184 Steufmehl, Jürgen 1969 m M40 LT FC 06 Rurdorf 1:56:37

173. 538 Bertram, Maria 1946 w W60 LT Alsdorf-Ost 1:57:48

174. 539 Bertram, Rolf 1947 m M60 LT Alsdorf-Ost 1:57:49

175. 433 Sentis, Leo 1938 m M70 VSV Grenzland Wegberg 1:58:02

176. 440 Rams, Helga 1963 w W45 LG Neuwied 1:58:06

177. 435 Feltens, Rolf 1960 m M45 LG Rhein-Wied 1:58:07

178. 511 Guhlemann, Ingrid 1950 w W55 1:58:26

179. 542 Bartel, Georg 1971 m M35 SV Venrath 1:58:48

180. 472 Hader, Maria 1967 w W40 Germania 07 Dürwiß 1:59:35

181. 475 Souvignier-Creutz, Marlene 1954 w W55 Germania 07 Dürwiß 1:59:37

182. 496 Rosomkiewicz, Sven 1986 m Männer 1:59:42

183. 490 Hoever, Thomas 1965 m M40 Schwalmtaler Lauffreunde 1:59:57

184. 412 Gil-Ricart, Javier 1964 m M45 TV Huchem-Stammeln 2:00:11

185. 83 Ormanns, Bernhard 1949 m M60 DJK Gillrath 2:00:17

186. 491 Stenz, Holger 1973 m M35 LG Rhein-Wied 2:01:29

187. 492 Persy, Ute 1959 w W50 LG Rhein-Wied 2:01:40

188. 415 Lakrache, Sabine 1957 w W50 LG Mützenich 2:03:25

189. 474 Souvignier, Walter 1943 m M65 Germania 07 Dürwiß 2:03:26

190. 449 Schmidt, Hans-Jochen 1936 m M70 2:03:33

191. 8 Bickendorf, Rene 1986 m Männer 2:03:42

192. 9 Bickendorf, Josef 1964 m M45 Running TV Bedburg 2:03:43

193. 76 Kreutzer, Manfred 1962 m M45 2:05:01

194. 468 Stücker, Hans 1960 m M45 RP Marathonteam 2:05:25

195. 262 Stolz, Ilona 1975 w W30 2:05:31

196. 20 Schaaf, Sonja 1977 w W30 MAXMO 2:06:50

197. 263 Pillich, Magdalena 1955 w W50 2:08:04

198. 495 Klinkenberg, Sabine 1978 w W30 2:09:04

199. 64 Steinhoff, Katja 1990 w w. Jugend A LGO Euskirchen-Erftstadt 2:10:02

200. 18 Kleeberg, Veronika 1952 w W55 LT Alsdorf-Ost 2:10:43

201. 77 Kreutzer, Dora 1979 w W30 2:10:44

202. 43 Jansen, Astrid 1961 w W45 2:13:36

203. 494 Hendricksen, Ernst 1934 m M75 2:15:09

204. 179 Kremers, Jeu 1939 m M70 DSQ


