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01/08/10 Tongeren Olimpic

Ben Heren Uur=16:53

2754 PAQUOT Jonathan
2753 PAQUOT Benjamin
2303 VOLONT DONALD
1926 Claes Teun
2130 Willekens Quinten
2755 PAQUOT Quentin
84 Beenkens Tom*
9001 VANBUUL JASPER
1911 Van Dorsselaer Jonas
119 Theys Brent
2254 Martens Robbe
2324 SPAUWEN THOMAS
497 Segers Daniel
764 Hermans Ruben
114 Verboven Arne
975 Lefevre Jarno
121 Coene Yoshua
1600 Van Eetvelde Timo
1521 Pousset Steffen
1520 Pousset Jensen
9004 M ASSON EMERIC

kogelstoten 1,000kg  Ben Heren Uur=14:57

Reeks:1

2754 PAQUOT Jonathan
497 Segers Daniel
84 Beenkens Tom*
2303 VOLONT DONALD
2753 PAQUOT Benjamin
1926 Claes Teun
9001 VANBUUL JASPER
2755 PAQUOT Quentin
119 Theys Brent
1911 Van Dorsselaer Jonas
2254 Martens Robbe
2130 Willekens Quinten
2324 SPAUWEN THOMAS
975 Lefevre Jarno
114 Verboven Arne
1600 Van Eetvelde Timo
121 Coene Yoshua
9004 M ASSON EMERIC

RFCL
RFCL
ADD
DALO
AVT
RFCL
ATLA
NA
ADD
LOOI
ADD
ATLA
VITA
ADD
LOOI
MACD
SACN
AVT
ADD
ADD
NA

RFCL
VITA
ATLA
ADD
RFCL
DALO
NA
RFCL
LOOI
ADD
ADD
AVT
ATLA
MACD
LOOI
AVT
SACN
NA

2073p
1570p
1523p
1518p
1186p
1178p
1138p
1072p
1053p
1030p
761p
759p
759p
691p
557p
531p
464p
364p
311p
271p
211p

10.74m
8.37m
8.33m
8.00m
7.75m
7.28m
6.94m
6.58m
6.18m
5.87m
5.48m
5.40m
5.16m
5.15m
4.80m
4.72m
3.99m
NG

01
02
00
01
02
02
01
00
01
01
02
00
01
02
02
02
03
01
01
03
00

01 598 P
01 438 P
01 436 P
00 413 P
02 397 P
01 365 P
00 343 P
02 319 P
01 293P
01 272P
02 247 P
02 242 P
00 226 P
02 225P
02 203 P
01 198 P
03 151P
00 Op



verspringen
Reeks:1

600 meter
Reeks:1
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01/08/10 Tongeren Olimpic

Ben Heren Uur=15:43

2754 PAQUOT Jonathan

497 Segers Daniel
2303 VOLONT DONALD
1926 Claes Teun
2753 PAQUOT Benjamin
2755 PAQUOT Quentin
2130 Willekens Quinten

84 Beenkens Tom*

2324 SPAUWEN THOMAS
9001 VANBUUL JASPER
1521 Pousset Steffen
1911 Van Dorsselaer Jonas

119 Theys Brent

975 Lefevre Jarno

121 Coene Yoshua
1520 Pousset Jensen
2254 Martens Robbe

114 Verboven Arne
9004 M ASSON EMERIC
1600 Van Eetvelde Timo

Ben Heren Uur=16:51

2754 PAQUOT Jonathan
2753 PAQUOT Benjamin
1926 Claes Teun

764 Hermans Ruben
2130 Willekens Quinten
2303 VOLONT DONALD
1911 Van Dorsselaer Jonas
2755 PAQUOT Quentin

119 Theys Brent

84 Beenkens Tom*

2254 Martens Robbe

114 Verboven Arne
9001 VANBUUL JASPER

975 Lefevre Jarno
9004 M ASSON EMERIC

RFCL
VITA
ADD
DALO
RFCL
RFCL
AVT
ATLA
ATLA
NA
ADD
ADD
LOOI
MACD
SACN
ADD
ADD
LOOI
NA
AVT

RFCL
RFCL
DALO
ADD
AVT
ADD
ADD
RFCL
LOOI
ATLA
ADD
LOOI
NA
MACD
NA

4.02m
3.86m
3.58m
3.56m
3.43m
3.21m
3.11m
3.10m
3.08m
3.03m
2.93m
2.88m
2.86m
2.74m
2.71m
2.67m
2.66m
2.61m
2.57m
NG

1'58.17
2'03.30
2'08.91
2'11.49
2'14.28
2'15.26
2'15.43
2'17.14
2'18.37
2'19.92
2'26.46
2'26.98
2'27.07
2'28.90
NG

01 359P
01321P
00 258 P
01 254 P
02 226 P
02 181P
02 162 P
01 160 P
00 156 P
00 147 P
01 129P
01 120P
01 116 P
0296P
0391P
038P
02 83P
0275P
00 69 P
01 Op

01 593 P
02 517 P
01 438 P
02 405 P
02 369 P
00 357 P
01 355 P
02 335P
01 321P
01 303 P
02 233 P
02 228 P
00 227 P
02 210 P
00 Op



01/08/10 Tongeren Olimpic

60 meter Ben Heren Uur=16:07

Reeks:1
1 9001 VANBUUL JASPER NA 10,33 00 355 P
2 1520 Pousset Jensen ADD 11,29 03 186 P
3 1521 Pousset Steffen ADD 11,32 01 182 P
4 1600 Van Eetvelde Timo AVT 11,43 01 166 P
5 114 Verboven Arne LOOI 12,44 02 51P
6 975 Lefevre Jarno MACD 13,61 02 Op

60 meter Ben Heren Uur=16:07

Reeks:2
1 2130 Willekens Quinten AVT 10,05 02 413 P
2 2324 SPAUWEN THOMAS ATLA 10,22 00 377 P
3 1911 Van Dorsselaer Jonas ADD 10,58 01 306 P
4 84 Beenkens Tom* ATLA 10,96 01 239P
5 121 Coene Yoshua SACN 11,06 03 222P
6 2254 Martens Robbe ADD 11,21 02 198 P
7 9004 M ASSON EMERIC NA 11,6 00 142 P

60 meter Ben Heren Uur=16:07

Reeks:3
1 2754 PAQUOT Jonathan RFCL 9,56 01 523 P
2 2303 VOLONT DONALD ADD 9,68 00 495 P
3 1926 Claes Teun DALO 9,83 01 461 P
4 2753 PAQUOT Benjamin RFCL 9,97 02 430P
5 2755 PAQUOT Quentin RFCL 10,39 02 343 P
6 119 Theys Brent LOOI 10,61 01 300P
7 764 Hermans Ruben ADD 10,69 02 286 P



vierkamp
Reeks:1
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01/08/10 Tongeren Olimpic

Ben Dames Uur=16:52

1074 Boesmans Sydney
1733 Petry Lisa
40 Jacobs Katleen
93 Verboven Silke
89 Coene Jacey
9003 MASSON ILONA

91 Vandeweyer Kirsten

70 Daniels Liene
18 Stollman Rune
1065 BOYEN Freya
832 Smets Lotte
1078 Cornille Luane
20 Kooij Kiani Dazlyn*
469 Pieri Axelle
1615 Claes Flore
562 Martens Jana
1225 Cuyx Femke
655 Mertens Evelyne
908 Ongenaden Yana
838 Berings Anissa
90 Jansen Sofie
1131 Gaens Hanne
1079 Lijnen Fien
907 Maloens Roxanne
1348 Bruggen Sara
840 Vos Jade
834 Dubois Kyara
153 Keim Bente
106 Panis Femke
1651 Serdons Nayah

AVT
ADD
ATLA
LOOI
SACN
NA
SACN
ATLA
SACN
TACT
TACT
ADD
SACN
GENK
DALO
ADD
ADD
TACT
ACA
ADD
SACN
AVT
ADD
ACA
ATLA
ADD
MACD
DALO
ATLA
ADD

1441p
1401p
1274p
1232p
1222p
1114p
1078p
1028p
1018p
959p
948p
922p
890p
880p
832p
819p
811p
741p
731p
680p
653p
619p
559p
514p
493p
462p
457p
239p
169p
54p

01
01
01
01
01
00
01
01
01
02
02
01
02
01
01
01
01
02
02
02
02
01
02
02
02
02
01
02
01
03



verspringen
Reeks:1

60 meter
Reeks:1
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01/08/10 Tongeren Olimpic

Ben Dames Uur=15:07

1733 Petry Lisa
1074 Boesmans Sydney
40 Jacobs Katleen
9003 MASSON ILONA
93 Verboven Silke
1078 Cornille Luane
89 Coene Jacey
832 Smets Lotte
70 Daniels Liene
1225 Cuyx Femke
469 Pieri Axelle
18 Stollman Rune
562 Martens Jana
1065 BOYEN Freya
1615 Claes Flore
838 Berings Anissa
90 Jansen Sofie
1131 Gaens Hanne
655 Mertens Evelyne
91 Vandeweyer Kirsten
1079 Lijnen Fien
834 Dubois Kyara
840 Vos Jade
20 Kooij Kiani Dazlyn*
908 Ongenaden Yana
1348 Bruggen Sara
907 Maloens Roxanne
106 Panis Femke
153 Keim Bente
1651 Serdons Nayah

Ben Dames Uur=15:22

1078 Cornille Luane
20 Kooij Kiani Dazlyn*
907 Maloens Roxanne
1079 Lijnen Fien
840 Vos Jade
106 Panis Femke
1651 Serdons Nayah

ADD
AVT
ATLA
NA
LOOI
ADD
SACN
TACT
ATLA
ADD
GENK
SACN
ADD
TACT
DALO
ADD
SACN
AVT
TACT
SACN
ADD
MACD
ADD
SACN
ACA
ATLA
ACA
ATLA
DALO
ADD

ADD
SACN
ACA
ADD
ADD
ATLA
ADD

3.57m
3.53m
3.47m
3.43m
3.29m
3.27m
3.27m
3.23m
3.21m
3.18m
3.18m
3.08m
3.07m
3.02m
2.98m
2.90m
2.86m
2.80m
2.80m
2.80m
2.76m
2.75m
2.64m
2.63m
2.51m
2.51m
2.48m
2.39m
2.37m
2.05m

10,16
10,62
11,08
11,36
11,54
11,92
13,09

01 256 P
01 247 P
01 234 P
00 226 P
01 197 P
01 193P
01 193P
02 185P
01 181 P
01 175P
01 175P
01 156 P
01 154 P
02 145P
01 138P
02 123P
02 116 P
01 106 P
02 106 P
01 106 P
0299P
0198P
02 80P
02 78P
0261P
0261P
0256P
01 44P
0241pP
03 7p

01 389 P
02 299 P
02 219 P
02 176 P
02 150 P
01 102 P
03 10p



01/08/10 Tongeren Olimpic

60 meter Ben Dames Uur=15:22

Reeks:2
1 1065 BOYEN Freya TACT 10,53 02 315P
2 1225 Cuyx Femke ADD 10,54 01314pP
3 655 Mertens Evelyne TACT 10,84 02 259 P
4 1348 Bruggen Sara ATLA 11,08 02 219 P
5 90 Jansen Sofie SACN 11,26 02191 P
6 153 Keim Bente DALO 11,46 02 161 P
7 834 Dubois Kyara MACD 11,5 01 156 P

60 meter Ben Dames Uur=15:22

Reeks:3
1 908 Ongenaden Yana ACA 10,2 02 381 P
2 1615 Claes Flore DALO 10,29 01 363 P
3 832 Smets Lotte TACT 10,37 02 347 P
4 18 Stollman Rune SACN 10,4 01 341P
5 838 Berings Anissa ADD 10,48 02 325 P
6 469 Pieri Axelle GENK 10,49 01 323P
7 562 Martens Jana ADD 10,68 01 288 P
8 1131 Gaens Hanne AVT 10,92 01 245P

60 meter Ben Dames Uur=15:22

Reeks:4
1 1074 Boesmans Sydney AVT 9,35 01 575P
2 1733 Petry Lisa ADD 9,35 01 575P
3 40 Jacobs Katleen ATLA 9,73 01 484 P
4 93 Verboven Silke LOOI 9,83 01 461 P
5 91 Vandeweyer Kirsten SACN 9,84 01 459 P
6 9003 MASSON ILONA NA 9,88 00 450 P
7 89 Coene Jacey SACN 9,9 01 445P
8 70 Daniels Liene ATLA 10,26 01 369 P



hockeywerpen
Reeks:1
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01/08/10 Tongeren Olimpic

Ben Dames Uur=16:31

1733 Petry Lisa
469 Pieri Axelle
40 Jacobs Katleen
18 Stollman Rune
1074 Boesmans Sydney
1065 BOYEN Freya
70 Daniels Liene
91 Vandeweyer Kirsten
9003 MASSON ILONA
89 Coene Jacey
834 Dubois Kyara
840 Vos Jade
655 Mertens Evelyne
93 Verboven Silke
562 Martens Jana
1225 Cuyx Femke
1615 Claes Flore
1078 Cornille Luane
1079 Lijnen Fien
832 Smets Lotte
838 Berings Anissa
20 Kooij Kiani Dazlyn*
153 Keim Bente
907 Maloens Roxanne
908 Ongenaden Yana
1348 Bruggen Sara
106 Panis Femke
90 Jansen Sofie
1651 Serdons Nayah
1131 Gaens Hanne

ADD
GENK
ATLA
SACN
AVT
TACT
ATLA
SACN
NA
SACN
MACD
ADD
TACT
LOOI
ADD
ADD
DALO
ADD
ADD
TACT
ADD
SACN
DALO
ACA
ACA
ATLA
ATLA
SACN
ADD
AVT

22.58m
21.57m
21.28m
20.45m
19.95m
19.76m
19.10m
18.93m
18.40m
17.37m
16.96m
16.26m
16.02m
16.02m
15.99m
15.21m
14.32m
13.57m
13.22m
12.03m
11.76m
11.63m
10.79m
10.42m
10.26m
9.76m

9.54m

9.19m

9.08m

8.33m

01 184 P
01172P
01 168 P
01 157 P
01 151P
02 149P
01 140P
01 138P
00 131 P
01 118P
01 113P
02 105P
02 102 P
01 102P
01 101P
0192P
0181P
0171P
02 67P
02 52P
02 49P
02 48P
02 37P
02 33P
02 31P
02 25P
0123P
02 18P
0317P
01 9p



600 meter
Reeks:1

600 meter
Reeks:2
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01/08/10 Tongeren Olimpic

Ben Dames Uur=16:52

18 Stollman Rune
1065 BOYEN Freya
90 Jansen Sofie
655 Mertens Evelyne
1078 Cornille Luane
1131 Gaens Hanne
1225 Cuyx Femke
1079 Lijnen Fien
907 Maloens Roxanne
1348 Bruggen Sara
840 Vos Jade
834 Dubois Kyara
1651 Serdons Nayah
153 Keim Bente

Ben Dames Uur=16:52

93 Verboven Silke
1074 Boesmans Sydney

89 Coene Jacey

20 Kooij Kiani Dazlyn*

40 Jacobs Katleen
1733 Petry Lisa

91 Vandeweyer Kirsten

832 Smets Lotte
70 Daniels Liene

9003 MASSON ILONA

562 Martens Jana

908 Ongenaden Yana
1615 Claes Flore

469 Pieri Axelle

838 Berings Anissa

SACN
TACT
SACN
TACT
ADD
AVT
ADD
ADD
ACA
ATLA
ADD
MACD
ADD
DALO

LOOI
AVT
SACN
SACN
ATLA
ADD
SACN
TACT
ATLA
NA
ADD
ACA
DALO
GENK
ADD

2'14.70
2'15.88
2'17.72
2'22.59
2'23.05
2'23.99
2'26.85
2'28.11
2'29.26
2'31.20
2'38.59
2'43.94
2'58.45
NG

2'06.42
2'06.73
2'06.88
2'06.99
2'12.78
2'12.97
2'13.85
2'14.71
2'16.89
2'19.59
2'22.40
2'24.08
2'24.78
2'28.82
2'31.79

01 364 P
02 350 P
02 328P
02 274 P
01 269 P
01 259 P
01 230P
02 217 P
02 206 P
02 188 P
02 127P
0190P
03 20P
02 Op

01 472P
01 468 P
01 466 P
02 465P
01 388 P
01 386P
01 375P
02 364 P
01 338P
00 307 P
01 276 P
02 258 P
01 250 P
01 210P
02 183 P



vierkamp
Reeks:1
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01/08/10 Tongeren Olimpic

Pup Heren Uur=17:21

4223 Sijsmans Frederik
4485 Janssens Jeroen
4664 Kelchtermans Sander
5627 BEELEN STAN

6035 DA SILVA Lucas

5951 PAQUOT Kevin

3798 Vanherk Jorne

4922 Willekens Tobiaz
4508 Wojciechowski Darryl
4698 Knapen Stijn

4923 Gaens Noah

4635 Bauters Laurens
4800 Vaes Bjarne

5097 Schoefs Daan

4636 Meesen Glenn

5010 Stas Emile

4408 Hermans Cedric
4632 Lefevre Sven

5167 Van Eetvelde Arno
4475 Mombeek Jonas
6078 VANSTRAELEN Vincent
4260 Nijsten Vinney

3951 Jansen Kristof

4476 Lambrecht Harley

LOOI
DALO
AVT
TACT
HF
RFCL
SACN
AVT
AVT
ADD
AVT
ADD
AVT
ADD
ADD
ADD
ADD
MACD
AVT
ADD
RFCL
GENK
SACN
ADD

2057p
1952p
1916p
1884p
1870p
1835p
1792p
1710p
1699p
1629p
1617p
1334p
1289p
1254p
989p
962p
928p
925p
861p
857p
839p
581p
484p
414p

99
99
99
00
99
99
00
99
99
00
99
99
00
00
99
00
00
99
00
99
00
00
99
00



hockeywerpen
Reeks:1

O 00 N O ULl A WN B

NNRNNRRRRRBPRRRRR
W INR OWOOWMNOOOUDNAWNIERO

01/08/10 Tongeren Olimpic

Pup Heren Uur=14:49

4223 Sijsmans Frederik
4476 Lambrecht Harley
4635 Bauters Laurens
5951 PAQUOT Kevin

6035 DA SILVA Lucas

4698 Knapen Stijn

3798 Vanherk Jorne

4636 Meesen Glenn

4664 Kelchtermans Sander
4475 Mombeek Jonas
4485 Janssens Jeroen
4922 Willekens Tobiaz
5097 Schoefs Daan

4260 Nijsten Vinney

4508 Wojciechowski Darryl
6078 VANSTRAELEN Vincent
4923 Gaens Noah

5627 BEELEN STAN

5010 Stas Emile

5167 Van Eetvelde Arno
4632 Lefevre Sven

3951 Jansen Kristof

4800 Vaes Bjarne

LOOI
ADD
ADD
RFCL
HF
ADD
SACN
ADD
AVT
ADD
DALO
AVT
ADD
GENK
AVT
RFCL
AVT
TACT
ADD
AVT
MACD
SACN
AVT

42.96m
40.28m
37.79m
35.88m
32.93m
32.85m
31.27m
31.11m
30.90m
30.85m
30.33m
27.54m
27.50m
27.20m
27.15m
25.75m
25.26m
23.81m
21.69m
21.43m
20.64m
13.82m
13.15m

99 449 P
00 414 P
99 381P
99 356 P
99 318 P
00 317 P
00 296 P
99 294 P
99 291P
99 291 P
99 284 P
99 248 P
00 248 P
00 244 P
99 243 P
00 225 P
99 219P
00 200 P
00 173 P
00 170 P
99 160 P
99 74P

00 66 P



verspringen
Reeks:1

60 meter
Reeks:1

60 meter
Reeks:2
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01/08/10 Tongeren Olimpic

Pup Heren Uur=16:58

4922 Willekens Tobiaz
4664 Kelchtermans Sander
5627 BEELEN STAN

4223 Sijsmans Frederik
5951 PAQUOT Kevin

4485 Janssens Jeroen
4923 Gaens Noah

6035 DA SILVA Lucas

4508 Wojciechowski Darryl
3798 Vanherk Jorne

4800 Vaes Bjarne

4635 Bauters Laurens
4698 Knapen Stijn

5097 Schoefs Daan

4636 Meesen Glenn

4632 Lefevre Sven

4475 Mombeek Jonas
6078 VANSTRAELEN Vincent
4260 Nijsten Vinney

5167 Van Eetvelde Arno
3951 Jansen Kristof

5010 Stas Emile

Pup Heren Uur=16:09

4485 Janssens Jeroen

4408 Hermans Cedric

4632 Lefevre Sven

5167 Van Eetvelde Arno
4475 Mombeek Jonas

6078 VANSTRAELEN Vincent
3951 Jansen Kristof

Pup Heren Uur=16:09

4800 Vaes Bjarne

4922 Willekens Tobiaz
4508 Wojciechowski Darryl
5097 Schoefs Daan

5010 Stas Emile

4635 Bauters Laurens
4636 Meesen Glenn

4260 Nijsten Vinney

AVT
AVT
TACT
LOO!
RFCL
DALO
AVT
HF
AVT
SACN
AVT
ADD
ADD
ADD
ADD
MACD
ADD
RFCL
GENK
AVT
SACN
ADD

DALO
ADD
MACD
AVT
ADD
RFCL
SACN

AVT
AVT
AVT
ADD
ADD
ADD
ADD
GENK

4.29m
4.15m
4.15m
4.13m
4.00m
3.97m
3.85m
3.75m
3.68m
3.62m
3.52m
3.30m
3.24m
3.21m
3.01m
3.00m
2.96m
2.94m
2.87m
2.74m
2.60m
2.43m

9,12
10,05
10,48
10,58
10,81
10,94
12,27

9,28
9,31
9,37
9,92
10,09
10,3
10,52
11,08

99 426 P
99 391 P
00 391P
99 386 P
99 354 P
99 347 P
99 319P
99 296 P
99 280 P
00 267 P
00 245P
99 199 P
00 187 P
00 181 P
99 143 P
99 141 P
99 134 P
00 130 P
00 118 P
00 96 P

99 74P

00 49 P

99 633 P
00 413 P
99 325P
00 306 P
99 264 P
00 242 P
99 66 P

00 592 P
99 584 P
99 570 P
00 441P
00 404 P
99 361 P
99 317 P
00 219P



60 meter
Reeks:3

1000 meter
Reeks:1
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01/08/10 Tongeren Olimpic

Pup Heren Uur=16:09

5627 BEELEN STAN

4923 Gaens Noah

5951 PAQUOT Kevin

4664 Kelchtermans Sander
4223 Sijsmans Frederik
4698 Knapen Stijn

6035 DA SILVA Lucas

3798 Vanherk Jorne

Pup Heren Uur=17:20

4485 Janssens Jeroen
6035 DA SILVA Lucas

3798 Vanherk Jorne

4508 Wojciechowski Darryl
5627 BEELEN STAN

4664 Kelchtermans Sander
4223 Sijsmans Frederik
4408 Hermans Cedric
4698 Knapen Stijn

5951 PAQUOT Kevin

4922 Willekens Tobiaz
4923 Gaens Noah

4635 Bauters Laurens
4800 Vaes Bjarne

5097 Schoefs Daan

5010 Stas Emile

4632 Lefevre Sven

5167 Van Eetvelde Arno
3951 Jansen Kristof

6078 VANSTRAELEN Vincent
4636 Meesen Glenn

4475 Mombeek Jonas

TACT
AVT
RFCL
AVT
LOOI
ADD
HF
SACN

DALO
HF
SACN
AVT
TACT
AVT
LOOI
ADD
ADD
RFCL
AVT
AVT
ADD
AVT
ADD
ADD
MACD
AVT
SACN
RFCL
ADD
ADD

8,85
9,02
9,02
9,03
9,07
9,15
9,26
9,27

3'23.18
3'26.38
3'29.15
3'32.43
3'34.45
3'35.73
3'35.90
3'43.43
3'45.22
3'49.72
3'51.50
3'55.81
3'59.69
4'00.70
4'01.00
4'08.05
4'13.82
4'15.49
4'18.65
4'23.60
4'24.82
4'37.88

00 705 P
99 659 P
99 659 P
99 656 P
99 646 P
00 625 P
99 597 P
00 595 P

99 688 P
99 659 P
00 634 P
99 606 P
00 588 P
99 578 P
99 576 P
00 515P
00 500 P
99 466 P
99 452 P
99 420 P
99 393 P
00 386 P
00 384 P
00 336 P
99 299 P
00 289 P
99 270 P
00 242 P
99 235P
99 168 P



01/08/10 Tongeren Olimpic

vierkamp Pup Dames Uur=16:57
Reeks:1
1 4490 Joris Lies TACT  1898p 99
2 4439 Huybrechts Tine AVT 1664p 99
3 3326 Paesen Britt SACN 1579p 99
4 5067 Goossens Noa ADD 1489p 99
5 3490 Keim Amber DALO 1480p 99
6 4268 Wagemans Esther ADD 1423p 99
7 5272 SCHOTMAN DANIELLE TACT  1402p 00
8 4492 Quaghebeur Katrijn TACT 1388p 99
9 4735 Eraerts Chloe TACT 1386p 99
10 4846 Vanaenrode Amelien AVT 1341p 00
11 4562 Canters Gretel AVT 1247p 99
12 4266 Paduart Alana ADD 1217p 99

15 5020 Lambeets Anse TACT  1076p 99

20 4265 Telemans Ann MACD 923p 00
21 3542 Van Doninck Ymen ACBR 827p 99
22 4510 Serdons Nikita ADD 632p 99
23 4513 Jans Selina ADD 598p 00
60 meter Pup Dames Uur=14:25
Reeks:1
1 5272 SCHOTMAN DANIELLE TACT 9,45 00 550 P

5 4513 Jans Selina ADD 10,91 00 247 P
6 3542 Van Doninck Ymen ACBR 11,16 99 206 P
7 4265 Telemans Ann MACD 11,26 00 191 P
8 4510 Serdons Nikita ADD 11,29 99 186 P
60 meter Pup Dames Uur=14:25
Reeks:2
1 4439 Huybrechts Tine AVT 9,43 99 555 P
2 4562 Canters Gretel AVT 9,82 99 463 P
4 4846 Vanaenrode Amelien AVT 9,88 00 450 P
5 5020 Lambeets Anse TACT 9,93 99 439 P

6 4266 Paduart Alana ADD 9,97 99 430 P




60 meter
Reeks:3

hockeywerpen
Reeks:1
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01/08/10 Tongeren Olimpic

Pup Dames Uur=14:25

4490 Joris Lies

3326 Paesen Britt

4735 Eraerts Chloe

4492 Quaghebeur Katrijn
5067 Goossens Noa
4268 Wagemans Esther
3490 Keim Amber

Pup Dames Uur=15:30

4265 Telemans Ann
4439 Huybrechts Tine
4015 Savelkouls Mila
4268 Wagemans Esther
4490 Joris Lies

3326 Paesen Britt

4266 Paduart Alana
5272 SCHOTMAN DANIELLE
4510 Serdons Nikita
5067 Goossens Noa
4846 Vanaenrode Amelien
3542 Van Doninck Ymen
3394 Daniels Lotte

4492 Quaghebeur Katrijn
4735 Eraerts Chloe

3490 Keim Amber

3349 Jacobs Sofie

4562 Canters Gretel
4475 Vanhoof Loes

3717 Caubergs Jana
5020 Lambeets Anse
4513 Jans Selina

3445 Bruggen Lien

TACT
SACN
TACT
TACT
ADD

ADD

DALO

MACD
AVT
ATLA
ADD
TACT
SACN
ADD
TACT
ADD
ADD
AVT
ACBR
ATLA
TACT
TACT
DALO
ATLA
AVT
ATLA
ATLA
TACT
ADD
ATLA

9,03
9,14
9,19
9,45
9,53
9,64

9,7

33.07m
32.34m
30.36m
29.07m
27.56m
26.30m
26.08m
25.82m
24.78m
24.64m
24.19m
24.12m
23.09m
21.57m
21.39m
21.01m
20.54m
20.16m
19.72m
18.83m
15.93m
14.43m
11.16m

99 656 P
99 628 P
99 615P
99 550 P
99 531°P
99 505 P
99 491°P

00 320P
99 310P
00 284 P
99 268 P
99 248 P
99 232 P
99 229 P
00 226 P
99 213 P
99 211 P
00 205P
99 204 P
99 191 P
99 172 P
99 169 P
99 164 P
00 158 P
99 154 P
99 148 P
99 137 P
99 100 P
00 82 P

00 42 P



verspringen
Reeks:1

1000 meter
Reeks:1
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01/08/10 Tongeren Olimpic

Pup Dames Uur=16:11

4562 Canters Gretel
4490 Joris Lies

4439 Huybrechts Tine
4846 Vanaenrode Amelien
3326 Paesen Britt

4268 Wagemans Esther
3490 Keim Amber

4735 Eraerts Chloe

5067 Goossens Noa
4475 Vanhoof Loes

5272 SCHOTMAN DANIELLE
4266 Paduart Alana
4492 Quaghebeur Katrijn
3349 Jacobs Sofie

3394 Daniels Lotte

3717 Caubergs Jana
4015 Savelkouls Mila
3445 Bruggen Lien

4265 Telemans Ann
3542 Van Doninck Ymen
5020 Lambeets Anse
4513 Jans Selina

4510 Serdons Nikita

Pup Dames Uur=16:57

5272 SCHOTMAN DANIELLE
4268 Wagemans Esther
4266 Paduart Alana
3445 Bruggen Lien
4562 Canters Gretel
3542 Van Doninck Ymen
4265 Telemans Ann
3349 Jacobs Sofie

4015 Savelkouls Mila
4513 Jans Selina

4510 Serdons Nikita

AVT
TACT
AVT
AVT
SACN
ADD
DALO
TACT
ADD
ATLA
TACT
ADD
TACT
ATLA
ATLA
ATLA
ATLA
ATLA
MACD
ACBR
TACT
ADD
ADD

TACT
ADD
ADD
ATLA
AVT
ACBR
MACD
ATLA
ATLA
ADD
ADD

4.00m
3.90m
3.88m
3.84m
3.76m
3.68m
3.58m
3.54m
3.49m
3.49m
3.47m
3.36m
3.35m
3.30m
3.20m
3.16m
3.16m
3.15m
3.05m
3.03m
2.98m
2.67m
2.55m

3'59.80
4'02.97
4'06.32
4'09.19
4'17.65
4'18.61
4'20.20
4'23.17
4'31.32
4'34.54
4'38.05

99 354 P
99 331P
99 326 P
00 317 P
99 298 P
99 280 P
99 258 P
99 249 P
99 239 P
99 239 P
00 234 P
99 211 P
99 209 P
00 199 P
99 179 P
99 171 P
00 171 P
00 170 P
00 151 P
99 147 P
99 138 P
00 8P

99 66 P

00 392 P
99 370 P
99 347 P
00 329 P
99 276 P
99 270 P
00 261 P
00 244 P
00 200 P
00 184 P
99 167 P



1000 meter
Reeks:2

vijffkamp
Reeks:1
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01/08/10 Tongeren Olimpic

Pup Dames Uur=16:57

4490 Joris Lies

3490 Keim Amber

5067 Goossens Noa
4439 Huybrechts Tine
4492 Quaghebeur Katrijn
3326 Paesen Britt

5020 Lambeets Anse
3394 Daniels Lotte

4846 Vanaenrode Amelien
4475 Vanhoof Loes
3717 Caubergs Jana
4735 Eraerts Chloe

Min Heren Uur=17:27

8731 PAQUOT Jordan
8825 VANSTRAELEN Thierry
7545 Teuchie Arno
7951 Herbots Joachim
7952 Hoogmartens Pol
7013 Panis Brecht
7228 Breems Benneth*
7909 Huybrechts Tim
7738 Plevoets Tom
7613 Hofinger Gianni
7740 Jacobs Colin
7643 Meyers Elias
8107 Bastings Pascal*
9002 MENTEN NICK
7675 Bijnens Niels

TACT
DALO
ADD

AVT

TACT
SACN
TACT
ATLA
AVT

ATLA
ATLA
TACT

RFCL
RFCL
ADD
TACT
TACT
ATLA
ATLA
AVT
TACT
ADD
ADD
ACHL
ATLA
NA
ATLA

3'25.93
3'36.96
3'44.23
3'48.73
3'50.90
3'55.74
3'58.80
4'01.15
4'03.08
4'03.34
4'04.15
4'05.54

2549p
2426p
2271p
2263p
1941p
1773p
1589p
1526p
1413p
1278p
1042p
1032p
942p

826p

621p

99 663 P
99 567 P
99 508 P
99 473 P
99 457 P
99 421 P
99 399 P
99 383 P
00 369 P
99 367 P
99 362 P
99 353 P

98
97
98
98
98
98
98
97
98
98
98
98
97
00
97



hoogspringen
Reeks:1

O 00 N O U1 W W N =

[ ST
WiN » O

01/08/10 Tongeren Olimpic

Min Heren Uur=15:27

7675 Bijnens Niels
8731 PAQUOT Jordan
8825 VANSTRAELEN Thierry
7545 Teuchie Arno
7952 Hoogmartens Pol
8107 Bastings Pascal*
7951 Herbots Joachim
7013 Panis Brecht
7738 Plevoets Tom
7613 Hofinger Gianni
7740 Jacobs Colin
7228 Breems Benneth*
9002 MENTEN NICK
7643 Meyers Elias
7909 Huybrechts Tim

kogelstoten 3,000kg  Min Heren Uur=17:21

Reeks:1

80 meter
Reeks:1
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8107 Bastings Pascal*
8825 VANSTRAELEN Thierry
7545 Teuchie Arno
7738 Plevoets Tom
8731 PAQUOT Jordan
7228 Breems Benneth*
7613 Hofinger Gianni
7740 Jacobs Colin

7952 Hoogmartens Pol
9002 MENTEN NICK
7951 Herbots Joachim
7013 Panis Brecht
7643 Meyers Elias

Min Heren Uur=16:06

7909 Huybrechts Tim

8731 PAQUOT Jordan

7952 Hoogmartens Pol
8825 VANSTRAELEN Thierry
7951 Herbots Joachim
7545 Teuchie Arno

8107 Bastings Pascal*

ATLA
RFCL
RFCL
ADD
TACT
ATLA
TACT
ATLA
TACT
ADD
ADD
ATLA
NA
ACHL
AVT

ATLA
RFCL
ADD
TACT
RFCL
ATLA
ADD
ADD
TACT
NA
TACT
ATLA
ACHL

AVT

RFCL
TACT
RFCL
TACT
ADD

ATLA

1.45m
1.30m
1.30m
1.30m
1.25m
1.25m
1.25m
1.20m
1.20m
1.15m
1.15m
1.05m
1.05m
NG
NG

9.66m
8.27m
7.56m
7.14m
7.13m
6.41m
6.32m
5.94m
5.92m
5.75m
5.56m
5.48m
5.09m

10,16
11,09
11,77
11,9
11,99
12,27
NG

97 621P
98 466 P
97 466 P
98 466 P
98 417 P
97 417 P
98 417 P
98 369 P
98 369 P
98 323 P
98 323 P
98 235 P
00 235P
98 Op

97 Op

97 525 P
97 432 P
98 384 P
98 356 P
98 356 P
98 308 P
98 302 P
98 277 P
98 276 P
00 264 P
98 252 P
98 247 P
98 221P

97 958 P
98 733 P
98 586 P
97 560 P
98 542 P
98 488 P
97 Op



80 meter
Reeks:2

verspringen
Reeks:1

1000 meter
Reeks:1
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01/08/10 Tongeren Olimpic

Min Heren Uur=16:06

7013 Panis Brecht
7228 Breems Benneth*
7613 Hofinger Gianni
7643 Meyers Elias
7740 Jacobs Colin
7738 Plevoets Tom
9002 MENTEN NICK

Min Heren Uur=16:55

7909 Huybrechts Tim
8731 PAQUOT Jordan
8825 VANSTRAELEN Thierry
7951 Herbots Joachim
7613 Hofinger Gianni
7545 Teuchie Arno
7952 Hoogmartens Pol
7228 Breems Benneth*
7013 Panis Brecht
7643 Meyers Elias
7738 Plevoets Tom
7740 Jacobs Colin
9002 MENTEN NICK
8107 Bastings Pascal*

Min Heren Uur=17:25

7545 Teuchie Arno
7951 Herbots Joachim
8825 VANSTRAELEN Thierry
8731 PAQUOT Jordan
7013 Panis Brecht
7228 Breems Benneth*
7952 Hoogmartens Pol
7643 Meyers Elias
7738 Plevoets Tom
9002 MENTEN NICK
8107 Bastings Pascal*
7613 Hofinger Gianni
7740 Jacobs Colin

ATLA
ATLA
ADD
ACHL
ADD
TACT
NA

AVT
RFCL
RFCL
TACT
ADD
ADD
TACT
ATLA
ATLA
ACHL
TACT
ADD
NA
ATLA

ADD
TACT
RFCL
RFCL
ATLA
ATLA
TACT
ACHL
TACT
NA
ATLA
ADD
ADD

12,56
12,92
13,08
13,43
13,58
13,96
14,18

4.83m
4.57m
4.39m
4.34m
3.80m
3.72m
3.61m
3.60m
3.46m
3.37m
3.33m
3.17m
2.39m
NG

3'28.09
3'31.43
3'43.15
3'45.75
3'46.46
3'57.18
3'59.11
4'12.71
4'19.12
4'55.38
NG
NG
NG

98 434 P
98 372 P
98 345P
98 291 P
98 269 P
98 216 P
00 188 P

97 568 P
98 498 P
97 451 P
98 438 P
98 308 P
98 289 P
98 265 P
98 263 P
98 232 P
98 214 P
98 205 P
98 173 P
00 44 P
97 Op

98 644 P
98 614 P
97 517 P
98 496 P
98 491 P
98 411 P
98 397 P
98 306 P
98 267 P
00 95P
97

98

98



vijfkamp

Reeks:1
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01/08/10 Tongeren Olimpic

Min Dames Uur=17:48

6689 Van Doninck Eline
7119 Beelen Lotte
6988 Claesen Evi
7121 Haenen Laura
7122 Mertens Celine
7035 Thijsen Anai
7913 Lambeets Brett
7274 Flossy Stien
7632 Cuyx Silke

7273 Flossy Franne
7333 Henri Oona
7184 Meyers Charline

6615 Vandervoort Ursula Jazmi.

6679 Van Oosterwyck Lotte
7494 Claes Evelyne

7495 Flossy Femke

7334 Knapen Tinne

7028 Bervoets Steffi

6617 Vandeput Babette
7449 Roussard Heleen
6513 Kooij Tyrza Cayla*
6961 Bellavia Indy

8135 CHAYENNE MODESTI
7120 Bex Natalie

7764 Vanaenrode Marjolein
6580 Nijs Bo

7957 Dubois Nina*

7651 Bruggen Anne

ACBR
TACT
ADD
TACT
TACT
ADD
TACT
TACT
ADD
TACT
ADD
ACHL
LOOI
AVZK
TACT
TACT
ADD
LOOI
ATLA
AVT
SACN
GENK
AVT
TACT
AVT
ATLA
ATLA
ATLA

2659p
2435p
2407p
2369p
2337p
2195p
2184p
2129p
2109p
2066p
2064p
1934p
1855p
1823p
1785p
1722p
1661p
1645p
1582p
1580p
1403p
1337p
1109p
900p

843p

745p

544p

441p

97
98
97
97
98
98
98
98
98
98
97
97
98
98
98
98
97
97
98
98
98
98
00
98
98
97
97
97



verspringen
Reeks:1

80 meter
Reeks:1

80 meter
Reeks:2
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01/08/10 Tongeren Olimpic

Min Dames Uur=15:01

6689 Van Doninck Eline
7119 Beelen Lotte
7651 Bruggen Anne
7632 Cuyx Silke

7184 Meyers Charline
7122 Mertens Celine
6679 Van Oosterwyck Lotte
7121 Haenen Laura
7028 Bervoets Steffi
7913 Lambeets Brett
7274 Flossy Stien

6617 Vandeput Babette
7273 Flossy Franne
6988 Claesen Evi

7333 Henri Oona

7449 Roussard Heleen
7494 Claes Evelyne
7495 Flossy Femke

6615 Vandervoort Ursula Jazmi.

7035 Thijsen Anai

7764 Vanaenrode Marjolein
7334 Knapen Tinne

8135 CHAYENNE MODESTI
6961 Bellavia Indy

6513 Kooij Tyrza Cayla*
6580 Nijs Bo

7957 Dubois Nina*

Min Dames Uur=15:16

7957 Dubois Nina*

6615 Vandervoort Ursula Jazmi.

6513 Kooij Tyrza Cayla*
7334 Knapen Tinne
6961 Bellavia Indy
7651 Bruggen Anne

Min Dames Uur=15:16

6617 Vandeput Babette
7184 Meyers Charline

7028 Bervoets Steffi

7494 Claes Evelyne

7495 Flossy Femke

7764 Vanaenrode Marjolein
8135 CHAYENNE MODESTI

ACBR
TACT
ATLA
ADD
ACHL
TACT
AVZK
TACT
LOOI
TACT
TACT
ATLA
TACT
ADD
ADD
AVT
TACT
TACT
LOOI
ADD
AVT
ADD
AVT
GENK
SACN
ATLA
ATLA

ATLA
LOOI
SACN
ADD
GENK
ATLA

ATLA
ACHL
LOOI
TACT
TACT
AVT
AVT

4.75m
4.37m
4.35m
4.32m
4.15m
4.11m
4.11m
4.09m
4.08m
4.05m
4.03m
3.91m
3.86m
3.82m
3.73m
3.61m
3.60m
3.58m
3.52m
3.47m
3.36m
3.29m
3.23m
3.20m
2.89m
GP
NG

11,98
12,81
13,22
13,3
14,04
NG

12,34
12,55
12,89
12,91

13,2

13,3
13,46

97 546 P
98 446 P
97 441 P
98 433 P
97 391P
98 381 P
98 381P
97 376 P
97 374 P
98 366 P
98 362 P
98 333 P
98 321P
97 312 P
97 292 P
98 265 P
98 263 P
98 258 P
98 245P
98 234 P
98 211 P
97 197 P
00 185P
98 179 P
98 122 P
97

97

97 544 P
98 390 P
98 323 P
97 310 P
98 206 P
97

98 475 P
97 436 P
97 377 P
98 373 P
98 326 P
98 310P
00 286 P



01/08/10 Tongeren Olimpic

80 meter Min Dames Uur=15:16

Reeks:3
1 7035 Thijsen Anai ADD 11,7 98 601 P
2 7274 Flossy Stien TACT 11,88 98 564 P
3 7632 Cuyx Silke ADD 11,92 98 556 P
4 7333 Henri Oona ADD 12,01 97 538 P
5 7122 Mertens Celine TACT 12,02 98 536 P
6 6679 Van Oosterwyck Lotte AVZK 12,16 98 509 P
7 7449 Roussard Heleen AVT 12,2 98 501 P

80 meter Min Dames Uur=15:16

Reeks:4
1 7119 Beelen Lotte TACT 10,8 98 801 P
2 6580 Nijs Bo ATLA 11,04 97 745 P
3 6988 Claesen Evi ADD 11,27 97 693 P
4 7913 Lambeets Brett TACT 11,55 98 632 P
5 6689 Van Doninck Eline ACBR 11,55 97 632 P
6 7121 Haenen Laura TACT 11,71 97 599 P
7 7273 Flossy Franne TACT 11,72 98 597 P



hoogspringen
Reeks:1
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01/08/10 Tongeren Olimpic

Min Dames Uur=17:11

6689 Van Doninck Eline
7122 Mertens Celine
6679 Van Oosterwyck Lotte
7119 Beelen Lotte
7632 Cuyx Silke

7028 Bervoets Steffi
7120 Bex Natalie

7184 Meyers Charline
7913 Lambeets Brett
7333 Henri Oona

7121 Haenen Laura
6988 Claesen Evi

6615 Vandervoort Ursula Jazmi.

6513 Kooij Tyrza Cayla*
7334 Knapen Tinne

7035 Thijsen Anai

8135 CHAYENNE MODESTI
7274 Flossy Stien

7273 Flossy Franne

7495 Flossy Femke

6961 Bellavia Indy

7449 Roussard Heleen
7494 Claes Evelyne

6617 Vandeput Babette
7957 Dubois Nina*

7651 Bruggen Anne

7764 Vanaenrode Marjolein
6580 Nijs Bo

ACBR
TACT
AVZK
TACT
ADD
LOOI
TACT
ACHL
TACT
ADD
TACT
ADD
LOOI
SACN
ADD
ADD
AVT
TACT
TACT
TACT
GENK
AVT
TACT
ATLA
ATLA
ATLA
AVT
ATLA

1.40m
1.35m
1.35m
1.35m
1.30m
1.25m
1.20m
1.20m
1.20m
1.20m
1.20m
1.20m
1.20m
1.15m
1.15m
1.15m
1.15m
1.15m
1.15m
1.15m
1.15m
1.15m
1.15m
1.10m
NG
NG
NG
NG

97 568 P
98 516 P
98 516 P
98 516 P
98 466 P
97 417 P
98 369 P
97 369 P
98 369 P
97 369 P
97 369 P
97 369 P
98 369 P
98 323 P
97 323 P
98 323 P
00 323 P
98 323 P
98 323 P
98 323 P
98 323 P
98 323 P
98 323 P
98 278 P
97

97

98

97



01/08/10 Tongeren Olimpic

kogelstoten 2,000kg =~ Min Dames Uur=17:31

Reeks:1

1000 meter
Reeks:1
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6617 Vandeput Babette
7028 Bervoets Steffi
7122 Mertens Celine
6689 Van Doninck Eline
7121 Haenen Laura
6988 Claesen Evi

6615 Vandervoort Ursula Jazmi.

7334 Knapen Tinne

7035 Thijsen Anai

6961 Bellavia Indy

7333 Henri Oona

7494 Claes Evelyne

7632 Cuyx Silke

7764 Vanaenrode Marjolein
7913 Lambeets Brett

7274 Flossy Stien

8135 CHAYENNE MODESTI
7184 Meyers Charline

7495 Flossy Femke

6513 Kooij Tyrza Cayla*
7119 Beelen Lotte

7449 Roussard Heleen
7273 Flossy Franne

6679 Van Oosterwyck Lotte
7957 Dubois Nina*

Min Dames Uur=17:47

7333 Henri Oona

7494 Claes Evelyne

7334 Knapen Tinne

6689 Van Doninck Eline
6513 Kooij Tyrza Cayla*
7632 Cuyx Silke

6961 Bellavia Indy

7449 Roussard Heleen
6679 Van Oosterwyck Lotte
7764 Vanaenrode Marjolein
7957 Dubois Nina*

ATLA
LOOI
TACT
ACBR
TACT
ADD
LOOI
ADD
ADD
GENK
ADD
TACT
ADD
AVT
TACT
TACT
AVT
ACHL
TACT
SACN
TACT
AVT
TACT
AVZK
ATLA

ADD
TACT
ADD
ACBR
SACN
ADD
GENK
AVT
AVZK
AVT
ATLA

9.23m
8.95m
8.42m
8.36m
8.25m
7.86m
7.18m
7.10m
7.08m
6.94m
6.92m
6.91m
6.90m
6.62m
6.62m
6.56m
6.52m
6.44m
6.05m
5.94m
5.91m
5.90m
5.30m
5.13m
NG

3'42.35
3'47.14
3'48.20
3'48.50
4'04.72
4'11.55
4'15.95
4'28.11
4'32.87
NG
NG

98 496 P
97 477 P
98 442 P
97 438 P
97 430 P
97 404 P
98 359 P
97 354 P
98 352 P
98 343 P
97 342 P
98 341 P
98 340 P
98 322 P
98 322 P
98 318 P
00 315P
97 310 P
98 284 P
98 277 P
98 275P
98 274 P
98 235P
98 224 P
97

97 523 P
98 485 P
97 477 P
97 475 P
98 358 P
98 314 P
98 286 P
98 217 P
98 193 P
98

97



1000 meter
Reeks:2
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01/08/10 Tongeren Olimpic

Min Dames Uur=17:47

7035 Thijsen Anai
6988 Claesen Evi
7121 Haenen Laura
7273 Flossy Franne
7274 Flossy Stien
7120 Bex Natalie
7495 Flossy Femke
7913 Lambeets Brett

6615 Vandervoort Ursula Jazmi.

7122 Mertens Celine
7184 Meyers Charline
7119 Beelen Lotte

ADD

ADD

TACT
TACT
TACT
TACT
TACT
TACT
LOOI

TACT
ACHL
TACT

3'23.49
3'29.69
3'33.68
3'34.29
3'37.64
3'41.39
3'41.41
3'45.92
3'46.30
3'50.15
3'54.76
3'59.07

98 685 P
97 629 P
97 595 P
98 590 P
98 562 P
98 531 P
98 531 P
98 495 P
98 492 P
98 462 P
97 428 P
98 397 P



