Naam
Nijs

Nijs

Nijs

Nijs

Nijs

Nijs

Nijs

Nijs

Nijs

Nijs

Nijs
Groenen
Groenen
Groenen
Vandeput
Vandeput
Vandeput
Vandeput
Vandeput
Vandeput
Loyens
Loyens
Loyens
Loyens
Loyens
Loyens
Swennen
Swennen
Swennen
Swennen
Swennen
Swennen
Swennen

Voornaam
Bo

Bo

Bo

Bo

Bo

Bo

Bo

Bo

Bo

Bo

Bo
Bernard
Bernard
Bernard
Babette
Babette
Babette
Babette
Babette
Babette
Dennis
Dennis
Dennis
Dennis
Dennis
Dennis
Margo
Margo
Margo
Margo
Margo
Margo
Margo

VAL-nr
88
88
88
88
88
88
88
88
88
88
88
113
113
113
138
138
138
138
138
138
164
164
164
164
164
164
235
235
235
235
235
235
235

Cat
Jun
Jun
Jun
Jun
Jun
Jun
Jun
Jun
Jun
Jun
Jun
Jun
Jun
Jun
Jun
Jun
Jun
Jun
Jun
Jun
Jun
Jun
Jun
Jun
Jun
Jun
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad

Detailgegevens ATLA-bonussysteem 2015-2016

M/V

KKK KKKCKZIZIZIZIZIZI<LKLKKLKKLKKLKLKZIZIZIL<LLK<LKKLKKLKKLKLKKLKKLKKL

Datum
10/01/16
31/01/16
13/02/16
20/02/16
27/02/16
01/05/16
14/05/16
21/05/16
26/06/16
27/08/16
11/09/16
09/01/16
27/02/16
24/04/16
24/04/16
14/05/16
15/05/16
23/07/16
11/09/16
18/09/16
31/01/16
20/02/16
27/02/16
25/06/16
27/08/16
11/09/16
10/01/16
24/01/16
28/02/16
24/04/16
15/08/16
27/08/16
04/09/16

Plaats
Heusden L.K.
Gent V.K. Indoor
Heusden

Gent B.K. Indoor

Gent B.K. Indoor Jun/Bel
Jambes B.K. Studenten

Lanaken BvV A.C.
Oordegem V.K.
Brussel B.K. A.C.

Lanaken L.K. Aflossingen

Nijvel B.K. Jun/Bel
Gent L.K.

Gent B.K. Indoor Jun/Bel

Neerpelt L.K. A.C.
Neerpelt L.K. A.C.
Lanaken BvV A.C.

Wiesbaden (D) WerferCup
Alken Nacht van Alken

Nijvel B.K. Jun/Bel

Stekene Kampenmeeting

Gent V.K. Indoor
Gent B.K. Indoor

Gent B.K. Indoor Jun/Bel

Brussel B.K. A.C.

Lanaken L.K. Aflossingen

Nijvel B.K. Jun/Bel
Heusden L.K.
Gent V.K. Indoor

Gent B.K. Indoor Cad/Schol

Neerpelt L.K. A.C.

Kessel-Lo V.K. Cad/Schol
Lanaken L.K. Aflossingen

Wedstrijd
Indoor
Indoor
Indoor
Indoor
Indoor
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Indoor
Indoor
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Indoor
Indoor
Indoor
Piste
Piste
Piste
Indoor
Indoor
Indoor
Piste
Piste
Piste

Herentals B.K. Cad/Schol Piste

Prestatie/
Record/

Jaarbesttijd

2 * 1ste 60m + ver
Deelname

CR Ver

Deelname

1ste Ver
Deelname
Promotie + CR Ver
Deelname

10de Ver

1ste 4*100m

3de Ver + Hinkstap
2de 400m
Deelname
Deelname

1ste + CR Discus
Promotie + CR Kogel
LR Discus

CR Kogel

1ste Discus + 2de Kogel

CR Kogelstoten
Deelname
Deelname
Deelname
Deelname
1ste 4*100m
Deelname
3de Hoog
Deelname
Deelname
3de Hoog
Deelname
Deelname
Deelname

<AL

Pnt

WNDNDNDNNNMNNOARDRNNNPFPOPRPONOORPNOWWRAROOWNNNDNEDNDSN



Naam
Nijssen
Nijssen
Nijssen
Nijssen
Nijssen
Nijssen
Nijssen
Nijssen
Nijssen
Nijssen
Nijssen
Nijssen
Nijssen
Nijssen
Nijssen
Nijssen
Nijssen
Nijssen
Nijssen
Nijssen
Nijssen
Nijssen
Cicilia
Cicilia
Cicilia
Cicilia
Cicilia
Cicilia
Cicilia
Cicilia
Cicilia
Cicilia
Schepers

Voornaam
Annelies
Annelies
Annelies
Annelies
Annelies
Annelies
Annelies
Annelies
Annelies
Annelies
Annelies
Annelies
Annelies
Annelies
Annelies
Annelies
Annelies
Annelies
Annelies
Annelies
Annelies
Annelies
Rune
Rune
Rune
Rune
Rune
Rune
Rune
Rune
Rune
Rune
Tine

VAL-nr
236
236
236
236
236
236
236
236
236
236
236
236
236
236
236
236
236
236
236
236
236
236
237
237
237
237
237
237
237
237
237
237
238

Cat
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad

Detailgegevens ATLA-bonussysteem 2015-2016

M/V

KKK <LK<LK<LK<LK<LK<LK<LK <LK <LK <K<K <K<K LKL <LK <K<K <K<K KKK LK LK LKLKKLK KL

Datum
08/11/15
15/11/15
29/11/15
06/12/15
20/12/15
26/12/15
10/01/16
17/01/16
24/01/16
07/02/16
14/02/16
28/02/16
13/03/16
23/04/16
24/04/16
29/04/16
07/05/16
14/05/16
19/06/16
15/08/16
27/08/16
04/09/16
19/12/15
10/01/16
24/01/16
28/02/16
24/04/16
07/05/16
14/05/16
15/08/16
27/08/16
04/09/16
07/02/16

Plaats

Tongeren LCC

Neerpelt LCC

Genk LCC

Bree LCC

Brussel Crosscup
Heerlen (NI) Kerstcross
Lanaken LCC

Alken LCC

Hannut Crosscup

Alken L.K. Veldlopen
Rotselaar V.K Veldlopen
Oreye Cross du sucre
Wachtebeke B.K. Veldlopen
Neerpelt L.K. A.C.
Neerpelt L.K. A.C.
Lanaken Memorial Gilbert Cops
Heusden BvV Cad/Schol
Lanaken BvV A.C.
Brussel GP Stad Brussel
Kessel-Lo V.K. Cad/Schol
Lanaken L.K. Aflossingen
Herentals B.K. Cad/Schol
Mol

Heusden L.K.

Gent V.K. Indoor

Gent B.K. Indoor Cad/Schol
Neerpelt L.K. A.C.
Heusden BvV Cad/Schol
Lanaken BvV A.C.
Kessel-Lo V.K. Cad/Schol
Lanaken L.K. Aflossingen
Herentals B.K. Cad/Schol
Alken L.K. Veldlopen

Wedstrijd
Veldloop
Veldloop
Veldloop
Veldloop
Veldloop
Veldloop
Veldloop
Veldloop
Veldloop
Veldloop
Veldloop
Veldloop
Veldloop
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Indoor
Indoor
Indoor
Indoor
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Veldloop

AllA

Prestatie/
Record/

Jaarbesttijd Pnt
1ste

2de

2de

1ste

3de

1ste

1ste

1ste

2de

1ste

1ste

1ste

1ste

2de 400m
3de 800m
CR 1000m
CR 1500m
Promotie
CR 1500m
2de 800m 1
Deelname
Deelname
CR Hoog
2de Hoog
Deelname
4de Hoog
2de Hoog
Deelname
Promotie
Deelname
Deelname
5de Hoog
Deelname

I

N
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Naam
Schepers
Mebis
Mebis
Mebis
Mebis
Mebis
Mebis
Lambrichts
Mebis
Lambrichts
Mebis
Mebis
Mebis
Lambrichts
Mebis
Mebis
Lambrichts
Groenen
Groenen
Groenen
Groenen
Groenen
Groenen
Groenen
Pieri

Pieri

Pieri

Pieri

Pieri

Pieri

Pieri
Daniéls
Daniéls

Voornaam
Tine
Lina
Lina
Lina
Lina
Lina
Lina
Jorre
Lina
Jorre
Lina
Lina
Lina
Jorre
Lina
Lina
Jorre
Suzanne
Suzanne
Suzanne
Suzanne
Suzanne
Suzanne
Suzanne
Axelle
Axell
Axell
Axelle
Axelle
Axelle
Axelle
Liene
Liene

VAL-nr
238
239
239
239
239
239
239
239
239
239
239
239
239
239
239
239
239
255
255
255
255
255
255
255
256
256
256
256
256
256
256
363
363

Cat
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad

Detailgegevens ATLA-bonussysteem 2015-2016

M/V

<K<K <K<K<LK<LK<LK<LK<LK<LK<LK<LK<LKKLKKLKZILKLKZILKLKKZEILKEILKLKKLKLKKLKKLKKL

Datum
24/04/16
18/11/15
10/01/16
07/02/16
14/02/16
28/02/16
13/03/16
24/04/16
07/05/16
08/05/16
14/05/16
08/08/16
15/08/16
27/08/16
27/08/16
04/09/16
18/09/16
09/01/16
24/01/16
07/05/16
14/05/16
15/08/16
27/08/16
04/09/16
10/01/16
24/01/16
28/02/16
24/04/16
07/05/16
15/08/16
03/09/16
10/01/16
24/01/16

Plaats

Neerpelt L.K. A.C.
Sint-Niklaas SVS V.K.
Lanaken LCC

Alken L.K. Veldlopen
Rotselaar V.K Veldlopen
Oreye Cross du sucre
Wachtebeke B.K. Veldlopen
Neerpelt L.K. A.C.
Heusden BvV Cad/Schol
Mol BvV Cad/Schol
Lanaken BvV A.C.
Aalter Botha Meeting
Kessel-Lo V.K. Cad/Schol
Lanaken L.K. Aflossingen
Lanaken L.K. Aflossingen
Herentals B.K. Cad/Schol
Moeskroen B.K. Aflossingen
Gent L.K.

Gent V.K. Indoor
Heusden BvV Cad/Schol
Lanaken BvV A.C.
Kessel-Lo V.K. Cad/Schol
Lanaken L.K. Aflossingen
Herentals B.K. Cad/Schol
Heusden L.K.

Gent V.K. Indoor

Gent B.K. Indoor Cad/Schol
Neerpelt L.K. A.C.
Heusden BvV Cad/Schol
Kessel-Lo V.K. Cad/Schol
Herentals B.K. Cad/Schol
Heusden L.K.

Gent V.K. Indoor

Wedstrijd
Piste
Veldloop
Veldloop
Veldloop
Veldloop
Veldloop
Veldloop
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Indoor
Indoor
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Indoor
Indoor
Indoor
Piste
Piste
Piste
Piste
Indoor
Indoor

Prestatie/
Record/

Jaarbesttijd
Deelname

2de

2de

3de

Deelname

3de

Deelname
Deelname
Deelname
Deelname
Promotie

CR 600m
Deelname

CR 4 *400m
Deelname
Deelname
Deelname
Deelname
Deelname
Deelname
Promotie

4de 200m

1ste 4*100m
Deelname
1ste kogel

3de Kogel

3de Kogel
1ste Kogel + Discus
Deelname

4de Kogel + 3de Discus
2de Discus + 4de kogel
3de

Deelname

Pnt

<AL
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Naam
Daniéls
Daniéls
Daniéls
Daniéls
Daniéls
Daniéls
Vangangelt
Vangangelt
Janssen
Janssen
Janssen
Janssen
Janssen
Janssen
Janssen
Janssen
Bruggen
Quagliara
Quagliara
Quagliara
Quagliara
Quagliara
Quagliara
Quagliara
Quagliara
Quagliara
Quagliara
Quagliara
Quagliara
Quagliara
Quagliara
Nicolaes
Nicolaes

Voornaam
Liene
Liene
Liene
Liene
Liene
Liene
Claire
Claire
Arnoud
Arnoud
Arnoud
Arnoud
Arnoud
Arnoud
Arnoud
Arnoud
Anne
Ruben
Ruben
Ruben
Ruben
Ruben
Ruben
Ruben
Ruben
Ruben
Ruben
Ruben
Ruben
Ruben
Ruben
Julian
Julian

VAL-nr
363
363
363
363
363
363
365
365
377
377
377
377
377
377
377
377
378
436
436
436
436
436
436
436
436
436
436
436
436
436
436
529
529

Cat
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Jun
Jun
Jun
Jun
Jun
Jun
Jun
Jun
Jun
Jun
Jun
Jun
Jun
Jun
Jun
Cad
Cad

Detailgegevens ATLA-bonussysteem 2015-2016

M/V

TTIZIZIZIZIZIZIZIZIZIZIZIZIZIZIKCEIZIZEZIZIZIZIEZILCLKLKLKLKKLKKLKKL

Datum
28/02/16
24/04/16
07/05/16
15/08/16
27/08/16
03/09/16
07/02/16
24/04/16
26/12/15
10/01/16
07/02/16
13/03/16
24/04/16
15/08/16
27/08/16
18/09/16
14/05/16
20/12/15
26/12/15
03/01/16
10/01/16
31/01/16
07/02/16
14/02/16
28/02/16
13/03/16
23/04/16
24/04/16
01/05/16
15/05/16
21/05/16
13/03/16
24/04/16

Plaats

Gent B.K. Indoor Cad/Schol
Neerpelt L.K. A.C.
Heusden BvV Cad/Schol
Kessel-Lo V.K. Cad/Schol
Lanaken L.K. Aflossingen
Herentals B.K. Cad/Schol
Alken L.K. Veldlopen
Neerpelt L.K. A.C.
Heerlen (NI) Kerstcross
Lanaken LCC

Alken L.K. Veldlopen
Wachtebeke B.K. Veldlopen
Neerpelt L.K. A.C.
Kessel-Lo V.K. Cad/Schol
Lanaken L.K. Aflossingen
Moeskroen B.K. Aflossingen
Lanaken BvV A.C.
Dilsen LCC

Heerlen (NI) Kerstcross
Grimbergen

Lanaken LCC

Breda Mastboscross
Alken L.K. Veldlopen
Rotselaar V.K Veldlopen
Lebbeke Nationale veldloop
Wachtebeke B.K. Veldlopen
Neerpelt L.K. A.C.
Neerpelt L.K. A.C.
Herentals Meeting
Deinze BvV A.C.
Oordegem V.K.
Wachtebeke B.K. Veldlopen
Neerpelt L.K. A.C.

Wedstrijd
Indoor
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Veldloop
Piste
Veldloop
Veldloop
Veldloop
Veldloop
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Veldloop
Veldloop
Veldloop
Veldloop
Veldloop
Veldloop
Veldloop
Veldloop
Veldloop
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Veldloop
Piste

Prestatie/
Record/

Jaarbesttijd
Deelname

2de Hoog
Deelname

3de Kogel + 4de Discus
Deelname

4de Discus + 5de Kogel
Deelname
Deelname

1ste

2de

1ste

Deelname

3de 1500m
Deelname

1ste 4*800m + CR 4 * 400m
Deelname
Promotie

3de

1ste

2de

1ste

3de

2de

4de

2de

Deelname

1ste 800m

2de 400m

CR 800m
Deelname

8ste + CR 1500m
Deelname
Deelname

Pnt

[EY

[EY
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Naam
Nicolaes
Nicolaes
Creusen
Creusen
Creusen
Creusen
Creusen
Creusen
Creusen
Creusen
Creusen
Creusen
Hermans
Hermans
Hermans
Hermans
Hermans
Samson
Samson
Samson
Samson
Samson
Jacobs
Jacobs
Jacobs
Jacobs
Jacobs
Jacobs
Jacobs
Jacobs
Geurts
Geurts
Geurts

Voornaam
Julian
Julian
Tim
Tim
Tim
Tim
Tim
Tim
Tim
Tim
Tim
Tim
Britt
Britt
Britt
Britt
Britt
Tami
Tami
Tami
Tami
Tami
Katleen
Katleen
Katleen
Katleen
Katleen
Katleen
Katleen
Katleen
Quinten
Quinten
Quinten

VAL-nr
529
529
531
531
531
531
531
531
531
531
531
531
539
539
539
539
539
541
541
541
541
541
542
542
542
542
542
542
542
542
678
678
678

Cat
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad

Detailgegevens ATLA-bonussysteem 2015-2016

M/V

TIZILCCLKCKLKCKLKLKLKLKCKLKLKLKLKLKKLKLKLKLKLKZIZLILILLLSILILILILL XL

Datum
08/05/16
27/08/16
26/12/15
07/02/16
21/02/16
13/03/16
23/04/16
24/04/16
15/08/16
27/08/16
04/09/16
18/09/16
24/04/16
07/05/16
15/08/16
27/08/16
04/09/16
25/10/15
07/02/16
13/03/16
24/04/16
27/08/16
10/01/16
24/01/16
28/02/16
23/04/16
24/04/16
07/05/16
27/08/16
04/09/16
07/02/16
24/04/16
08/05/16

Plaats

Mol BvV Cad/Schol
Lanaken L.K. Aflossingen
Heerlen (NI) Kerstcross
Alken L.K. Veldlopen
Lommel LCC
Wachtebeke B.K. Veldlopen
Neerpelt L.K. A.C.
Neerpelt L.K. A.C.
Kessel-Lo V.K. Cad/Schol
Lanaken L.K. Aflossingen
Herentals B.K. Cad/Schol
Moeskroen B.K. Aflossingen
Neerpelt L.K. A.C.
Heusden BvV Cad/Schol
Kessel-Lo V.K. Cad/Schol
Lanaken L.K. Aflossingen
Herentals B.K. Cad/Schol
Weert ljzerenman cross
Alken L.K. Veldlopen
Wachtebeke B.K. Veldlopen
Neerpelt L.K. A.C.
Lanaken L.K. Aflossingen
Heusden L.K.

Gent V.K. Indoor

Gent B.K. Indoor Cad/Schol
Neerpelt L.K. A.C.
Neerpelt L.K. A.C.
Heusden BvV Cad/Schol
Lanaken L.K. Aflossingen
Herentals B.K. Cad/Schol
Alken L.K. Veldlopen
Neerpelt L.K. A.C.

Mol BvV Cad/Schol

Wedstrijd
Piste
Piste
Veldloop
Veldloop
Veldloop
Veldloop
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Veldloop
Veldloop
Veldloop
Piste
Piste
Indoor
Indoor
Indoor
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Veldloop
Piste
Piste

Prestatie/
Record/

Jaarbesttijd
Deelname
Deelname

3de

Deelname

2de

Deelname

2de 800m

1ste 400m

3de 400m

1ste 4*800m + CR 4 * 400m

Deelname
Deelname
Deelname
Deelname
Deelname
Deelname
Deelname
3de
Deelname
Deelname
Deelname
Deelname
2de Kogel
Deelname
4de Kogel
3de 80m H
3de Kogel
Deelname
Deelname
Deelname
Deelname
3de 400m
Deelname

AllA

Pnt
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Naam
Geurts
Geurts
Geurts
Martens
Martens
De Groot
De Groot
De Groot
Nulens
Nulens
Nulens
Nulens
Nulens
Nulens
Nulens
Nulens
Nulens
Panis
Panis
Panis
Weijenberg
Weijenberg
Weijenberg
Weijenberg
Groenen
Claesen
Claesen
Claesen
Claesen
Meers
Meers
Muermans
Muermans

Voornaam
Quinten
Quinten
Gil
Bregje
Bregje
Martijn
Martijn
Martijn
Yari
Yari
Yari
Yari
Yari
Yari
Yari
Yari
Yari
Femke
Femke
Femke
Nigel
Nigel
Nigel
Nigel
Martine
Aron
Aron
Aron
Aron
Maarten
Maarten
Maxime
Maxime

VAL-nr
678
678
720
722
722
800
800
800
900
900
900
900
900
900
900
900
900
913
913
913
967
967
967
967
1007
1193
1193
1193
1193
1335
1335
1337
1337

Cat
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Cad
Sen
Cad
Cad
Cad
Cad
Sen
Sen
Sen
Sen

Detailgegevens ATLA-bonussysteem 2015-2016

M/V

TTIZIZIZIZIZIZIKCEIZIZIEILCKCKCKEIZILZILZLZIZILILZLZEILSILIEZEILCLKKER

Datum
27/08/16
18/09/16
24/04/16
10/01/16
27/08/16
24/04/16
08/05/16
27/08/16
10/01/16
24/01/16
28/02/16
23/04/16
24/04/16
08/05/16
15/05/16
15/08/16
04/09/16
10/01/16
23/04/16
07/05/16
10/01/16
23/04/16
08/05/16
27/08/16
27/08/16
15/08/16
27/08/16
04/09/16
18/09/16
15/05/16
10/06/16
23/04/16
27/08/16

Plaats

Lanaken L.K. Aflossingen
Moeskroen B.K. Aflossingen
Neerpelt L.K. A.C.
Heusden L.K.

Lanaken L.K. Aflossingen
Neerpelt L.K. A.C.

Mol BvV Cad/Schol
Lanaken L.K. Aflossingen
Heusden L.K.

Gent V.K. Indoor

Gent B.K. Indoor Cad/Schol
Neerpelt L.K. A.C.
Neerpelt L.K. A.C.

Mol BvV Cad/Schol
Deinze BvV A.C.
Kessel-Lo V.K. Cad/Schol
Herentals B.K. Cad/Schol
Heusden L.K.

Neerpelt L.K. A.C.
Heusden BvV Cad/Schol
Heusden L.K.

Neerpelt L.K. A.C.

Mol BvV Cad/Schol
Lanaken L.K. Aflossingen
Lanaken L.K. Aflossingen
Kessel-Lo V.K. Cad/Schol
Lanaken L.K. Aflossingen
Herentals B.K. Cad/Schol
Moeskroen B.K. Aflossingen
Deinze BvV A.C.
Tongeren Meeting
Neerpelt L.K. A.C.
Lanaken L.K. Aflossingen

Wedstrijd
Piste
Piste
Piste
Indoor
Piste
Piste
Piste
Piste
Indoor
Indoor
Indoor
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Indoor
Piste
Piste
Indoor
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste

<AL

Prestatie/
Record/

Jaarbesttijd Pnt
1ste 4*800m

Deelname

Deelname

Deelname

Deelname

3de Hoog

Deelname

Deelname

1ste 60m + 2de + CR 60m H
Deelname

Deelname

1ste 100m + 200m

2de 100mH

Deelname

Deelname

4de Ver + 4de 100m 1
Deelname

Deelname

Deelname

Deelname

Deelname

Deelname

Deelname

Deelname

Deelname

2de 800m 1
1ste 4*800m + CR 4 * 400m
Deelname

Deelname

Deelname

CR Speer

3de 200m

1ste 4*100m + 4*400m

NNWRFRPORPPWOWOWWWSNNNNNWNNERERER WD
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Naam
Devits
Devits
Devits
Devits
Devits
Devits
Devits
Henry
Henry
Henry
Henry
Henry
Henry
Henry
Spauwen
Spauwen
Emmendorfer
Emmendorfer
Jacobs
Jacobs
Jacobs
Jacobs
Jacobs
Jacobs
Jacobs
Jacobs
Jacobs
Jacobs
Janssen
Janssen
Janssen
Janssen
Janssen

Voornaam
Lise
Lise
Lise
Lise
Lise
Lise
Lise
Laurent
Laurent
Laurent
Laurent
Laurent
Laurent
Laurent
Thomas
Thomas
Janik
Janik
Wouter
Wouter
Wouter
Wouter
Wouter
Wouter
Wouter
Wouter
Wouter
Wouter
Matthias
Matthias
Matthias
Matthias
Matthias

VAL-nr
1515
1515
1515
1515
1515
1515
1515
1624
1624
1624
1624
1624
1624
1624
1908
1908
2103
2103
2159
2159
2159
2159
2159
2159
2159
2159
2159
2159
2165
2165
2165
2165
2165

Cat
Sen
Sen
Sen
Sen
Sen
Sen
Sen
Sen
Sen
Sen
Sen
Sen
Sen
Sen
Cad
Cad
Sen
Sen
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol

Detailgegevens ATLA-bonussysteem 2015-2016

M/V

TTIZIZIZIZIZIZIZIZIZIZIZIZIZIZIZIZIZIZCEZEIZIZIZEZSESILKLKLKLKK<LKKLKKL

Datum
20/12/15
10/01/16
17/01/16
28/02/16
13/03/16
24/04/16
27/08/16
31/01/16
20/02/16
01/05/16
15/05/16
21/05/16
27/08/16
11/09/16
08/05/16
27/08/16
23/04/16
27/08/16
06/12/15
26/12/15
07/02/16
13/03/16
23/04/16
24/04/16
08/05/16
27/08/16
27/08/16
18/09/16
10/01/16
07/02/16
14/02/16
13/03/16
24/04/16

Plaats
Dilsen LCC
Lanaken LCC
Alken LCC

Oreye Cross du sucre
Wachtebeke B.K. Veldlopen

Neerpelt L.K. A.C.

Lanaken L.K. Aflossingen

Gent V.K. Indoor
Gent B.K. Indoor

Jambes B.K. Studenten

Deinze BvV A.C.
Oordegem V.K.

Lanaken L.K. Aflossingen

Nijvel B.K. Jun/Bel
Mol BvV Cad/Schol

Lanaken L.K. Aflossingen

Neerpelt L.K. A.C.

Lanaken L.K. Aflossingen

Bree LCC

Heerlen (NI) Kerstcross

Alken L.K. Veldlopen

Wachtebeke B.K. Veldlopen

Neerpelt L.K. A.C.
Neerpelt L.K. A.C.
Mol BvV Cad/Schol

Lanaken L.K. Aflossingen
Lanaken L.K. Aflossingen
Moeskroen B.K. Aflossingen

Lanaken LCC
Alken L.K. Veldlopen

Rotselaar V.K Veldlopen
Wachtebeke B.K. Veldlopen

Neerpelt L.K. A.C.

Wedstrijd
Veldloop
Veldloop
Veldloop
Veldloop
Veldloop
Piste
Piste
Indoor
Indoor
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Veldloop
Veldloop
Veldloop
Veldloop
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Veldloop
Veldloop
Veldloop
Veldloop
Piste

Prestatie/
Record/

Jaarbesttijd
3de

2de

3de

2de
Deelname
3de 800m
Deelname
Deelname
Deelname
Deelname
Deelname
Deelname
1ste 4*100m
Deelname
Deelname
Deelname
Deelname
Deelname
3de

2de
Deelname
Deelname
Deelname
3de 1500m
Deelname
Deelname
1ste 4*800m
3de + CR 4 * 800m
1ste

1ste
Deelname
Deelname
1ste 1500m

Pnt

<AL
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Naam
Janssen
Janssen
Janssen
Janssen
Janssen
Van Den Brink
Doraene
Doraene
Doraene
Doraene
Doraene
Doraene
Doraene
Heggen
Heggen
Heggen
Heggen
Heggen
Hermans
Hauben
Deridder
Deridder
Deridder
Deridder
Pannemans
Pannemans
Pannemans
Pannemans
Pannemans
Pannemans
Pannemans
Pannemans
Van Dijk

Voornaam
Matthias
Matthias
Matthias
Matthias
Matthias
Dominique
Elroy
Elroy
Elroy
Elroy
Elroy
Elroy
Elroy
Erik

Erik

Erik

Erik

Erik
Kenny
Cedric
Lars
Lars
Lars
Lars
Stef
Stef
Thomas
Thomas
Thomas
Thomas
Thomas
Thomas
Ralph

VAL-nr
2165
2165
2165
2165
2165
2256
2257
2257
2257
2257
2257
2257
2257
2258
2258
2258
2258
2258
2336
2369
2380
2380
2380
2380
2381
2381
2382
2382
2382
2382
2382
2382
2383

Cat
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol

Sen

Sen

Sen

Sen

Sen

Sen

Sen

Sen

Sen

Sen

Sen

Sen

Sen

Sen

Sen
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol

Sen

Detailgegevens ATLA-bonussysteem 2015-2016

M/V

ITTIZIZIZIZIZIZIZIZIZIZIZIZILZIZLZCZILSILZLZEIZSILSLZLZEILESLSLLELESLEL R

Datum
08/05/16
15/05/16
15/08/16
03/09/16
18/09/16
27/08/16
19/12/15
27/02/16
24/04/16
15/05/16
27/08/16
07/09/16
11/09/16
15/05/16
21/05/16
25/06/16
26/06/16
27/08/16
15/05/16
27/08/16
10/01/16
23/04/16
08/05/16
27/08/16
27/08/16
18/09/16
20/12/15
26/12/15
15/08/16
27/08/16
03/09/16
18/09/16
27/08/16

Plaats

Mol BvV Cad/Schol
Deinze BvV A.C.
Kessel-Lo V.K. Cad/Schol
Herentals B.K. Cad/Schol
Moeskroen B.K. Aflossingen
Lanaken L.K. Aflossingen
Gent

Gent B.K. Indoor Jun/Bel
Neerpelt L.K. A.C.
Deinze BvV A.C.
Lanaken L.K. Aflossingen
Tessenderlo Mem Rene Thomas
Diepenbeek Meeting
Deinze BvV A.C.
Oordegem V.K.

Brussel B.K. A.C.
Brussel B.K. A.C.
Lanaken L.K. Aflossingen
Deinze BvV A.C.
Lanaken L.K. Aflossingen
Heusden L.K.

Neerpelt L.K. A.C.

Mol BvV Cad/Schol
Lanaken L.K. Aflossingen
Lanaken L.K. Aflossingen
Moeskroen B.K. Aflossingen
Dilsen LCC

Heerlen (NI) Kerstcross
Kessel-Lo V.K. Cad/Schol
Lanaken L.K. Aflossingen
Herentals B.K. Cad/Schol
Moeskroen B.K. Aflossingen
Lanaken L.K. Aflossingen

Wedstrijd
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Indoor
Indoor
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Indoor
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Veldloop
Veldloop
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste

Prestatie/
Record/

Jaarbesttijd Pnt
Deelname
Deelname

5de 1500m

5de 1500m

3de + CR 4 * 800m
Deelname

CR 400m
Deelname

3de 400m
Deelname

1ste 4*100m + 4*400m
CR Ver +400 m
CR Ver

Deelname

1ste 400m H
Deelname

1ste 400m H

1ste 4*400m
Deelname
Deelname
Deelname
Deelname
Deelname
Deelname

1ste 4*800m

3de + CR 4 * 800m
3de

1ste

Deelname
Deelname
Deelname

3de + CR 4 * 800m
Deelname

<AL
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Naam
Buntinx
Putters
Putters
Putters
Putters
Putters
Putters
Putters
Putters
Putters
Putters
Putters
Putters
Panis
Panis
Panis
Panis
Panis
Vandooren
Vandooren
Vandooren
Vandooren
Vandooren
Vandooren
Vandooren
Vandooren
Vandooren
Vandooren
Vandooren
Vandooren
Vandooren
Vandooren
Vandooren

Voornaam
Ralf
Lena
Lena
Lena
Lena
Lena
Lena
Lena
Lena
Lena
Lena
Lena
Lena
Keanne
Keanne
Keanne
Keanne
Keanne
Drea
Drea
Drea
Drea
Drea
Drea
Drea
Drea
Drea
Drea
Drea
Drea
Drea
Drea
Drea

VAL-nr
2384
2423
2423
2423
2423
2423
2423
2423
2423
2423
2423
2423
2423
2424
2424
2424
2424
2424
2425
2425
2425
2425
2425
2425
2425
2425
2425
2425
2425
2425
2425
2425
2425

Cat
Sen
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Cad
Schol
Cad

Detailgegevens ATLA-bonussysteem 2015-2016

M/V

KKK <LK<LK<LK<LK<LK<LK<LK<LK<LK <K<K <LK <LKLKLK<LK<LK<LK<KLKKLKLKKLKLKKLKLKKLKKLK L

Datum
27/08/16
15/11/15
29/11/15
13/12/15
10/01/16
07/02/16
14/02/16
28/02/16
13/03/16
25/06/16
15/08/16
27/08/16
03/09/16
24/01/16
07/05/16
14/05/16
15/08/16
27/08/16
08/11/15
15/11/15
29/11/15
27/12/15
10/01/16
17/01/16
07/02/16
14/02/16
21/02/16
24/04/16
07/05/16
14/05/16
15/08/16
27/08/16
04/09/16

Plaats Wedstrijd
Lanaken L.K. Aflossingen Piste

Spa Veldloop
Genk LCC Veldloop
Wanze Veldloop
Lanaken LCC Veldloop

Alken L.K. Veldlopen Veldloop
Rotselaar V.K Veldlopen Veldloop
Oreye Cross du sucre  Veldloop
Wachtebeke B.K. Veldlopen Veldloop
Brussel B.K. A.C. Piste
Kessel-Lo V.K. Cad/Schol Piste
Lanaken L.K. Aflossingen Piste
Herentals B.K. Cad/Schol Piste

Gent V.K. Indoor Indoor
Heusden BvV Cad/Schol Piste
Lanaken BvV A.C. Piste

Kessel-Lo V.K. Cad/Schol Piste
Lanaken L.K. Aflossingen Piste

Tongeren LCC Veldloop
Neerpelt LCC Veldloop
Genk LCC Veldloop
Tessenderlo Avondcross Veldloop
Lanaken LCC Veldloop
Alken LCC Veldloop

Alken L.K. Veldlopen Veldloop
Rotselaar V.K Veldlopen Veldloop

Lommel LCC Veldloop
Neerpelt L.K. A.C. Piste
Heusden BvV Cad/Schol Piste
Lanaken BvV A.C. Piste

Kessel-Lo V.K. Cad/Schol Piste
Lanaken L.K. Aflossingen Piste
Herentals B.K. Cad/Schol Piste

<AL

Prestatie/
Record/

Jaarbesttijd Pnt
Deelname
1ste

1ste

1ste

1ste

1ste

2de

1ste

3de

CR 1500m
4de 1500m
Deelname
4de 1500m
Deelname
Deelname
Promotie
Deelname
Deelname
2de

2de

2de

1ste

2de

3de

3de
Deelname
3de

2de 800m
Deelname
Promotie
3de 800m
Deelname
Deelname

=
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Naam
Vanhoof
Vanhoof
Vanhoof
Vanhoof
Vanhoof
Savelkouls
Savelkouls
Savelkouls
Savelkouls
Savelkouls
Savelkouls
Savelkouls
Savelkouls
Essers
Nicolaes
Nicolaes
Nicolaes
Nicolaes
Nicolaes
Nicolaes
Nicolaes
Lenssen
Loyens
Loyens
Loyens
Loyens
Loyens
Loyens
Loyens
Loyens
Loyens
Loyens
Loyens

Voornaam
Loes
Loes
Loes
Loes
Loes
Mila
Mila
Mila
Mila
Mila
Mila
Mila
Mila
Francois
Marnick
Marnick
Marnick
Marnick
Marnick
Marnick
Marnick
Roel
Edith
Edith
Edith
Edith
Edith
Edith
Edith
Edith
Edith
Edith
Edith

VAL-nr
2442
2442
2442
2442
2442
2443
2443
2443
2443
2443
2443
2443
2443
2495
2514
2514
2514
2514
2514
2514
2514
2517
2527
2527
2527
2527
2527
2527
2527
2527
2527
2527
2527

Cat
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol

Sen
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol

Sen
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol

Detailgegevens ATLA-bonussysteem 2015-2016

M/V

<K<K <K<K<LK<KLKLKLKLKCKZIZIZIZIZIZIZIZIZI<<K< <K<K <K<K

Datum
24/01/16
23/04/16
07/05/16
27/08/16
04/09/16
10/01/16
24/01/16
28/02/16
24/04/16
07/05/16
26/06/16
15/08/16
03/09/16
24/09/16
07/02/16
13/03/16
23/04/16
24/04/16
08/05/16
27/08/16
18/09/16
27/08/16
09/01/16
24/01/16
31/01/16
20/02/16
28/02/16
07/05/16
14/05/16
25/06/16
15/08/16
27/08/16
04/09/16

Plaats

Gent V.K. Indoor
Neerpelt L.K. A.C.
Heusden BvV Cad/Schol
Lanaken L.K. Aflossingen
Herentals B.K. Cad/Schol
Heusden L.K.

Gent V.K. Indoor

Gent B.K. Indoor Cad/Schol
Neerpelt L.K. A.C.
Heusden BvV Cad/Schol
Brussel B.K. A.C.
Kessel-Lo V.K. Cad/Schol
Herentals B.K. Cad/Schol
Malmedy B.K. Trail-Trail de Hautes Fagnes
Alken L.K. Veldlopen
Wachtebeke B.K. Veldlopen
Neerpelt L.K. A.C.
Neerpelt L.K. A.C.

Mol BvV Cad/Schol
Lanaken L.K. Aflossingen
Moeskroen B.K. Aflossingen
Lanaken L.K. Aflossingen
Gent L.K.

Gent V.K. Indoor

Gent V.K. Indoor

Gent B.K. Indoor

Gent B.K. Indoor Cad/Schol
Heusden BvV Cad/Schol
Lanaken BvV A.C.
Brussel B.K. A.C.
Kessel-Lo V.K. Cad/Schol
Lanaken L.K. Aflossingen
Herentals B.K. Cad/Schol

Wedstrijd
Indoor
Piste
Piste
Piste
Piste
Indoor
Indoor
Indoor
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste

Stratenloop/Trail/Jogging

Veldloop
Veldloop
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Indoor
Indoor
Indoor
Indoor
Indoor
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste

Prestatie/
Record/

Jaarbesttijd

Deelname
Deelname
Deelname
Deelname
Deelname
1ste kogel
Deelname
Deelname

1ste Kogel + Discus

Deelname
6de Discus
1ste Discus
2de Discus
Deelname
3de
Deelname
Deelname
Deelname
Deelname
1ste 4*800m

3de + CR 4 * 800m

Deelname
1ste 200m
Deelname
Deelname
Deelname
Deelname
Deelname
Promotie
Deelname
Deelname
1ste 4*100m
Deelname

LAl
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Naam
Daniéls
Daniéls
Bruggen
Bruggen
Bruggen
Bruggen
Bruggen
Denissen
Merlo
Merlo
Merlo
Merlo
Merlo
Claeys
Claeys
Claeys
Geuns
Geuns
Geuns
Geuns
Geuns
Geuns
Claeys
Claeys
Claeys
Claeys
Claeys
Claeys
Claeys
Claeys
Dreesen
Dreesen
Dreesen

Voornaam
Lotte
Lotte
Lien
Lien
Lien
Lien
Lien
Jelle
Hanne
Hanne
Hanne
Hanne
Hanne
Eline
Eline
Eline
Amelie
Amelie
Amelie
Amelie
Amelie
Amelie
Eline
Eline
Eline
Eline
Eline
Eline
Eline
Eline
Sally
Sally
Sally

VAL-nr
2528
2528
2529
2529
2529
2529
2529
2543
2634
2634
2634
2634
2634
2635
2635
2635
2636
2636
2636
2636
2636
2636
2653
2653
2653
2653
2653
2653
2653
2653
2672
2672
2672

Cat
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol

Sen
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol
Schol

Mas

Mas

Mas

Detailgegevens ATLA-bonussysteem 2015-2016

M/V

KKK <LK<LK<LK<LK<LK<LK<LK<LK<LK <K<K <LK LKLKLK <LK <LK <K<K LKKLKEILKKLKLKLKKLKKLKKL

Datum
26/12/15
24/04/16
07/02/16
14/02/16
24/04/16
07/05/16
27/08/16
15/05/16
24/01/16
28/02/16
24/04/16
15/08/16
27/08/16
15/08/16
27/08/16
03/09/16
24/01/16
28/02/16
23/04/16
24/04/16
07/05/16
27/08/16
10/01/16
24/01/16
28/02/16
23/04/16
24/04/16
07/05/16
14/05/16
02/07/16
07/02/16
12/03/16
23/04/16

Plaats

Heerlen (NI) Kerstcross
Neerpelt L.K. A.C.

Alken L.K. Veldlopen
Rotselaar V.K Veldlopen
Neerpelt L.K. A.C.
Heusden BvV Cad/Schol
Lanaken L.K. Aflossingen
Deinze BvV A.C.

Gent V.K. Indoor

Gent B.K. Indoor Cad/Schol
Neerpelt L.K. A.C.
Kessel-Lo V.K. Cad/Schol
Lanaken L.K. Aflossingen
Kessel-Lo V.K. Cad/Schol
Lanaken L.K. Aflossingen
Herentals B.K. Cad/Schol
Gent V.K. Indoor

Gent B.K. Indoor Cad/Schol
Neerpelt L.K. A.C.
Neerpelt L.K. A.C.
Heusden BvV Cad/Schol
Lanaken L.K. Aflossingen
Heusden L.K.

Gent V.K. Indoor

Gent B.K. Indoor Cad/Schol
Neerpelt L.K. A.C.
Neerpelt L.K. A.C.
Heusden BvV Cad/Schol
Lanaken BvV A.C.
Dormagen (D) Jugendsportfest
Alken L.K. Veldlopen
Gent L.K. + B.K Indoor masters
Neerpelt L.K. A.C.

Wedstrijd
Veldloop
Piste
Veldloop
Veldloop
Piste
Piste
Piste
Piste
Indoor
Indoor
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Indoor
Indoor
Piste
Piste
Piste
Piste
Indoor
Indoor
Indoor
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Veldloop
Indoor
Piste

Prestatie/
Record/

Jaarbesttijd Pnt
3de

Deelname

Deelname

Deelname

Deelname

Deelname

Deelname

Deelname

Deelname

Deelname

2de 100m

Deelname

Deelname

1ste 400m H + 2de 100m H
1ste 4*100m

1ste + CR 400m H
Deelname

Deelname

Deelname

Deelname

Deelname

Deelname

1ste 60m H + 2de Hoog
3de + CR Hoog

3de + CR Hoog + 5de 60m H
1ste 100m H

1ste 200m

CR 400m H

Promotie

CR Hoog

2de

1ste L.K.200m + 400m + 3de B.K. 400m 1
2de 400m
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Naam
Dreesen
Dreesen
Dreesen
Dreesen
Dreesen
Dreesen
Liebens
Caubergs
Caubergs
Vandebosch
Vandebosch
Vangangelt

Van Oosterwijck
Van Oosterwijck
Van Oosterwijck
Van Oosterwijck
Biesmans
Biesmans
Teuwen
Teuwen
Teuwen
Teuwen
Teuwen
Teuwen
Teuwen
Blomert
Blomert

Dal Bianco
Vanclooster
Baeten

Boers

Dello
Appermans

Voornaam
Sally

Sally

Sally

Sally

Sally

Sally
Miranda
Jana
Jana
Heidi

Heidi
Marion
Nathalie
Nathalie
Nathalie
Nathalie
Brecht
Brecht
Frederique
Frederique
Frederique
Frederique
Frederique
Frederique
Frederique
Nora

Nora

Caro
Catho
Veerle
Suzanne
Hilde
Astrid

VAL-nr
2672
2672
2672
2672
2672
2672
2674
2785
2785
2794
2794
2795
2796
2796
2796
2796
2851
2851
2853
2853
2853
2853
2853
2853
2853
2907
2907
2908
2909
2949
2953
2955
2957

Cat
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Schol
Schol
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Schol
Schol
Jun
Jun
Jun
Jun
Jun
Jun
Jun
Schol
Schol
Schol
Schol
Mas
Mas
Mas
Mas

Detailgegevens ATLA-bonussysteem 2015-2016

M/V

KKK <LK<LK<LK<LK<LK<LK<LK<LK<LK<LKLKZIZILK<LK<LK<LK <K<K <K<K LK KLKKLK LKL KL

Datum
24/04/16
05/06/16
11/06/16
03/07/16
27/08/16
24/09/16
27/08/16
07/02/16
27/08/16
05/06/16
27/08/16
27/08/16
05/06/16
12/06/16
23/07/16
27/08/16
08/05/16
27/08/16
09/01/16
31/01/16
27/02/16
01/05/16
14/05/16
21/05/16
11/09/16
23/04/16
07/05/16
27/08/16
24/04/16
27/08/16
27/08/16
27/08/16
27/08/16

Plaats

Neerpelt L.K. A.C.
Oudenaarde BvV Masters
Deinze B.K. Masters
Mol Meeting

Lanaken L.K. Aflossingen
Wervik L.K. + V.K. Masters
Lanaken L.K. Aflossingen
Alken L.K. Veldlopen
Lanaken L.K. Aflossingen
Oudenaarde BvV Masters
Lanaken L.K. Aflossingen
Lanaken L.K. Aflossingen
Oudenaarde BvV Masters
Deinze B.K. Masters
Alken Nacht van Alken
Lanaken L.K. Aflossingen
Mol BvV Cad/Schol
Lanaken L.K. Aflossingen
Gent L.K.

Gent V.K. Indoor

Gent B.K. Indoor Jun/Bel
Jambes B.K. Studenten
Lanaken BvV A.C.
Oordegem V.K.

Nijvel B.K. Jun/Bel
Neerpelt L.K. A.C.
Heusden BvV Cad/Schol
Lanaken L.K. Aflossingen
Neerpelt L.K. A.C.
Lanaken L.K. Aflossingen
Lanaken L.K. Aflossingen
Lanaken L.K. Aflossingen
Lanaken L.K. Aflossingen

Wedstrijd
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Veldloop
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Indoor
Indoor
Indoor
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste

Prestatie/
Record/

Jaarbesttijd
Deelname

Promotie

Deelname

CR 600m

1ste 4*800m

1ste LK + 1ste VK 1500m
Deelname

Deelname

Deelname

Promotie

CR 4 *100m + LR 4 *400m
Deelname

Promotie

2de 5000m

CR Mijl

1ste 4*800m

Deelname

1ste 4*800m

Deelname

Deelname

Deelname

Deelname

Promotie

7de + CR 100m

4de 100m

2de 400m H

Deelname

Deelname

Deelname

CR 4 *100m + 4 * 200m
CR 4 *100m + LR 4 * 400m
Deelname

CR 4 *200m + LR 4 * 400m

<AL
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Naam
Bruninx
Bruninx
Bruninx
Bruninx
Bruninx
Bruninx
Bruninx
Bruninx
Bruninx
Bruninx
Bruninx
Bruninx
Bruninx
Bruninx
Bruninx
Bruninx
Bruninx
Borghoms
Borghoms
Borghoms
Ezaitouni
Ezaitouni
Ezaitouni
Ezaitouni
Ezaitouni
Ezaitouni
Ezaitouni
Ezaitouni
Ezaitouni
Ezaitouni
Aelbers
Aelbers
Erkens

Voornaam
Wendy
Wendy
Wendy
Wendy
Wendy
Wendy
Wendy
Wendy
Wendy
Wendy
Wendy
Wendy
Wendy
Wendy
Wendy
Wendy
Wendy
Sabine
Sabine
Sabine
Aida
Aida
Aida
Aida
Aida
Aida
Aida
Aida
Aida
Aida
Els
Els
Heidi

VAL-nr
3316
3316
3316
3316
3316
3316
3316
3316
3316
3316
3316
3316
3316
3316
3316
3316
3316
3317
3317
3317
3359
3359
3359
3359
3359
3359
3359
3359
3359
3359
3371
3371
3396

Cat
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas

Detailgegevens ATLA-bonussysteem 2015-2016

M/V

KKK <LK<LK<LK<LK<LK<LK<LK <LK <LK <K<K <K<K LKL <LK <K<K <K<K KKK LK LK LKLKKLK KL

Datum
10/01/16
12/03/16
29/03/16
16/04/16
24/04/16
05/06/16
12/06/16
19/06/16
03/07/16
17/07/16
20/08/16
11/09/16
17/09/16
24/09/16
01/10/16
08/10/16
08/10/16
21/05/16
05/06/16
27/08/16
10/01/16
12/03/16
24/04/16
14/05/16
05/06/16
12/06/16
27/08/16
24/09/16
08/10/16
08/10/16
05/05/16
21/05/16
05/06/16

Plaats

Heusden L.K.

Gent L.K. + B.K Indoor masters
Ancona (It) E.K. Masters
Eeklo Werpersmeeting
Neerpelt L.K. A.C.
Oudenaarde BvV Masters
Deinze B.K. Masters
Sint-Niklaas B.K. Werp 5-kamp
Gentbrugge V.K. Hamer
Hannut Meeting

Stekene Werpvijfkamp
Diepenbeek Meeting
Eeklo B.K. Hamer en gewicht
Wervik L.K. + V.K. Masters
Tienen Kampersmeeting
Lanaken Kampersmeeting/LK
Lanaken Kampersmeeting/LK
Malmedy B.K. Bergloopen
Oudenaarde BvV Masters
Lanaken L.K. Aflossingen
Heusden L.K.

Gent L.K. + B.K Indoor masters
Neerpelt L.K. A.C.
Lanaken BvV A.C.
Oudenaarde BvV Masters
Deinze B.K. Masters
Lanaken L.K. Aflossingen
Wervik L.K. + V.K. Masters
Lanaken Kampersmeeting/LK
Lanaken Kampersmeeting/LK
Steenwerck (F) VK + BK 100 Km
Steenbergen (NI) 24 uursloop
Oudenaarde BvV Masters

Wedstrijd
Indoor
Indoor
Piste

Piste

Piste

Piste

Piste

Piste

Piste

Piste

Piste

Piste

Piste

Piste

Piste

Piste

Piste
Stratenloop
Piste

Piste
Indoor
Indoor
Piste

Piste

Piste

Piste

Piste

Piste

Piste

Piste
Stratenloop
Stratenloop/Trail/Jogging
Piste

Prestatie/
Record/

Jaarbesttijd

2de Kogel

1ste L.K. + 3de B.K. Kogel

9de Hamer + 3de + LR Gewicht

CR Hamer

2de Kogel

Promotie

2de + CR Discus + 4de Kogel

2de

2de

CR Hamer

CR Werp 5-kamp

CR Discus

2de Gewicht + 3de Hamer

1ste LK+1ste VK Kogel+1ste LK+1ste VK Discus
CR Werp 5-kamp

1ste LK Hamer + Gewicht + werpS5kamp
CR Werp 5-kamp

2de

Promotie

1ste 4*800m

3de + CR Kogel

1ste L.K. + 3de B.K. Kogel

3de Kogel

Promotie

Promotie

3de Discus + 4de Kogel

CR 4 *100m + 4 * 200m

1ste LK+3de VK Kogel + 1ste LK+3de VK Discus
1ste LK Hamer + Gewicht+werp5kamp
LR hamer + discus + werp5kamp
1ste V.K. + B.K.

CR 24 uur

Promotie
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Naam
Erkens
Jans
Theunissen
Bruninx
Michiels
Polders
Walstock
Heemskerk
Heemskerk
Heemskerk
Heemskerk
Heemskerk
Heemskerk
Heemskerk
Heemskerk
Heemskerk
Heemskerk
Heemskerk
Heemskerk
Heemskerk
Heemskerk
Heemskerk
Heemskerk
Heemskerk
Heemskerk
Heemskerk
Heemskerk
Heemskerk
Heemskerk
Heemskerk
Spauwen
Heemskerk
Heemskerk

Voornaam
Heidi
Petra
Robert
Geert
Vincent
Sandra
John
Steven
Steven
Steven
Steven
Steven
Steven
Steven
Steven
Steven
Steven
Steven
Steven
Steven
Steven
Steven
Steven
Steven
Steven
Steven
Steven
Steven
Steven
Steven
Antony
Cor
Cor

VAL-nr
3396
3416
3417
3419
3458
3491
4032
4033
4033
4033
4033
4033
4033
4033
4033
4033
4033
4033
4033
4033
4033
4033
4033
4033
4033
4033
4033
4033
4033
4033
4036
4037
4037

Cat
Mas
Mas
Sen
Sen
Sen
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas

Detailgegevens ATLA-bonussysteem 2015-2016

M/V

TTIZIZIZIZIZIZIZIZIZIZIZIZILZIZCZCZIZZCEZEZIZZCEZEIZSZICEZSELELL

Datum
27/08/16
27/08/16
27/08/16
20/08/16
27/08/16
05/06/16
27/08/16
25/10/15
08/11/15
15/11/15
29/11/15
06/12/15
13/12/15
20/12/15
03/01/16
10/01/16
17/01/16
24/01/16
31/01/16
07/02/16
14/02/16
28/02/16
06/03/16
13/03/16
07/05/16
15/05/16
05/06/16
11/06/16
26/06/16
27/08/16
27/08/16
06/03/16
27/08/16

Plaats

Lanaken L.K. Aflossingen
Lanaken L.K. Aflossingen
Lanaken L.K. Aflossingen
Stekene Werpvijfkamp
Lanaken L.K. Aflossingen
Oudenaarde BvV Masters
Lanaken L.K. Aflossingen
Gent Crosscup Relays
Tongeren LCC

Neerpelt LCC

Genk LCC

Bree LCC

Booischot

Brussel Crosscup

Lier Pallietercross
Lanaken LCC

Alken LCC

Hannut Crosscup
Sint-Truiden LCC

Alken L.K. Veldlopen
Rotselaar V.K Veldlopen
Oreye Cross du sucre
Dour B.K. Veldlopen Masters
Wachtebeke B.K. Veldlopen
Duffel B.K. 10.000m
Deinze BvV A.C.
Oudenaarde BvV Masters
Deinze B.K. Masters
Brussel B.K. A.C.
Lanaken L.K. Aflossingen
Lanaken L.K. Aflossingen
Dour B.K. Veldlopen Masters
Lanaken L.K. Aflossingen

Wedstrijd
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Veldloop
Veldloop
Veldloop
Veldloop
Veldloop
Veldloop
Veldloop
Veldloop
Veldloop
Veldloop
Veldloop
Veldloop
Veldloop
Veldloop
Veldloop
Veldloop
Veldloop
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Veldloop
Piste

Prestatie/
Record/

Jaarbesttijd
1ste 4*800m

CR 4 *200m + LR 4 *400m

Deelname

3 * C.R.: Hamer, gewichtwerpen en Werpvijfkamp

1ste 4*400m
Promotie

LR 4 * 1500m
1ste Sen

1ste Sen

2de Sen

1ste Sen

1ste Sen

1ste

2de

2de

1ste Sen

1ste Sen

1ste

1ste

1ste

1ste

1ste

2de

10de Sen

2de 10.000m
Deelname + CR 3000m
Promotie

1ste 3000m ST
10de 300m ST
1ste 4*1500m
1ste 4*200m
Deelname

LR 4 * 1500m
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Naam
Claassen
Claassen
Claassen
Dreessen
Dreessen
Borghoms
Borghoms
Borghoms
Borghoms
Borghoms
Engelen
Janssen
Bruggen
De Gelissen
Vangangelt
Segers
Segers
Segers
Segers
Caubergh
Putteman
Wellens
Bobbaers
Bobbaers
Bobbaers
Bobbaers
Bobbaers
Bobbaers
Bobbaers
Bobbaers
Bobbaers
Bobbaers
Bobbaers

Voornaam
Carel
Carel
Carel
Jacques
Jacques
Luc

Luc

Luc

Luc

Luc

Giel

Bart

Jo

Jef
Hans
Peter
Peter
Peter
Peter
Pascal
Katleen
Leo
Georges
Georges
Georges
Georges
Georges
Georges
Georges
Georges
Georges
Georges
Georges

VAL-nr
4040
4040
4040
4041
4041
4070
4070
4070
4070
4070
4082
4270
4274
4275
4276
4277
4277
4277
4277
4279
4343
4583
4590
4590
4590
4590
4590
4590
4590
4590
4590
4590
4590

Cat
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas

Detailgegevens ATLA-bonussysteem 2015-2016

M/V

TTIZIZIZIZIZIZIZIZIZIZIKCEILILZLZIZILILZLZEIZILILZLZEILESLSILLELSLEL R

Datum
05/06/16
27/08/16
24/09/16
07/02/16
27/08/16
25/10/15
21/05/16
12/06/16
27/08/16
24/09/16
07/02/16
27/08/16
27/08/16
27/08/16
27/08/16
15/05/16
05/06/16
11/06/16
27/08/16
27/08/16
27/08/16
27/08/16
12/03/16
29/03/16
09/04/16
13/05/16
29/05/16
05/06/16
11/06/16
12/06/16
19/06/16
27/08/16
17/09/16

Plaats

Oudenaarde BvV Masters
Lanaken L.K. Aflossingen
Wervik L.K. + V.K. Masters
Alken L.K. Veldlopen
Lanaken L.K. Aflossingen
Gent Crosscup Relays
Malmedy B.K. Bergloopen
Deinze B.K. Masters
Lanaken L.K. Aflossingen
Wervik L.K. + V.K. Masters
Alken L.K. Veldlopen
Lanaken L.K. Aflossingen
Lanaken L.K. Aflossingen
Lanaken L.K. Aflossingen
Lanaken L.K. Aflossingen
Deinze BvV A.C.
Oudenaarde BvV Masters
Deinze B.K. Masters
Lanaken L.K. Aflossingen
Lanaken L.K. Aflossingen
Lanaken L.K. Aflossingen
Lanaken L.K. Aflossingen
Gent L.K. + B.K Indoor masters
Ancona (It) E.K. Masters
Turnhout Meeting
Tienen Meeting

Lommel Meeting
Oudenaarde BvV Masters
Deinze B.K. Masters
Deinze B.K. Masters
Sint-Niklaas B.K. Werp 5-kamp
Sint-Niklaas Kampenmeeting
Eeklo B.K. Hamer en gewicht

Wedstrijd
Piste
Piste
Piste
Veldloop
Piste
Veldloop
Stratenloop
Piste
Piste
Piste
Veldloop
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Indoor
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste

Prestatie/
Record/

Jaarbesttijd

Promotie

1ste 4*400m + 4*800m + CR 4*800m
1ste LK+CR 200m+1ste LK+2de VK 400m
Deelname

LR 4 * 800m

1ste

2de

2de 1500m

1ste 4*800m + CR 4 * 800m

1ste LK + 1ste VK 1500m

Deelname

Deelname

Deelname

LR 4 *800m

1ste 4*200m

CR Hoog

CR Hoog

2de Hoog

1ste 4*400m + 4*800m + CR 4*800m
Deelname

Deelname

Deelname

1ste L.K. + 2de B.K. + CR Kogel

4de Speer + 11de Hamer + 12de Kogel + 10de Gewicht + 4*CR
CR Speer + Hamer + Discus

CR Hamer

CR Discus

Promotie

3de Discus

1ste + CR Speer

2de + CR 5-kamp + CR Discus + Gewicht
CR Gewichtwerpen

1ste Hamer + Gewicht
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Naam
Bobbaers
Bobbaers
Bobbaers
Bobbaers
Bobbaers
Laarhoven
Drion
Drion
Drion
Drion
Drion
Drion
Drion
Drion

Van Houten
Caubergs
Heemskerk
Claesen
Bruggen
Roede
Mesotten
Lathouwers
Claesen
Esters
Dops
Dops
Peusens
Peter
Peter
Peter
Peter
Clerinx
Clerinx

Voornaam
Georges
Georges
Georges
Georges
Georges
Michael
David
David
David
David
David
David
David
David
Leo
Patrick
Erik
Andre
Danny
Henk
Pascal
Gust
Kurt
Paul
Ghislain
Ghislain
Ludo
Willy
Willy
Willy
Willy
Raf

Raf

VAL-nr
4590
4590
4590
4590
4590
4595
4646
4646
4646
4646
4646
4646
4646
4646
4978
4980
5304
5306
5444
5447
5516
5550
5614
5674
5720
5720
5763
5801
5801
5801
5801
5881
5881

Cat
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas
Mas

Detailgegevens ATLA-bonussysteem 2015-2016

M/V

ITTIZIZIZIZIZIZIZIZIZIZIZIZILZIZLZCZILSILZLZEIZSILSLZLZEILESLSLLELESLEL R

Datum
24/09/16
02/10/16
08/10/16
08/10/16
16/10/16
27/08/16
25/10/15
29/11/15
06/12/15
07/02/16
24/04/16
15/05/16
06/08/16
27/08/16
27/08/16
27/08/16
27/08/16
27/08/16
27/08/16
27/08/16
05/06/16
27/08/16
27/08/16
27/08/16
05/05/16
12/08/16
27/08/16
07/02/16
28/05/16
05/06/16
27/08/16
03/06/16
05/06/16

Plaats

Wervik L.K. + V.K. Masters
Lier Kampenmeeting
Lanaken Kampersmeeting/LK
Lanaken Kampersmeeting/LK
Sint-Niklaas Werpvijfkamp
Lanaken L.K. Aflossingen
Gent Crosscup Relays
Genk LCC

Bree LCC

Alken L.K. Veldlopen
Neerpelt L.K. A.C.
Deinze BvV A.C.
Lommel L.K. 10.000m
Lanaken L.K. Aflossingen

Lanaken L.K.
Lanaken L.K.
Lanaken L.K.
Lanaken L.K.

Aflossingen
Aflossingen
Aflossingen
Aflossingen

Lanaken L.K. Aflossingen
Lanaken L.K. Aflossingen
Oudenaarde BvV Masters
Lanaken L.K. Aflossingen
Lanaken L.K. Aflossingen
Lanaken L.K. Aflossingen
Steenwerck (F) VK + BK 100 Km
Bornem Dodentocht
Lanaken L.K. Aflossingen
Alken L.K. Veldlopen
Genk Meeting
Oudenaarde BvV Masters
Lanaken L.K. Aflossingen
Lanaken GP M. Caenen
Oudenaarde BvV Masters

Wedstrijd
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Veldloop
Veldloop
Veldloop
Veldloop
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste
Stratenloop
Stratenloop
Piste
Veldloop
Piste
Piste
Piste
Piste
Piste

Prestatie/
Record/

Jaarbesttijd

1ste LK+1ste VK Speer + 1ste LK+2de VK Kogel
CR Kogel

1ste LK Hamer+Gewicht+werp5kamp
CR Discus + werp5kamp
CR Werp 5-kamp
Deelname

1ste

3de

3de

Deelname

Deelname

Deelname

2de 10.000m

1ste 4*800m + 4*1500m + CR 4*800m
Deelname

Deelname

1ste 4*200m

LR 4 *800m + 4 * 1500m
Deelname

Deelname

Promotie

LR 4 *800m

1ste 4*200m

LR 4 * 1500m

1ste V.K. + B.K.

CR 100 Km

Deelname

2de

LR 2000m

Promotie

1ste 4*400m + 4*1500m
CR 400m

Promotie + CR 100m

<AL

NFP OO WANPEFPOOORMITOONNOOANNMNNWWRRERPRPRPRPONPEPNMORLO©



Naam
Clerinx
Willemink
Vrancken
Surinx

Voornaam
Raf

Rene

Jo

Jos

VAL-nr
5881
5916
5947
6034

Cat
Mas
Mas
Mas
Mas

Detailgegevens ATLA-bonussysteem 2015-2016

M/V

=LKL

Datum
27/08/16
27/08/16
12/06/16
27/08/16

Plaats Wedstrijd
Lanaken L.K. Aflossingen Piste
Lanaken L.K. Aflossingen Piste
Deinze B.K. Masters Piste
Lanaken L.K. Aflossingen Piste

Prestatie/

Record/
Jaarbesttijd

1ste 4*400m + 4*1500m
Deelname

5de 5000m

Deelname

Pnt
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