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MWPl  Startnr.         AK                 Name                  Jahrg.  m/w  Verein                             Zeit 
 

Hauptlauf 10000m 
 

 

w 
 

1. 163 1. Seniorinnen Andres, Gaby 1972 w Skikeller Kaulard & Schroiff 00:41:25 

2. 443 1. Seniorinnen Maschmeier, Ise 1979 w Dürener TV 1847 00:43:21 

3. 147 2. Seniorinnen Pesch, Tanja 1977 w TuS 00:44:14 

4. 425 1. Seniorinnen Schoofs, Erika 1966 w TSV Weeze 00:45:06 

5. 250 1. Seniorinnen Hillebrand, Barbara 1957 w Skikeller Kaulard & Schroiff 00:46:04 

6. 274 2. Seniorinnen van Dam, Simone 1972 w Dürener TV 1847 00:46:37 

7. 217 1. Frauen Görlich, Martina 1989 w  00:47:51 

8. 249 3. Seniorinnen Adriany, Ulrike 1977 w Triathlon Team Ratingen 08 00:47:52 

9. 184 1. Juniorinnen Matzik, Sophie 1993 w  00:48:13 

10. 201 2. Seniorinnen Wauter, Susanne 1966 w  00:49:18 

11. 439 4. Seniorinnen Glasmacher-Teiche 1976 w Dürener TV 1847 00:49:57 

12. 472 1. Seniorinnen Kroll, Silvia 1984 w TuS Schmidt 1911 e.V. 00:50:45 

13. 322 2. Seniorinnen Mohr, Christiana 1982 w SV Germania Dürwiß 00:51:35 

14. 7 2. Frauen Gossel, Julia 1988 w SC Bergziegen 00:51:39 

15. 4 3. Frauen Lövenich, Greta 1990 w SC Bergziegen 00:51:39 

16. 230 5. Seniorinnen Bendlage, Cordula 1976 w  00:52:52 

17. 106 3. Seniorinnen Kroggel, Nicole 1966 w LLg80Nordpark Köln 00:53:18 

18. 150 4. Seniorinnen Peter-Szabo, 1969 w ohne Verein 00:53:19 

19. 185 1. Seniorinnen Schings, Rosi 1960 w  00:54:01 

20. 473 2. Seniorinnen Kohlen, Helene 1955 w SV Germania Dürwiß 00:54:43 

21. 88 5. Seniorinnen Decker, Gabriele 1966 w TV Mahlberg 00:54:46 

22. 326 3. Seniorinnen Kurschildgen, 1957 w LG Mützenich 00:54:58 

23. 188 3. Seniorinnen Dubiel, Beata 1973 w JSC Jaslo 00:55:31 

24. 99 6. Seniorinnen Heeren, Jutta 1966 w  00:55:40 

25. 125 7. Seniorinnen Cygon, Susann 1968 w VfR Unterbruch LG 00:55:47 

26. 428 3. Seniorinnen Rose, Rebecca 1980 w Lauftreff Haldern 00:56:12 

27. 442 4. Seniorinnen Kennerknecht, 1981 w VfR Unterbruch LG 00:56:31 

28. 283 4. Frauen Cyma, Natalia 1987 w Team Aachener Engel e.V. 00:57:11 

29. 49 5. Frauen Call, Janina 1988 w TV KONZEN 00:57:38 

30. 85 4. Seniorinnen Klein-Uebbing, 1971 w  00:57:58 

31. 199 5. Seniorinnen Wirtz, Anja 1970 w fc germania vossenack 00:58:19 

32. 78 6. Seniorinnen Bertram, Petra 1979 w LT Alsdorf-Ost 00:58:23 

33. 307 8. Seniorinnen Casanas, Gisela 1965 w Alemannia Aachen 00:58:33 

34. 467 5. Seniorinnen Kuck, Verena 1980 w LG Mützenich 00:58:46 

35. 149 2. Seniorinnen Pereira Teixeira, 1962 w  00:59:32 

36. 203 7. Seniorinnen Wilpart, Christina 1979 w  00:59:56 

37. 197 9. Seniorinnen Kahlen, Ulrike 1967 w  01:00:34 

38. 76 1. Seniorinnen Bertram, Maria 1946 w LT Alsdorf-Ost 01:00:43 

39. 468 10. Seniorinnen Schütt, Antonia 1965 w LG Mützenich 01:01:10 

40. 465 6. Seniorinnen Swaton, Sonja 1973 w LG Mützenich 01:01:17 

41. 391 3. Seniorinnen Bahls, Roswitha 1961 w LSV Porz Köln 01:01:17 

42. 311 6. Frauen Drießen, Sandra 1986 w Team RunVicht...en 01:01:18 

43. 219 8. Seniorinnen Recker, Silke 1977 w Team ultraSPORTS / LG 01:01:18 

44. 121 7. Seniorinnen Olschewski, Tanja 1971 w Team Mohaba 01:02:02 

45. 105 4. Seniorinnen Bonn, Jutta 1956 w Team Mohaba 01:02:07 

46. 451 4. Seniorinnen Kurth, Christa 1962 w  01:03:05 

47. 122 5. Seniorinnen Maubach, Gisela 1957 w Aachener TG 01:03:28 

48. 123 7. Frauen Maubach, Inga 1985 w Tochter von Gisela 01:03:29 

49. 3 11. Seniorinnen Kirfel, Alwine 1969 w Arnoldsweiler Turnverein 01:04:21 
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50. 478 2. Juniorinnen Bedra, Stephanie 1992 w LG Stolberg 01:04:21 

51. 339 1. Seniorinnen Horn, Marita 1944 w Team coolart! 01:06:30 

52. 346 9. Seniorinnen Rühlmann, Bärbel 1976 w  01:16:23 

53. 349 12. Seniorinnen Raschke, Vera 1969 w  01:16:24 

54. 32 6. Seniorinnen Kranz, Daniela 1980 w  01:16:52 

55. 34 8. Seniorinnen Stolz, Heike 1974 w  01:16:52 
 

m 
        

1. 146 1. Männer Pelzer, Martin 1988 m Aachener TG 00:36:28 

2. 455 1. Senioren M45 Kricher, Siegfried 1968 m TSV Bayer 04 Leverkusen 00:37:33 

3. 440 1. Senioren M35 Ganser, Stefan 1978 m RSC Krähe 00:39:40 

4. 470 1. Senioren M55 Büngelor, Herbert 1957 m Aachener TG 00:39:48 

5. 432 2. Senioren M35 Welzen, Marcel 1975 m Avon Heerlen 00:39:53 

6. 433 1. Senioren M30 Jung, Viktor 1983 m Dürener TV 1847 00:40:25 

7. 469 3. Senioren M35 Koch, Silvan 1977 m TuS Schmidt 1911 e.V. 00:40:42 

8. 231 4. Senioren M35 Kahnert, Patrick 1979 m SV Germania Dürwiß 00:40:56 

9. 299 2. Senioren M30 Krischer, Stefan 1980 m LT Schleich 00:41:24 

10. 165 5. Senioren M35 Kloster, Alexander 1976 m FC Keldenich 00:41:32 

11. 426 6. Senioren M35 von Dongen, Heinz 1977 m TSV Weeze 00:41:37 

12. 276 7. Senioren M35 Kleikers, Yves 1978 m Laufmasche Hauset 00:41:42 

13. 379 2. Senioren M45 Winter, Stefan 1965 m SC Komet Steckenborn 00:41:50 

14. 221 3. Senioren M30 Lengersdorf, Holger 1982 m LG Ameln/Linnich 00:42:06 

15. 429 3. Senioren M45 Hool, Frans 1965 m Avon Heerlen 00:42:19 

16. 139 2. Männer Kruff, Daniel 1990 m Marathon-Club Eschweiler 00:42:20 

17. 15 1. Senioren M40 Köthe, Noël 1974 m Dürener TV 1847 00:42:30 

18. 471 3. Männer Knabe, David 1985 m Runnerspoint Team Düren 00:42:34 

19. 18 4. Senioren M45 Berkhauer, Dirk 1967 m Buschrunners Niederau 00:42:40 

20. 321 8. Senioren M35 Mohr, Norbert 1976 m MC Eschweiler 00:42:41 

21. 246 4. Männer Verhoeven, Stefan 1985 m  00:42:48 

22. 313 4. Senioren M30 Schmitz, Arne 1981 m SC Komet Steckenborn 00:43:14 

23. 404 5. Senioren M30 Kreu, Ronny 1982 m  00:43:38 

24. 225 5. Senioren M45 Schröteler, 1967 m  00:43:41 

25. 436 2. Senioren M55 Geitz, Sjef 1957 m STAP Brunssum 00:43:54 

26. 431 6. Senioren M45 Lutgens, Pascal 1969 m Avon Heerlen 00:44:05 

27. 323 7. Senioren M45 Donadt, Martin 1965 m SG GFC DN 99 00:44:24 

28. 460 2. Senioren M40 Meßner, Thomas 1973 m  00:44:35 

29. 421 5. Männer Wirtz, Tim 1986 m  00:44:40 

30. 261 3. Senioren M40 Maubach, Sven 1974 m  00:44:42 

31. 423 1. Senioren M50 Claassen, Carel 1963 m ATLA 00:44:56 

32. 424 2. Senioren M50 Meertens, René 1964 m ATLA 00:44:57 

33. 189 8. Senioren M45 Reitz, Friedhelm 1967 m FC Keldenich 00:45:15 

34. 462 3. Senioren M50 Trautmann, 1962 m Brander SV Tri Team 00:45:20 

35. 257 9. Senioren M45 Zang, Konrad 1967 m  00:45:29 

36. 298 6. Senioren M30 Osterholt, Sascha 1981 m LT Schleich 00:45:50 

37. 275 10. Senioren M45 Cools, Luc 1969 m STAP Brunssum 00:45:57 

38. 457 3. Senioren M55 Hirsch, 1957 m LSG Eschweiler 00:46:01 

39. 447 4. Senioren M55 Helfenstein, Willy 1958 m SG Neukirchen-Hülchrath 00:46:02 

40. 411 4. Senioren M40 Reimbold, Sascha 1973 m Lauffreunde Abenden 00:46:04 

41. 454 1. Senioren M60 Peters, Franz Peter 1954 m TV Kaltenberg 00:46:28 

42. 265 11. Senioren M45 Hamaekers, Mark 1965 m  00:46:31 

43. 216 4. Senioren M50 Schulze, Robert 1962 m  00:46:37 

44. 98 12. Senioren M45 Heeren, Guido 1966 m  00:46:51 
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45. 456 7. Senioren M30 Olszewski, Tomasz 1980 m Coriander Team 00:47:04 

46. 444 5. Senioren M40 Ibron, Alexander 1970 m Birkesdorfer Turnverein 00:47:05 

47. 422 6. Senioren M40 Eßer, Eli 1971 m Birkesdorfer Turnverein 00:47:05 

48. 224 5. Senioren M55 Latussek, Friedrich 1955 m SV Germania Dürwiß 00:47:56 

49. 474 6. Männer Nantke, Daniel 1987 m  00:48:07 

50. 262 6. Senioren M55 Berkel, Jos 1958 m Stap 00:48:08 

51. 131 5. Senioren M50 Frey, Arno 1961 m Kreuzau 00:48:23 

52. 314 7. Senioren M55 Stamm, Ulrich 1957 m DLC Aachen 00:48:24 

53. 477 6. Senioren M50 Bedra, Axel 1963 m LG Stolberg 00:48:32 

54. 253 9. Senioren M35 Bongen, Gerd 1975 m SV Germania Dürwiß 00:48:37 

55. 327 7. Senioren M50 Thoma, Ralph 1963 m LG Mützenich 00:48:38 

56. 145 7. Senioren M40 Steffens, Wolfgang 1972 m SV Bergwacht Rohren 00:48:42 

57. 441 8. Senioren M55 Kuck, Wolfgang 1955 m Lauffreunde Abenden 00:48:47 

58. 464 8. Senioren M50 Borck, Florian 1960 m  00:49:03 

59. 144 9. Senioren M50 Breuer, Gottfried 1961 m FC Germania Vossenack 00:49:23 

60. 463 8. Senioren M40 Mahr, Andreas 1972 m  00:49:31 

61. 94 10. Senioren M50 Gil-Ricart, Javier 1964 m TV Huchem-Stammeln 00:49:33 

62. 256 13. Senioren M45 Greff, H J 1966 m 1. Budo Club Eschweiler 00:49:42 

63. 445 11. Senioren M50 Meyer, Hans-Leo 1963 m DJK Gillrath 00:49:43 

64. 383 7. Männer Braun, Simon 1989 m SC Komet Steckenborn 00:49:45 

65. 212 9. Senioren M40 Witez, Tobias 1970 m TS 79 e.V. Bergisch 00:49:47 

66. 181 14. Senioren M45 Bredlow, Alexander 1969 m SC Borussia Inden 00:49:51 

67. 381 10. Senioren M40 Jansen, Guido 1971 m SC Komet Steckenborn 00:49:59 

68. 234 11. Senioren M40 Riester, Jürgen 1974 m TuS Schmidt 1911 e.V. 00:50:19 

69. 202 9. Senioren M55 van der Raadt, 1959 m STAP Brunssum 00:50:23 

70. 419 1. Senioren M70 Hantke, Walter 1941 m Viersener TV 00:50:26 

71. 448 10. Senioren M55 Kreus, Artur 1957 m LG Stolberg 00:50:52 

72. 420 15. Senioren M45 Schwendt, Horst 1968 m  00:51:00 

73. 176 10. Senioren M35 Becker, Harry 1976 m  00:51:03 

74. 434 11. Senioren M55 Hoff, Helmut 1956 m TV Konzen 00:51:12 

75. 300 8. Senioren M30 Esser, Marcel 1981 m LT Schleich 00:51:30 

76. 430 12. Senioren M50 Maus, Bernd 1961 m Tribea Team 00:51:36 

77. 458 9. Senioren M30 Adams, Sebastian 1984 m Lauftreff Inde Hahn 00:51:37 

78. 453 2. Senioren M60 Peters, Horst 1954 m LG Stolberg 00:51:56 

79. 446 12. Senioren M55 Loepke, Wilhelm 1955 m FC Keldenich 00:52:06 

80. 259 13. Senioren M50 Pütz, Burkhard 1963 m West Pharmaceuticel 00:52:18 

81. 103 3. Senioren M60 Schoffers, Bodo 1953 m Birkesdorfer Turnverein 00:52:23 

82. 232 13. Senioren M55 Bergner, Wolfgang 1958 m Elsdorferstrassenrenner 00:52:35 

83. 328 12. Senioren M40 Sopp, Michael 1970 m  00:52:39 

84. 452 13. Senioren M40 Giesen, Werner 1970 m  00:53:38 

85. 41 14. Senioren M55 Roder, Gerd 1955 m LG Mützenich 00:53:41 

86. 435 15. Senioren M55 Schumacher, 1957 m WOF 00:53:48 

87. 248 1. Senioren M65 Ormanns, Bernhard 1949 m djk gillrath 00:54:05 

88. 305 14. Senioren M40 Collip, Roland 1971 m TUS Germania Birgel 00:54:08 

89. 164 14. Senioren M50 Schmitz, Ralf 1963 m  00:54:10 

90. 117 1. Senioren M75 Schmülgen, Josef 1938 m TuS Schmidt 1911 e.V. 00:54:14 

91. 157 15. Senioren M50 Steffens, Gerd 1963 m  00:54:21 

92. 320 4. Senioren M60 Esser, Wilfried 1950 m TV Huchem-Stammeln 00:54:32 

93. 107 8. Männer Brouwers, Marco 1991 m FreeEifel 00:54:44 

94. 213 16. Senioren M50 Gardemann, Jürgen 1960 m TV Germania Nordhemmern 00:54:47 

95. 62 9. Männer Eßer, Sascha 1990 m FreeEifel 00:54:50 

96. 87 17. Senioren M50 Dick, Friedhelm 1962 m TV Mahlberg 00:55:14 
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97. 459 1. Junioren U23 Klein, Christian 1993 m Mairemmel Rath 00:55:16 

98. 427 18. Senioren M50 Schoofs, Werner 1964 m TSV Weeze 00:55:23 

99. 194 11. Senioren M35 Grendel, Marcel 1978 m Team RunVicht...en 00:55:43 

100. 222 15. Senioren M40 Nitschke, Dirk 1970 m Team RunVicht...en 00:55:44 

101. 329 16. Senioren M40 Hütten, Sven 1972 m  00:55:45 

102. 36 16. Senioren M55 Wünsche, Frank 1959 m LG Ameln/Linnich 00:55:47 

103. 68 5. Senioren M60 Schmitz, Hermann 1950 m SG Germania Binsfeld 00:55:57 

104. 38 19. Senioren M50 Titz, Stefan 1960 m DJK Löwe Hambach 00:56:01 

105. 196 2. Senioren M70 Schmitz, Wilfried 1944 m SV Bergwacht Rohren 00:56:04 

106. 83 17. Senioren M55 Schröder, Kurt 1959 m DJK Gillrath 00:56:46 

107. 437 1. männliche Anmadi, Mojtoba 1995 m Team Aachener Engel e.V. 00:57:10 

108. 264 10. Männer Warkentin, Sergej 1989 m Team Aachener Engel e.V. 00:57:11 

109. 74 16. Senioren M45 Greuel, Ulrich 1967 m SC Komet Steckenborn 00:57:15 

110. 475 11. Männer Redlich, Dennis 1989 m Raupe 05 00:58:00 

111. 348 20. Senioren M50 Ringering, Richard 1963 m  00:58:19 

112. 347 17. Senioren M40 Rühlmann, Dirk 1970 m  00:58:20 

113. 438 18. Senioren M40 Bergerhausen, 1972 m Physio-et-Osteo.de 00:58:20 

114. 476 19. Senioren M40 Cobber, Christian 1972 m  00:58:38 

115. 450 18. Senioren M55 Graben, Anton 1955 m SV Germania Dürwiß 00:59:07 

116. 236 2. Senioren M65 Freymuth, Jürgen 1949 m VfB Ahbach 00:59:47 

117. 136 21. Senioren M50 Duda, Andreas 1964 m  00:59:54 

118. 479 20. Senioren M40 Borschbach, 1970 m FH 01:00:10 

119. 115 2. Senioren M75 Vilvo, Konrad 1938 m TV Huchem-Stammeln 01:00:15 

120. 306 3. Senioren M65 Kreutz, Edmund 1948 m FC Germania Vossenack 01:01:23 

121. 461 2. Junioren U23 Kuck, Stephan 1993 m Mairemmel Rath 01:02:09 

122. 279 22. Senioren M50 Scheidweiler, Bernd 1961 m TV Huchem-Stammeln 01:03:23 

123. 60 6. Senioren M60 Hamers, Harry 1954 m LT Alsdorf-Ost 01:04:56 

124. 77 4. Senioren M65 Bertram, Rolf 1947 m LT Alsdorf-Ost 01:04:56 

125. 75 5. Senioren M65 Waltersdorf, Klaus 1947 m  01:05:52 

126. 104 7. Senioren M60 Schlepütz, Hartmut 1951 m Team Mohaba 01:06:31 

127. 449 12. Männer Kohs, Matthias 1991 m FreeEifel 01:07:42 

128. 466 17. Senioren M45 Swaton, Jochen 1966 m LG Mützenich 01:09:31 

129. 390 3. Senioren M70 Urbach, Helmut 1942 m LSV Porz Köln 01:19:12 
 

Anzahl Teilnehmer: 184 


