
KAMPIOENENVIERING LANAKEN
NAAM D/H INDIVIDUELE TITELS

1 Muermans Maxim H Limburgs kampioen indoor 200m juniores heren

Limburgs kampioen 400m juniores heren

2 Steegen Sen D Limburgs kampioen indoor 800m cadetten meisjes

3 Bijnens Niels H Limburgs kampioen indoor ver scholieren jongens

Limburgs kampioen verspringen scholieren jongens

4 Hermans Kenny H Limburgs kampioen indoor hinkstap seniores heren

Limburgs kampioen hinkstap seniores heren

5 Panis Keanne D Limburgs kampioen verspringen cadetten meisjes

Limburgs kampioen 100m cadetten meisjes

8 Heemskerk Steven H Limburgs kampioen Uurloop masters heren +35

Limburgs kampioen veldlopen masters heren +35

Vlaams kampioen veldlopen masters heren +35

ZILVER Belgisch kampioenschap veldlopen masters heren +35

GOUD Limburgs crosscriterium veldlopen masters heren +35

Vlaams kampioen Halve marathon masters heren +35

ZILVER Vlaams kampioenschap Halve marathon seniores heren

Belgisch kampioen 10000m masters heren +35

BRONS Vlaams kampioenschap 5000m seniores heren

Belgisch kampioen 5000m masters heren +35

Belgisch kampioen 3000m steeple masters heren +35

Limburgs kampioen 3000m steeple masters heren +35

9 Heggen Erik H ZILVER Belg.kampioenschap 400m horden universitairen heren

BRONS Vlaams kampioenschap 400m horden seniores heren

Belgisch kampioen 400m horden beloften heren



11 Dops Ghislain H BRONS Belgisch kampioenschap 24 uur masters heren +55

12 Claassen Carel H ZILVER Vlaams kampioenschap 400m masters heren +50

ZILVER Vlaams kampioenschap 800m masters heren +50

Limburgs kampioen 800m masters heren +50

13 Hermens Bert H Limburgs kampioen kogelstoten pupillen jongens

ZILVER Belgisch kampioenschap discus pupillen jongens


