
Pl bib Naam afstand team cat. snelheid tijd

1 36 Bram Eeckhout 5,5 km ADD Tongeren sen m 18,2 0:18:09

2 72 Raf Clerinx 5,5 km ATLA M35 17,6 0:18:47

3 125 Niels Adang 5,5 km Team Sander sen m 17,5 0:18:50

4 271 Joris Jacobs 5,5 km - SENM 17,5 0:18:52

5 122 Brecht Nassen 5,5 km team paluko sen m 17,4 0:18:56

6 100 Kevin Beusen 5,5 km - sen m 17,4 0:18:58

7 216 Chris Wouters 5,5 km - M45 17,3 0:19:01

8 232 Sven Kerremans 5,5 km - M35 17,1 0:19:14

9 421 Ralf Buntinx 5,5 km - M35 16,7 0:19:43

10 441 Luka Schrijvers 5,5 km - SENM 16,4 0:20:05

11 14 Dominique Van den Brink 5,5 km Atla sen m 16,3 0:20:12

12 221 Tim Jorissen 5,5 km - M35 16,2 0:20:24

13 257 Michel Wolfs 5,5 km - M45 16,1 0:20:26

14 77 Kurt Claesen 5,5 km ATLA M45 16 0:20:40

15 253 Peter Breuls 5,5 km - M35 15,9 0:20:47

16 103 Christophe Stevens 5,5 km team paluko M35 15,8 0:20:51

17 13 bram Rouffa 5,5 km - sen m 15,8 0:20:56

18 166 Stijn Vanderbeuken 5,5 km team paluko M35 15,7 0:21:04

19 442 Ronny Schriijvers 5,5 km - M45 15,5 0:21:18

20 155 Dimitri Droumpouras 5,5 km - M35 15,3 0:21:30

21 92 Jurgen Rouffa 5,5 km - M45 15,1 0:21:53

22 85 Peter Rouffa 5,5 km - M35 15 0:21:55

23 289 Benny Leurs 5,5 km - SENM 15 0:22:00

24 230 Anja Peeters 5,5 km - V45 14,9 0:22:09

25 158 Jo Frisson 5,5 km team paluko M45 14,8 0:22:13

26 261 Victor Bovy 5,5 km - SENM 14,8 0:22:20

27 466 Ruben Kenis 5,5 km - SENM 14,7 0:22:28

28 22 patrick Vijnck 5,5 km - M35 14,6 0:22:33

29 1 Jasper Haesen 5,5 km - sen m 14,6 0:22:37

30 16 Chris Appeltans 5,5 km - M35 14,6 0:22:40

31 429 Carel Claassen 5,5 km - M45 14,6 0:22:40

32 135 Joren Menten 5,5 km Run TMC sen m 14,5 0:22:49

33 229 Fonz Kerremans 5,5 km - M55 14,4 0:22:52

34 91 Bart Machiels 5,5 km - sen m 14,1 0:23:21

35 89 JOHAN JERAL 5,5 km - M45 14,1 0:23:26

36 17 Peter Wagemans 5,5 km - M55 14,1 0:23:28

37 448 Lars Lankamp 5,5 km - SENM 14 0:23:31

38 231 Ronny Corthaut 5,5 km - M45 14 0:23:32

39 62 Celine Vandenbosch 5,5 km - sen v 14 0:23:32

40 183 Michiel Pot 5,5 km - sen m 14 0:23:33

41 453 Jos Rouffa 5,5 km - M45 14 0:23:38

42 251 Renaat Ernest 5,5 km - M45 13,9 0:23:40

43 9 Sander Haesen 5,5 km - sen m 13,8 0:23:53

44 93 dirk Meesen 5,5 km - M45 13,8 0:23:59

45 237 Els Jamaer 5,5 km - V35 13,7 0:24:01

46 152 Jelle Proesmans 5,5 km brs sen m 13,6 0:24:14

47 256 Linda Frankenne 5,5 km - V35 13,6 0:24:17
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48 225 Bert Hamers 5,5 km - M45 13,5 0:24:22

49 76 Heidi Erkens 5,5 km ATLA V35 13,5 0:24:24

50 28 Hon Yen Siu 5,5 km - M35 13,5 0:24:24

51 161 Francis Smets 5,5 km BRS RUNNING TEAM M45 13,5 0:24:29

52 74 Stijn Maes 5,5 km - sen m 13,3 0:24:46

53 440 Tim Hensenne 5,5 km - SENM 13,3 0:24:47

54 291 Anneleen Goffin 5,5 km - SENV 13,3 0:24:51

55 138 Gert Claesen 5,5 km - M45 13,2 0:25:02

56 422 Dirk Cousin 5,5 km - M35 13,1 0:25:07

57 243 Corneel Schreurs 5,5 km - M 13 0:25:26

58 238 Bert Vertessen 5,5 km - M35 12,9 0:25:31

59 26 GEERT KOOPMANS 5,5 km - M45 12,6 0:26:10

60 212 Johan Parmentier 5,5 km Fit Happens M45 12,6 0:26:17

61 290 Fis Vincent 5,5 km - M55 12,5 0:26:27

62 288 Cornelius Heemskerk 5,5 km - M55 12,5 0:26:29

63 285 Pieter Jans 5,5 km - SENM 12,3 0:26:54

64 287 Wouter Kerkhofs 5,5 km - SENM 12,2 0:26:59

65 449 Fredericke Neelissen 5,5 km - V35 12,1 0:27:18

66 35 willy Hertogen 5,5 km BJC M55 12,1 0:27:19

67 220 Thibaut Keulen 5,5 km - SENM 12,1 0:27:19

68 10 johan schreurs 5,5 km - M45 12,1 0:27:22

69 21 Sofie Bruninx 5,5 km - V35 12 0:27:34

70 273 Gilles Melard 5,5 km - SENM 11,9 0:27:38

71 33 Ken Martens 5,5 km - sen m 11,8 0:27:50

72 44 Serge Vrancken 5,5 km - M45 11,8 0:27:53

73 452 Laura Moors 5,5 km - SENV 11,7 0:28:10

74 235 Kjelle Vertessen 5,5 km - SENM 11,7 0:28:12

75 255 Fabrice Maris 5,5 km - M35 11,7 0:28:15

76 121 Myriam Vermeulen 5,5 km V45 0:28:19

77 451 Merel Moors 5,5 km - SENV 11,6 0:28:23

78 121 Judith Sluijsmans 5,5 km - V35 11,6 0:28:24

79 439 Dirk Coopmans 5,5 km - SENM 11,6 0:28:29

80 427 Richard Francis 5,5 km - M55 11,6 0:28:33

81 30 Herman Vrancken 5,5 km - M55 11,5 0:28:35

82 59 Marie Kellens 5,5 km - V55 11,5 0:28:36

83 153 Marcia Reynders 5,5 km brs V35 11,5 0:28:39

84 75 Rony Maes 5,5 km - M55 11,5 0:28:39

85 445 Quenhn Marguet 5,5 km - SENM 11,5 0:28:43

86 447 Sasha Ohn 5,5 km - SENM 11,5 0:28:45

87 249 Siebe Ernest 5,5 km - SENM 11,5 0:28:45

88 45 Kenny Meesters 5,5 km ZLTC sen m 11,5 0:28:49

89 228 Judith Sluijsmans 5,5 km - V35 11,4 0:28:52

90 286 Sharon Hiemeleers 5,5 km - SENV 11,4 0:29:03

91 222 Sofie Wouters 5,5 km - SENV 11,4 0:29:03

92 426 Monique Van Nueten 5,5 km - V55 11,4 0:29:04

93 245 Patrick Martens 5,5 km - M35 11,4 0:29:04

94 65 jente vijnck 5,5 km - sen m 11,2 0:29:24

95 206 Jean-marc Liesens 5,5 km - M35 11,1 0:29:39

96 454 Harie Roex 5,5 km - M55 11 0:29:55

97 115 Elke Hubrechts 5,5 km - V35 11 0:30:05
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98 299 Patrick Rigo 5,5 km - M55 11 0:30:06

99 211 Wendy Simons 5,5 km - V35 10,9 0:30:08

100 428 Elizabeth Sandall-Ball 5,5 km - V55 10,9 0:30:13

101 73 Mieke Thys 5,5 km - sen v 10,7 0:30:42

102 38 Véronique OHN 5,5 km Les Eoles V45 10,7 0:30:44

103 274 Regi Leben 5,5 km - SENM 10,6 0:31:01

104 463 Kobe Lambrechts 5,5 km - SENM 10,6 0:31:11

105 149 Lonne Reinders 5,5 km - sen v 10,5 0:31:21

106 205 Kathleen Decuyper 5,5 km - V35 10,5 0:31:22

107 459 Warre Reinders 5,5 km - SENM 10,5 0:31:22

108 436 Ellen Houben 5,5 km - SENV 10,5 0:31:25

109 79 Hilde Lenaerts 5,5 km - V45 10,5 0:31:28

110 39 Jean-Pol DUCAMP 5,5 km Les Eoles M55 10,5 0:31:34

111 7 Sofie Neven 5,5 km - V35 10,4 0:31:38

112 94 Victor Diliën 5,5 km - M55 10,4 0:31:39

113 40 Jasper van Muijden 5,5 km - M55 10,3 0:32:00

114 176 Hilde Biesmans 5,5 km - V35 10,3 0:32:04

115 162 Linda Smets 5,5 km BRS RUNNING TEAM V45 10,3 0:32:09

116 82 Katrien Requilé 5,5 km Licaka V35 10,3 0:32:09

117 4 Nele Meermans 5,5 km - V35 10,2 0:32:19

118 2 Marianne Schoups 5,5 km - V55 10,1 0:32:39

119 6 Alisha Donald 5,5 km - sen v 10,1 0:32:44

120 63 Sonja Proesmans 5,5 km - V45 9,9 0:33:28

121 48 Wendy Proesmans 5,5 km - V35 9,9 0:33:28

122 185 Irene Schillings 5,5 km - V55 9,9 0:33:29

123 34 Sarah Rutten 5,5 km - sen v 9,7 0:33:58

124 443 Lucca Mantione 5,5 km - SENM 9,5 0:34:36

125 444 Chiara Mantione 5,5 km - SENV 9,5 0:34:45

126 145 hanne claesen 5,5 km team paluko sen v 9,5 0:34:45

127 208 Johny Peeters 5,5 km Jigo runners M45 9,5 0:34:53

128 175 Relinda Maesen 5,5 km - V55 9,4 0:34:58

129 462 Griet Van Hoolst 5,5 km - V35 9,3 0:35:28

130 455 Maud Lambrechts 5,5 km - SENV 9,2 0:35:44

131 464 Gitte Lambrechts 5,5 km - SENV 9,2 0:35:47

132 450 Romy Tans 5,5 km - SENV 9,1 0:36:07

133 425 Kelly Herck 5,5 km - V35 9,1 0:36:19

134 37 Kathleen Leemans 5,5 km - sen v 9,1 0:36:20

135 167 petra reynaerts 5,5 km - V45 9 0:36:40

136 147 Mieke Thijs 5,5 km Lambrechts-Nicolaers sen v 8,7 0:37:44

137 165 Marion Wenders 5,5 km - V55 8,7 0:37:51

138 277 Marielle Jackers 5,5 km - V45 8,4 0:39:28

139 190 Cindy Meysmans 5,5 km Fit happens V35 8,1 0:40:35

140 207 Caroline Roosen 5,5 km - sen v 8,1 0:40:35

141 150 Nathalie Lathuy 5,5 km - V35 8 0:41:16


