
Voorinschrijving: Atletiek.nu : 2 € / nummer

Zondag 29 Augustus 2021
23 ste Euregiomeeting Open + Jeugd + Open  LK 10000 M

Atla - Lanaken
Atletiek piste sportstraat 3620 Lanaken

Aanvang Jeugd 14u00         Open Meeting 16u00                                        Inkom 2 €

Meisjes 14u00 Jongens 14u00

Pupillen 60 m – 1000 m – Hockey Pupillen 60 m – 1000 m – Hockey
Miniemen 80 m – 1000 m – Ver Miniemen 80 m – 1000 m – Ver

Dames 16u00

Cadet 100 m – 300 m – Mijl – Ver – Discus  
Scholier 100 m – 300 m – Mijl – Ver – Discus – Kogel
Jun/Sen/Mast. 100 m – 300 m – Mijl - 10000 m – Ver – Discus – Kogel 

Heren 16u00

Cadet 100 m – 300 m – Mijl – Ver – Kogel  
Scholier 100 m – 300 m – Mijl – Ver 
Jun/Sen/Mast. 100 m – 300 m – Mijl - 10000 m – Ver – Kogel 

14u00 60 M Pupillen Meisjes 14u00 Hockey Pupillen Jongens
Ver Miniemen Jongens

14u15 80 M Miniemen Meisjes

14u35 60 M Pupillen Jongens 14u35 Hockey Pupillen Meisjes
Ver Miniemen Meisjes

14u50 80 M Miniemen Jongens

*volgorde in functie van afgewerkte proeven

15u10 1000 M Pupillen Jongens
1000 M Miniemen Jongens
1000 M Pupillen Meisjes
1000 M Miniemen Meisjes

Openmeeting 16u00

16u00 100 M Cadet Meisjes 16u00 Kogel Jun/Sen/Mast. Dames
100 M Scholier Meisjes
100 M Jun/Sen/Mast. Dames 16u00 Discus Cadet Meisjes
100 M Cadet Jongens Discus Scholier Meisjes
100 M Scholier Jongens
100 M Jun/Sen/Mast. Heren 16u30 Ver Cadet Meisjes

Ver Scholier Meisjes
16u45 Mijl Scholier Meisjes Ver Jun/Sen/Mast. Dames

Mijl Jun/Sen/Mast. Dames
Mijl Scholier Jongens 17u00 Discus Jun/Sen/Mast. Dames
Mijl Jun/Sen/Mast. Heren

17u00 Kogel Scholier Meisjes
17u15 300 M Cadet Meisjes

300 M Scholier Meisjes 17u30 Kogel Cadet Jongens
300 M Jun/Sen/Mast. Dames
300 M Cadet Jongens 17u45 Ver Cadet Jongens
300 M Scholier Jongens Ver Scholier Jongens
300 M Jun/Sen/Mast. Heren Ver Jun/Sen/Mast. Heren

Snelste Reeks eerst

18u00 10000 M Jun/Sen/Mast. Heren 18u00 Kogel Jun/Sen/Mast. Heren

18u50 10000 M Jun/Sen/Mast. Dames
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