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NIEUWSBRIEF MAART 2024

WEDSTRIJDKALENDER ATLA 2024

WOENSDAG 17 APRIL 2024 — START TO RUN. FINALE VRIIDAG 21 JUNI 2024
ZATERDAG 27 APRIL 2024 — BEKER VAN VLAANDEREN PUPILLEN/MINIEMEN
ZATERDAG 25 MEI 2024 — KANGOEROES/BENJAMINS MEMORIAL GILBERT COPS

ZONDAG 9 JUNI 2024 - GROTE PRIJS MARCEL CAENEN
L.K. 10.000M OPEN MEETING + PUPILLEN/MINIEMEN

ZATERDAG 17 AUGUSTUS 2024 - 265 EUREGIOMEETING
OPEN MEETING + PUPILLEN/MINIEMEN + L.K. gewichtwerpen

ZONDAG 29 SEPTEMBER 2024 - 215** MAASRUN + L.K. 10km

ZATERDAG 5 OKTOBER 2024 — KAMPERSMEETING L.K. UURLOORP + L.K. werpvijfkamp

WEDSTRIJDKALENDER 2024
BEKER VAN VLAANDEREN
ATLA ATLETEN, HIER REKENEN WE OP IEDEREEN!!
EEN HELE RESEM ATLETEN HEBBEN EEN UITNODIGING
GEHAD, MELD U AAN BlJ COR AUB.

ZATERDAG 27 APRIL 2024 — BEKER VAN VLAANDEREN PUPILLEN/MINIEMEN IN LANAKEN
ZONDAG 28 APRIL 2024 - BEKER VAN VLAANDEREN CAD/SCHOL IN MERKSEM - LANDELIJKE 3B
ZONDAG 12 MEI 2024 — BEKER VAN VLAANDEREN A.C. IN NIEUWPOORT - LANDELUKE 1
ZONDAG 2 JUNI 2024 - BEKER VAN VLAANDEREN MASTERS — LEBBEKE — AFDELING 1
WEDSTRIJDKALENDER 2023-2024

WAAR VINDT JE DIE? www.atletiek.be/atletiek&co/wedstrijdaanbod



http://www.atletiek.be/atletiek&co/wedstrijdaanbod
http://atla.be/

INDOORKALENDER 2023-2024
ZATERDAG 2 MAART 2024 - B.K. INDOOR CAD/SCHOL — GENT. INSCHRUJVEN VIA CLUB.
ZONDAG 3 MAART 2024 - B.K. INDOOR JUN/BELOFTEN — LOUVAIN LA NEUVE. INSCHRIJVEN VIA CLUB.
ZONDAG 10 MAART 2024 - HEUSDEN OPEN + JEUGD
ZONDAG 17 MAART — ZATERDAG 23 MAART 2024 - E.K. MASTERS — TORUN (POLEN)

CROSSKALENDER 2023- 2024
PRIJSUITREIKING L.C.C. VRIJDAG 5 APRIL 2024 — KORTESSEM C.C. MOZAIEK
VOOR DE ATLETEN DIE NIET AANWEZIG KUNNEN ZIJN, LEES U UITNODIGING GOED EN MELD U AF.

LAATSTE CROSSEN VAN DEZE WINTER KOMEN ER AAN !!!
CRITERIUM LUIK

17/03/2024 Cross de Oreye

LIMBRA CROSSCRITERIUM NEDERLAND

Z0 3 MAART 2024, NEDERHEIDE COMANDERIJENCROSS, MILHEEZE

ZOMER 2024 — MAART-APRIL-MEI - KAMPIOENSCHAPPEN
*Zondag 10 maart 2024 — B.K. %2 marathon A.C. en masters - Gentbrugge
*Zaterdag 23 maart — zondag 24 maart 2024 — B.K. 24u AC en masters Sittard(Ned)
*Zaterdag 6 april 2024 — B.K. Trail — La Roche-en-Ardenne (CAF)
*Zaterdag 20 april — zondag 21 april 2024 — L.K. cadetten-scholieren-juniores-seniores - Alken
*Zaterdag 27 april 2024 — B.K. berglopen A.C. en masters — Membre sur Semois (ARCH)
*Woensdag 8 mei 2024 — B.K. A.C. en masters 10.000m — Kessel Lo
*Zaterdag 18 mei 2024 — K.v.Vlaanderen A.C. Kortrijk
*Zondag 26 mei 2024 — L.K. jeugd - Tessenderlo

T |
VRAAG UW UITPAS AAN !l INFO BIJ PATRICK TS
UITPAS — ATLA IS OOK PARTNER GA EENS KIJKEN OP WWW.LANAKEN.BE/UITPAS
UIT-PAS KAN OOK VOOR MENSEN BUITEN LANAKEN
EXTRA VOORDELEN IN 2024 VOOR 12 EN 16 JARIGEN WOONACHTIG IN LANAKEN.
NIEUWE UITPAS: Mensen die vanaf nu een nieuwe Uit Pas aanvragen, gelieve de nummer
door te mailen naar Patrick info@atla.be

Scan de QR-code op de UiTPASlezer met de camera van je smartphone.
WAAR ! IN DE INKOMHAL KLEEDKAMERS/KANTINE

3 Marcel Caenen
Dat i€ zekevrl



http://www.lanaken.be/UITPAS
mailto:info@atla.be

MATHIEU I
GIJBELS = kortingskaart

Bedrijfs- en Kantoorbouw

20% ob loopschoenen b
E ‘ 10% op loopkledij + accessoires
Ajﬂ AJ 20% op atletiekcatalogus erima

Nijverheidslaan 156

&7" TE m 3620 lanaken - 089/715308
R www.intersportlanaken.be

Vraag kortingskaartje aan Cor

START TO RUN 2024

START OP WOENSDAG 17 APRIL 2024 - FINALE OP VRIJDAG 21 JUNI 2024
INLICHTINGEN/INSCHRIJVEN BlJ COR - corheemskerk56 @gmail.com

ATLA ZOEKT JEUGDTRAINERS. INTERESSE !!
VRAAG INFO AAN JEUGDCOORDINATOR ERWIN

ATLA ZOEKT JURYLEDEN. INTERESSE !!
VRAAG INFO AAN PETER, PATRICK OF COR

Wil je jurylid worden?

Dat kan door een laagdrempelige opleiding te volgen. Er zijn 2 startmogelijkheden: - Niveau 1 -
Niveau 2

Jurylid Niveau 1

Als jurylid Niveau 1 engageer je je om jurytaken uit te voeren binnen je eigen vereniging. Je
wordt nooit opgeroepen om te jureren op andere terreinen. Als jurylid Niveau 1 kan je evenwel
niet als chef van een proef of functie optreden.

Jurylid niveau 2

Als jurylid Niveau 2 engageer je je om jurytaken uit te voeren binnen je eigen vereniging alsook
bij andere verenigingen. Als jurylid niveau 2 kan je, indien je na verloop van tijd voldoende
ervaring opgedaan hebt, als chef verantwoordelijk zijn voor een proef of functie.

Niveau 1

Je volgt een opleiding bestaande uit een theoretisch en een praktisch deel.

- Theorie (online):


mailto:corheemskerk56@gmail.com
http://www.gijbels.be/

§ donderdag 28 maart 2024 — 19u30
OF
§ dinsdag 2 april 2024 — 19u30

- Praktijk (Een praktische vorming gekoppeld aan een wedstrijd waar zowel kampproeven als
loopproeven aan bod komen, waarbij de verschillende disciplines op het terrein overlopen
worden):

§ 6 april 2024 — 12:30 — Bree (Sportlaan 6)

Na deze opleiding kan je aan de slag als jurylid Niveau 1 (je ontvangt dan een jurybadge).
Minimumleeftijd tot deelname: minstens 15 jaar.

Niveau 2

Je volgt een dagopleiding bestaande uit een theoretisch en een praktisch deel, gevolgd door een
korte schriftelijke evaluatie. Nadien loop je stage tijdens 3 wedstrijden en treed je éénmaal op bij
het lopen, éénmaal bij het springen en éénmaal bij het werpen. Na een positieve evaluatie van
deze stage ben je een volwaardig jurylid Niveau 2. Je ontvangt een bestendige toegangskaart, een
jurybadge en de Nederlandstalige versie van het WA-reglementenboekje. Minimumleeftijd tot
deelname: minstens 16 jaar.

De opleiding gaat door op:
8 17 maart 2024 — 10:00 — Alken (Eigen lunchpakket voorzien!) (Koutermanstraat)

Inschrijven kan tot en met 20 februari 2024 via onderstaand online inschrijvingsformulier: -
Niveau 1: https://www.formdesk.com/V.A.L./inschrijving_jurylid_niveaul - Niveau 2:
https://www.formdesk.com/V.A.L./inschrijving_jurylid_niveau2 VVoor meer informatie kan je
terecht bij An (anvh@atletiek.be).

Je dient aangesloten te zijn bij een vereniging voor de start van de opleiding.

Het ATLA-bestuur



