
 
NIEUWSBRIEF OKTOBER-NOVEMBER 2024 

BEKERS VAN VLAANDEREN 2025 
ZATERDAG 3 MEI 2025 BEKER VAN VLAANDEREN PUPILLEN/MINIEMEN 

ZONDAG 4 MEI 2025 BEKER VAN VLAANDEREN CADETTEN/SCHOLIEREN 

ZONDAG 11 MEI 2025 BEKER VAN VLAANDEREN AC DAMES/HEREN 

ZONDAG 15 JUNI 2025 BEKER VAN VLAANDEREN MASTERS 

KAMPIOENSCHAPPEN 2025 
ZATERDAG 26 – ZONDAG 27 APRIL L.K. A.C. 

ZONDAG 25 MEI 2025 – L.K. JEUGD 

DONDERDAG 29 MEI 2025 – KAMP.VAN VLAANDEREN A.C. 

ZATERDAG 21 JUNI – ZONDAG 22 JUNI 2025 – B.K. MASTERS 

WOENSDAG 16 JULI 2025 – INTERNATIONALE MEETING LUIK 

ZATERDAG 19 JULI 2025 – NACHT VAN DE ATLETIEK HEUSDEN 

ZATERDAG 2 AUGUSTUS – ZONDAG 3 AUGUSTUS 2025 – B.K. A.C. 

VRIJDAG 15 AUGUSTUS 2025 KAMP.VAN VLAANDEREN CAD/SCHOL 

VRIJDAG 22 AUGUSTUS 2025 – MEMORIAL VAN DAMME 

ZONDAG 24 AUGUSTUS 2025 – L.K. AFLOSSINGEN 

ZATERDAG 30 AUGUSTUS – ZONDAG 31 AUGUSTUS 2025 – B.K. CAD/SCHOL 

ZONDAG 7 SEPTEMBER 2025 – B.K. JUN/BELOFTEN 

ZONDAG 14 SEPTEMBER 2025 – B.K. ESTAFETTEN 

ZONDAG 21 SEPTEMBER 2025 – KAMP.VAN VLAANDEREN MASTERS 

VEILIGHEID HET WORDT VROEGER DONKER. ZORG DAT JE ZICHTBAAR 

BENT ! VERPLICHT VOOR ELKE ATLA ATLEET DIE BUITEN DE PISTE GAAT LOPEN TIJDENS DE TRAININGEN 

 

VRAAG UW UITPAS AAN !!!  INFO BIJ PATRICK  

UITPAS – ATLA IS OOK PARTNER GA EENS KIJKEN OP WWW.LANAKEN.BE/UITPAS 

UIT-PAS KAN OOK VOOR MENSEN BUITEN LANAKEN  

EXTRA VOORDELEN IN 2024 VOOR 12 EN 16 JARIGEN WOONACHTIG IN LANAKEN. 

NIEUWE UITPAS: Mensen die vanaf nu een nieuwe Uit Pas aanvragen, gelieve de nummer  

door te mailen naar Patrick info@atla.be 

 Scan de QR-code op de UiTPASlezer met de camera van je smartphone. 
WAAR !! IN DE INKOMHAL KLEEDKAMERS/KANTINE 

 

http://www.lanaken.be/UITPAS
mailto:info@atla.be
http://atla.be/


VELDLOPEN 2024-2025 

ZATERDAG 26 OKTOBER 2024 

14de ATLA OEFENVELDLOOP Aanvang 10u30 

LIMBURGS CROSSCRITERIUM L.C.C. 2024-2025 

OPGELET STARTVOLGORDE REEKSEN IS VERANDERD. 

 
 

-ZO 23/2/25  Veldloop Tessenderlo 



ENERGY VISION CROSSCUP 2024-2025 
-ZO 20/10/24  Berlare Crosscup Relays  
-ZO 27/10/24  Roeselare Crosscup 
-ZO 26/01/25  Hannut Crosscup 
-ZO 16/02/25  Diest   Crosscup  + Kampioenschap van Vlaanderen  

-ZO 17/11/24  Hulshout B.K. + selectiewedstrijd E.K. 
-ZO 08/12/24  Antalya  E.K. 
-ZO 02/03/25  Poperinge B.K. masters  
 

CHALLENGE CROSS LUIK 2024-2025 
-ZO 03/11/24  Stavelot 
-ZO 10/11/24  Spa   
-ZO 24/11/24  Seraing 
-ZO 01/12/24  Hergenrath Euregiocross 
-ZO 15/12/24  Luik Relays 
-ZO 05/01/25  Huy  Cross de Amay 
-ZO 26/01/25  Hannut Crosscup 
-Zo 02/02/25  Waremme  Cross Du WACO 
-ZO 09/02/25  Flemalle Cross des Roches 
-ZO 16/02/25  Malmedy 
-ZO 16/03/25  Oreye 
 

ATLA ZOEKT VRIJWILLIGERS OM DE KANTINE/BUFFET TE DOEN 

OP DINSDAG EN/OF DONDERDAG        VRAAG INFO AAN PATRICK OF COR 

 

 
 

NEDERLAND 

LIMBRA CROSSCRITERIUM 2024-2025 www.limbracross.nl 
-ZO 27/10/24  Weert  Ijzerenman cross 

-ZO 03/11/24  Helmond Molenvencross 

-ZO 17/11/24  Tegelen Klein Zwitserlandcross 

-ZO 01/12/24  Deurne Zandboscross 

-ZA 14/12/24  Swalmen Swiftcross 

-ZO 05/01/25  Asten  Jaspercross 

-ZO 19/01/25  Helden Verloscross Heldense bergen 

-ZO 26/01/25  Venray Vlakwatercross 

-ZO 09/02/25  Haelen Leudalcross 

-ZO 16/02/25  Milheeze Nederheide Commanderije cross 

Andere crossen in Nederlands Limburg 

-DO 26/12/24 Heerlen Kerstcross 

-ZA 18/01/25  Kerkrade Abdijcross  

-ZO 19/01/25  Kerkrade Abdijcross 



INDOOR 
-ZA 11/01/25  Heusden L.K. A.C. dag 1 

-ZO 12/01/25  Gent  L.K. A.C. dag 2 

-ZO 19/01/25  Gent  K.v.Vlaanderen cad/schol 

-ZA 25/01/25  Louvain la Neuve Vlaams kampioenschap snelwandelen 

-ZO 26/01/25  Gent  K.v.Vlaanderen A.C. 

-ZA 15/02/25  Heusden L.K. jeugd 

-ZA 22/02/25  Gent  B.K. masters + P.K.  

-ZO 23/02/25  Gent  B.K. A.C. 

-ZA 01/03/25  Louvain la Neuve B.K. cad/schol 

-ZO 02/03/25  Gent  B.K. Jun/beloften 

  

SINTERKLAAS KOMT OP DINSDAG 3 DECEMBER 

2024 NAAR ATLA. 

 
ATLA SPORTKAMP JEUGD  

VERBLIJFSCENTRUM PIETERSHEIM 

26 – 29 DECEMBER 2024 

 

ATLA ZOEKT JEUGDTRAINERS. INTERESSE !!  

VRAAG INFO AAN JEUGDCOÖRDINATOR ERWIN OF COR 

ATLA ZOEKT JURYLEDEN. INTERESSE !! 

VRAAG INFO AAN PETER, PATRICK OF COR        

 

                                                                                                                                                          

                                                 
 

 

HET ATLA- BESTUUR 

           

http://www.gijbels.be/

