
BEKER VAN VLAANDEREN 2026 ZONDAG 14 JUNI 2026
VOORPROGRAMMA JEUGD - MEMORIAL MEMORIAL GILBERT COPS
HERINNERINGSMEDAILLE VOOR ELKE JEUGDATLEET
Aanvang 10u00 Inschrijven corheemskerk56@gmail.com
Kangoeroes J+M 60m-600m
Benjamins J+M 60m-600m
Aanvang 10u30 Inschrijven atletiek.nu
Pupillen J + M 60-1000-ver-vortex
Miniemen J + M 80-150-2000demo-ver-speer
10u30 150m miniem J+M
10u45 60m pupillen J+M 10u45 ver miniem J+M
11u15 80m miniem J+M 11u15 ver pupillen J+M
11u30 speer miniem J+M

11u45 vortex pupillen J+M
12u00 2000m miniemen J+M
12u15 1000m pupillen J+M

BEKER VAN VLAANDEREN 2026 DAMES + HEREN
MASTERS ZONDAG 14 JUNI 2026 - LANAKEN - 1e AFDELING
AANVANG 13u30 Inschrijving clubverantwoordelijke
Dames   100-200-800-1500-3000-hoog-ver-kogel-discus-speer-4x100m
Heren 100-200-400-1500-3000-5000-hoog-ver-kogel-discus-speer-4x400m
13u30 hoog mannen
13u30 speer vrouwen
13u30 ver vrouwen
13u30 kogel mannen

mailto:corheemskerk56@gmail.com


14u00 100m vrouwen
14u15 100m mannen
14u30 Speer mannen
14u30 800m vrouwen
14u40 1500m vrouwen
14u50 1500m mannen
15u00 Hoog vrouwen
15u00 Kogel vrouwen
15u00 ver mannen
15u00 200m vrouwen
15u15 200m mannen
15u30 400m mannen
15u30 discus  mannen
15u45 3000m vrouwen
16u00 3000m mannen
16u25 5000m mannen
16u30 Discus vrouwen
17u00 4x100m vrouwen
17u15 4x400m mannen


