Pos. Cat.
M35-

le M35-
2e M35-
3e M35-
4e M35-
5e M35-
6e M35-
7e M35-
8e M35-
V35-

le V35-
2e V35-
3e V35-
4e V35-
5e V35-
M35+

le M35+
2e M35+
3e M35+
4e M35+
5e M35+
6e M35+
V35+

le V35+
2e V35+
M40+
le M40+
2e M40+
3e M40+
4e M40+
5e M40+
6e M40+
7e M40+
8e M40+
V40+

le V40+
2e V40+
3e V40+
4e VA0+
M45+
le M45+
2e M45+
3e M45+
4e M45+
5e M45+
6e M45+
7e M45+
8e M45+
V45+

Nr. Naam

1361 wouter simons
1462 Miguel De Clercq
1421 Yari Zwart

1212 Jeff De Bondt
1460 Jaime Morales
1442 Bjorn Spauwen
1452 Boy Schoonbrood
1353 Hans Baerts

3809 tine vandenborne

1356 An-Katrien Vanderleen

1310 Alana Hoeven
1468 Debbie Simons
1513 Mégane Medved

3823 Thijs Verbeeck
3811 Sam Nulens
1335 Kevin Kennis
1211 Jonas Slegers
1508 Raf Oprins
1510 Andries Aerts

1527 lisz verbeeck
1373 Sharon Hiemeleers

1444 Niki Boden

3832 Peter Bex

3837 Maarten Lemmens
1453 Hans De Backer
1474 Filip Eyckmans
1469 Geert Vuurstaek
3827 Bart Sampermans
1516 Wim Swennen

3825 Karen Van Proeyen
1408 Ellen Gevers

1504 llse Van Den Bossche
1346 Mieke Creemers

1304 Peter Olbrechts
3845 Steven Heemskerk
1282 Geert Verschaeren
1238 Dominiek Hendrickx
1490 Francois Deprez
1475 Bart Vandenberk
1470 Bert Stegen

1281 Nico Ringoet

Age Stad

30 Genk
32 Antwerpen

22 Meensel-Kiezegem

28 Ruisbroek

30 Maasmechelen

23 Lanaken
31 Ophoven
27 Beverlo

26 Gent

29 Hasselt

34 GENK

29 Peer

28 Oudsbergen

35 Stekene
37 Uikhoven
35 Edegem
38 Hasselt
35 Meer

39 Wellen

39 Stekene
36 3830

41 Sint-Truiden
42 Anderlecht
40 Bilzen

43 Bevel

43 Laakdal

40 Riemst

44 Lummen

44 Mopertingen

41 Hasselt
42 Broechem
42 Zottegem

43 Maasmechelen

49 Vilvoorde
47 Genk

49 Heist op den Berg

49 Arendonk
47 Overrepen
47 Tessenderlo
47 Lanaken

48 Halle



le V45+
2e V45+
3e V45+
4e VA5+
M50+

le M50+
2e M50+
3e M50+
4e M50+
5e M50+
6e M50+
7e M50+
8e M50+
V50+

le V50+
2e V50+
M55+

le M55+
2e M55+
3e M55+
4e M55+
5e M55+
6e M55+
V55+

le V55+
2e V55+
M60+

le M60+
2e M60+
3e M60+
M65+

le M65+
2e M65+
3e M65+
V65+

le V65+
M70+

le M70+
2e M70+
V70+

le V70+
2e V70+
M75+

le M75+

1522 Ann Parmentier

1375 Elke De Vreese

1472 Nathalie Van Oosterwijck
1280 sofie leemans

1377 Bert Torbeyns
1531 Mark Vangrieken
1497 Koen Taveirne
3806 Patrick Terrasse
1201 David Stijnen
3808 Hans Vanbellingen
1388 Bavo Seldeslachts
1301 Gunter Basteleus

3831 Katrien Stas
1390 Hilde Schroven

1509 Nico Van Driessche
3813 erwin thijs

1231 Peter Slegers

1467 Geert Steenmans
1471 Leo Van Houten
1422 WILFRIED engels

1420 linde van cutsem
3838 Vera Verluyten

1481 Erik Surkijn

3830 Danny Musseeuw
1348 Peter Basteleus
1387 Marc Hiemeleers
1240 Ludo Werckx

1367 Willy Vanderbrocht
1349 Veerle Maréchal

1520 Paul Verbeek
1429 Jos Polders

1314 Anne-Marie De Smedt
1437 Gerda Mertens

1393 Francis Ringoet

47 Ingooigem
45 EVERGEM
47 Bilzen
49 Dworp

51 Tienen

51 Heusden Zolder
53 Dworp

50 Buizingen

52 KOZEN

53 Lettelingen

50 Wezemaal

52 Ittre

53 Lummen
51 Oostham

55 Zottegem
56 bilzen

59 Mol

56 Brasschaat
58 Neerharen
57 deurne

57 Itterbeek
59 TESSENDERLO

61 Loksbergen
60 Vladslo

60 1500

69 Stevoort

65 Herk-de Stad
69 Borsbeek
65 Wijnegem

72 Lubbeek
72 Herk de Stad

70 Halle
70 Halle

76 Halle



Club

ROBA

AA

ROBA
AVKA
Atla

ATLA
Macd
Looise AV

Vlierzele sportief
ADD

MACD

SACN

Koninklijke Atletiekclub Genk

AVLO
Atla
ABES

Atletiekclub De Demer (ADD)

AVN
ADD

Volharding
AC Alken

RCT

ADD

ADD

AV Lyra-Lierse
Looise AV
ATLA
Dclahalen
ATLA

ROBA

AV Lyra Lierse
Zottegem Atletiek
Atla

MAC

ATLA

AVZK

ARAC

GS Running Team
Looise AV

ATLA

OEH

Finish tijd

1:10:54
1:12:00
1:14:25
1:15:07
1:24:24
1:37:34
1:48:29
1:51:51

1:23:00
1:26:06
1:33:00
1:47:49
2:02:29

1:10:01
1:14:41
1:17:18
1:17:37
1:21:58
1:22:12

1:24:09
2:29:20

1:19:55
1:21:19
1:29:14
1:30:10
1:31:42
1:32:33
1:39:57
1:41:43

1:22:02
1:30:37
1:32:12
1:44:40

1:17:11
1:17:12
1:20:30
1:26:05
1:26:12
1:29:41
1:49:15
2:12:19

Pos. M/V

2e Man
3e Man
4e Man
7e Man
19e Man
34e Man
46e Man
48e Man

2e Vrouw
4e Vrouw
8e Vrouw
14e Vrouw
18e Vrouw

le Man
5e Man
10e Man
1le Man
16e Man
17e Man

3e Vrouw
22e Vrouw

13e Man
15e Man
25e Man
28e Man
30e Man
31e Man
38e Man
41e Man

le Vrouw
5e Vrouw
7e Vrouw
13e Vrouw

8e Man

9e Man

14e Man
21e Man
22e Man
26e Man
47e Man
49e Man

VAL nummer

5749
5244
5138
5433
6516
6141
5928
5922

1230
1791
2024
1657
1498

8746
7558
8584
8065
8720
7919

3345
3816

8221
8426
7592
7815
7468
7749
8030
8176

3094
3603
3299
3670

8110
8463
7758
8133
8239
7804
8245
7570



AZW
AS RIEME
ATLA
OEH

RCT

Avt

OEH

OEH

AC Alken

OEH

Roba betekom
OEH

DCLA Halen
Looise AV

Zottegem Atletiek
Atla

JMT Mol

AVLL

ATLA

olse ac

DAC

Looise

KAVR

OEH (Olympic Essenbeek Halle)
AC Alken

ACA

DCLA

ESAK

Bertem AC
ACA

OEH
OEH

OEH

1:31:18
1:33:51
1:39:44
2:12:19

1:14:56
1:23:59
1:24:45
1:37:41
1:38:22
1:43:53
2:14:30
2:18:46

1:41:37
1:43:56

1:19:12
1:27:50
1:29:59
1:30:37
1:43:41
1:46:20

1:47:51
1:58:08

1:28:29
1:37:10
1:38:31
1:33:21
1:40:30
1:46:21
1:53:51

1:40:45
2:28:46

2:14:31
2:22:25

2:26:53

6e Vrouw
9e Vrouw
10e Vrouw
19e Vrouw

6e Man

18e Man
20e Man
35e Man
36e Man
43e Man
50e Man
51e Man

11le Vrouw
12e Vrouw

12e Man
23e Man
27e Man
29e Man
42e Man
44e Man

15e Vrouw
17e Vrouw

24e Man
33e Man
37e Man

32e Man

39e Man

45e Man

16e Vrouw

40e Man
53e Man

20e Vrouw
21e Vrouw

52e Man

3352
3208
3393
3412

7775
7038
8213
7609
7241
8488
6760
6604

3834
3200

7250
7477
7143
8095
7514
6762

3703
3582

7628
8299
7449
8494
7236
8579
3218

8472
7994

3561
3447

7997



